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 الملخص

الاكسدة مضادات  مستوىوالصابوني( على  الزيتي، الكحولي، المائي،)السنديان مستخلصات ثمرة    تأثيرتضمنت الدراسة 

وبيروكسييييييي نتريت والكوليسييييييتروا( في بسيما الدم ونسييييييي ي الكبد والكلى في  ،ثنائي الألديهايد )الكلوتاثيون، والمالون

    كغم(.ملغم/250) الحيوانات المستحدثة بتصلب الشرايين

في بسيما دم الحيوانات المسييتحدثة بتصييلب  الألديهايداذ اظهرت الدراسيية ودوا ارتعام معنوب بمسييتوى   والمالون ثنائي 

وين في  بسيما دم الحيوانات المسييتحدثة بتصييلب الشييرايين الكلوتاثيون فيالشييرايين في وصييل انخعان معنوب بمسييتوى 

والبيروكسيييي نتريت م   الألديهايدرة السييينديان الى انخعان معنوب بمسيييتوى المالون ثنائي المعاملة بمسيييتخلصيييات ثم دتأ

ارتعام معنوب بمسييتوى الكوليسييتروا في بسيما دم الحيوانات المسييتحدثة بتصييلب  الكلوتاثيون م ارتعام معنوب بمسييتوى 

 الشرايين خسا اسبوعين من المعاملة.

والكلى بمسييييتوى المالون ثنائي الديهايد في وصييييل انخعان معنوب بمسييييتوى  كذلك وصييييل ارتعام معنوب بنسييييي ي الكبد

وين ادت المعاملة بمسييتخلصييات ثمرة السيينديان الى انخعان  الشييرايين، فيالمسييتحدثة بتصييلب  في الحيواناتالكلوتاثيون 

م  ارتعام معنوب بمسييتوى الكلوتاثيون بنسييي ي الكبد والكلى خسا اسييبوعين من  الألديهايدمعنوب بمسييتوى المالون ثنائي 

القلب المتضييررة من تصييلب الشييرايين عند اعتال مسييتخلصييات ثمرة السيينديان في  بأنسيي ةكما وصييل اصييس   ،المعاملة

 الحيوانات المستحدثة بتصلب الشرايين. 

   .الكلى ،لكبد، امضادات الاكسدة ،ثمرة السنديان، تصلب الشرايين الكلمات المفتاحية:

Abstract 

The study included the effect of oak fruit extracts (aqueous, alcoholic, oily, and soapy) on the 

level of antioxidants (glutathione, malondialdehyde, peroxynitrite and cholesterol) in blood 

plasma, liver and kidney tissues in animals induced with atherosclerosis (250 mg/kg). 

The study showed a significant increase in the level of malondialdehyde in the blood plasma 

of animals bred with atherosclerosis, resulting in a significant decrease in the level of 

glutathione in the blood plasma of animals bred with atherosclerosis, while treatment with oak 

fruit extracts led to a significant decrease in the level of malondialdehyde and peroxynitrite 

with a significant increase. The level of glutathione with a significant increase in the level of 

cholesterol in the blood plasma of animals induced atherosclerosis during two weeks of 

treatment. 
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Also, there was a significant increase in the level of malondialdehyde in the liver and kidney 

tissues, in a significant decrease in the level of glutathione in the animals induced with 

atherosclerosis, while the treatment with oak fruit extracts led to a significant decrease in the 

level of malondidehyde with a significant increase in the level of glutathione in the liver and 

kidney tissues during two weeks of treatment. There was also repair of heart tissues affected 

by atherosclerosis when oak fruit extracts were given in animals induced with atherosclerosis. 

Keywords: Atherosclerosis, oak fruit, antioxidants, liver, kidneys. 

 المقدمة: .1

ان تصلب الشرايين هو اصابة اولية في بتانة الشرايين والنات ة من عدة عوامل فسل يه وفيزولوجية وبيئية مما يؤدب الى 

، يؤدب تصلب الشرايين الى تكوين بسعم نشتة قادرة على  (1) التهاب وتخثر بتغير بتانة الوعال الدموبالاست ابة لحدوا 

انتاج انزيمات تعمل على تحلل البروتين وتحتيم الكولاجين الذب يضيف قوة للغتال الليعي الواقي مما ي عل الغتال هشا 

الناتج من الخسيا اللمعاوية النشتة في اللويحة الى وقف تخليق  كذلك يعمل الانترفيرون  (2 ) وضعيعا واكثر عرضة للتمزق

الكولاجين مما يحد من قدرته على التمدد ، يمكن اعتبار الدهون سببا لا غنى عنه للإصابة بتصلب 

كذلك استخدمت اوراق السنديان لعسج  الصوت،السنديان لمعال ة السعاا وبحة  م( استخد  .(atherosclerosisالشرايين

استخدم لتوسي  الاوعية الدموية والتهاب ال لد ومضادا للعتريات والالتهابات  اكم .(4 ;3) الالم المعدة وامران القلب

( من الامور المهمة والواعدة في م اا الوقاية او عسج  (5استخدم اوراق وثمار السنديان لعسج امران المعدة والبواسير

هي الاهتمام والتوجه الى النباتات التبية وفصل مركباتها الععالة ودراسة تأثيرها  الآفات المرضية  ومنها تصلب الشرايين

وهو جنس نباتي من العصلة الزانية بعضها ش يرب  Fruit Quercusالعسجي. اهم اود اهم هذه النباتات هي ثمرة السندبان

ينمو بالمناطق الشمالية ويكثر في شماا  سنة 500 – 2000  نما بيو منها من الاش ار الضخمة والمعمرة تبلغ من العمر 

العراق ويتواجد بالمناطق الشرقية من البحر المتوسط وغربي اسيا مثل ايران والعراق وسوريا ولبنان وتركيا استخدم السندبان 

د على شكل كمادات في معال ة ال رو  والقرو  والعتوق كعتق السرة واستعمل كغرغرة  لنزف اللثة بععل مععوله المضا

، استخدم السنديان ايضا لمعال ة تقروات التي تصيب مرن السكرب وعسج  ( 5)  لالتهابات الاكسدة والمضاد للبكتيريا

ارتعام الدهون في الدم وكمضاد للسرطان عن طريق تثبيط الكروموسومات المسببة للسرطان  وبالأخص في عسج سرطان 

الوقائية لثمرة السنديان في عسج تصلب الشرايين من خسا تقليل  اتالتأثيريهدف البحث الى دراسة  .(7 ;6) القولون

 مضادات الاكسدة في الدم والانس ة.

 

 
 

 لثمرة السنديان ةتوضيحي ةصور (:1الشكل )

 الهدف من البحث: .1

العسجية لمستخلصات ثمرة السنديان )المائي، الكحولي، الزيتي، الصابوني( في  التأثيراتيهدف البحث الى دراسة 

تقليل مستويات الاكسدة ورف  مستويات مضادات الاكسدة في الدم وانس ة القلب والكلى والكبد في ذكور ال رذان 

 المستحدثة بتصلب الشرايين.

 

 . مواد البحث وطرائقه:3

 . تحضير مستخلصات النبات:1. 3

الحصوا على نبات السندبان  من موطنه الاصلي في محافظة دهوك/ناوية سرسنك، وذلك في الشهر الاوا من عام تم 

(، عزلت 8، تم سق النبات واضافة المال له ووض  بالمحرك المغناطيسي ورشح بعد وضعه ب هاي الترد المركزب)2021

( غم من مسحوق النبات بمذيب الايثر البترولي 100نق  )الاومان الدهنية والزيوت التيارة من ثمرة السنديان ، وذلك ي

petrolum ether (60-80 مº ثم يوض  النبات المنقوم في جهاي الاستخسص )Soxhlet   الى ان اصبح لون المذيب شعاف

الأنس ة المتبقية ، بعد ان عزا الزيت من مسحوق نبات السنديان أخذت (9)، ثم يبخر المذيب باستخدام جهاي التبخير الدوار
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% ،وتكرر 90)التعل( وجععت  للتخلص من الايثر البترولي ثم توض  في جهاي الاستخسص بوجود الايثانوا المتلق بتركيز 

  نعس العمليات السابقة للحصوا على المستخلص الصابوني ولكن بنق  التعل بالمال.

 

 تجارب الحيوانات. 2. 3

( 250-200( اشهر وبأويان تراووت بين )4البالغة وبعمر ) Albinoذان استخدمت في هذه الدراسة  ذكور ال ر

غم ، وضعت في غرفة خاصة تتوفر فيها الظروف المسئمة، ) ضول ، وورارة( استخدم الكوليستروا المذاب بزيت جوي 

يوم تم  15ة، جرعت ال رذان لمد .(10)ملغم/كغم من وين ال سم( في استحداا مرن تصلب الشرايين500الهند بتركيز)

التاكد من الاصابة من خسا مقاط  القلب النسي ية وقياس الكوليستروا في بسيما الدم، بعد استحداا المرن تم معاملة 

ال رذان بالمستخلص المائي والنواتج التبيعية المعصولة من ثمرة السنديان يوميا ولمدة اسبوعين ليتم بعدها أخذ عينات الدم 

 والأنس ة.

  

 الفحوصات الكيموحيوية في الدم والانسجة:3.3

(، مستوى البيروكسي نتريت قدر  باستخدام 11 (في المصل باستخدام التريقة المتبعة من قبل GSHقدر مستوى الكلوتاثايون 

ى البيروكسيدات في البسيما  بالاعتماد على مستو (، قدر مستوى المالون ثنائي لديهايد  (12التريقة المتبعة من قبل الباوث    

 biolabo، قدر الكوليستروا باستخدام عدة التحليل ال اهزة من شركة (13)الدهنية لكونه نات ا نهائيا لأكسدة الدهون

قدر  الكلوتاثيون مستوى في نسج )الكبد والكلية( في ذكور ال رذان في الانس ة  اما,    (14)بالاعتماد على طريقة الانزيمية 

)الكبد والكلية( لذكور ال رذان قدر    في النسيج  ( اما مستوى المالون ثنائي الالديهايد15) ة الباوثبالإعتماد على طريق

 (.1(6بالإعتماد على طريقة الباوث 

 

 الفحص النسيجي للقلب:4.3

هو محلوا  (Fixation solution)( للتثبيت وكان المحلوا المثبت المستخدم    17) Lunaاستخدمت طريقة الباوثة 

 neutral buffered  formalin solution%( 10العورمالين المنظم المتعادا بتركيز )

 التحليل الاحصائي5.3

 Standardالقياسي ، لإي اد طرائق الاوصال SPSS 25وصائي الإالبرنامج  الكيموويوية باعتماد قيم المتغيراتوللت 

statistical methods  اعتمد اختبار دنكنDuncun  (18)من م موعتين  أكثرلمقارنة النتائج بين  

 

 . النتائج والمناقشة:4

ملغرام / كغم من وين ال سييييم  والمذاب بزيت جوي الهند ادى  500ان معاملة الحيوانات بالكوليسييييتروا بتركيز 

خسا فترة المعاملة ) لمدة  P ≤ 0.05الى اصابتها بتصلب الشرايين م  ارتعام الكوليستروا في بسيما الدم ارتعاعاً معنوياً 

 ،المائي ، العسفونيدب   (اما عند معاملة الحيوانات بمسييتخلصييات ثمرة السييندبان  ( 1  )كما مبين ال دوا  (10 )( يوم  15

 ً للكوليسيييتروا في الحيوانات المعاملة بالمسيييتخلصيييات مقارنة م   P≤0.05الزيتي ،الصيييابوني ( وصيييل انخعاضييياً معنويا

،ودا  الانخعان من الاسبوم، والسبب في هذا الانخعان قد يعزى الى دور   ) 19(الحيوانات المصابة  بتصلب الشرايين

ست HMG-COA ، كما تعمل على تثبيط انزيم LDLالمستخلصات كمثبتات لمستقبست  روا المسؤوا عن تكوين الكولي

 طروهوبالتالي تقليل من مسيييييتوى الكوليسيييييتروا الزائد وتحويله مثس  الى اومان صيييييعرال ثم الى القناة المعوية وبالتالي 

بالبراي . يؤدب تراكم الكوليسيييييتروا الى وصيييييوا تلف الاعضيييييال بما فيها القلب والكبد م  ييادة الانزيمات الناقلة ل مين 

  (.22(اهم المركبات متعددة العينوا الذب يمن  ارتعام الدهون اذ يعتبر وامض الكاليك من )20;21 (

 

 مستخلصات ثمرة السنديان على مستوى الكوليستروا في الدم رتأثي(: 1)جدول 

م 
رق

عة
مو

ج
لم

ا
 

 المعاملات

 الكلي )مليمول/لتر( الكولسترول

 اسبوع ثاني اسبوع اول 0زمن 

 سيطرة سليمة 1
3. 8±0.64 

a 

.363±0.313 

a 

.4 ±0.244 

a 

2 

 مصابة بتصلب الشرايين المستحدث
.0 ±0.667 

a 

7.256±0.819 

b 

9.232±1.127 

c 

3 

 Aمصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص 
9.015 ±0.737 

a 

6.895 ±1.162 

b 

4.95 ±0.781 

c 
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4 

 Bمصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص
8.546 ±0.733 

a 

6.31 ±0.76 

b 

4.788 ±0.66 

c 

5 

 C+مصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص
8.65 ±0.62 

a 

5.958 ±0.76 

b 

6.31 ±0.748 

c 

6 

 Dمصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص+
9.1066 ±0.77 

a 

6.18 ±0.918 

b 

5.146±0.575 

c 

 

، تشير القيم اعسه الى المعدا  p≤0.05تشير الاورف المختلعة افقيا الى وجود اختسف معنوب عند مستوى اوتمالية 

=مستخلص متعدد العينوا  Bملغم/كغم( وين ال سم ، 250=المستخلص المائي الخام) A+الانحراف القياسي 

 10الصابوني )= المستخلص Dملغن/كغم( وين ال سم، 7= المستخلص الزيتي )Cملغم/كغم( وين ال سم ، 37.5)

 .ملغم/كغم(وين ال سم

في مسييييتوى الكلوتاثيون ببسيما دم الحيوانات  P ≤ 0.05وصييييوا انخعان معنوب  (2)تشييييير النتائج المبينة في ال دوا 

يوم من المعاملة ، يعزى السبب الانخعان هو  15المستحدثة بتصلب الشرايين مقارنة م  م موعة السيترة السليمة  خسا 

وتنشيط مسار  GSSGالى  GSHلحصوا الكرب التاكسدب الناجم عن تصلب الشرايين في الحيوانات اذ يعمل على اكسدة 

 -G  6 )فوسييعات ديهيدروجنيز  6-نتي ة انخعان فعالية انزيم كلوكوي  Pentose Phosohat shunt ر الخماسييي السييك

PDH )  مما يقلل من نشيياط المرافق الانزيميNADPH  الضييرورب لنشيياط عمل الكلوتاثيون المختزا الذب يحواGSH 

تي ة انخعان فعالية انزيم كلوكوي ، ن  Pentosr phosphate shuntوتنشييييييط مسيييييار السيييييكر الخماسيييييي  GSSGالى 

شاط المرافق الانزيمي  ( G – 6 PDH )فوسعات  شاط عمل الكلوتاثيون المختزا  NADPHمما يقلل من ن الضرورب لن

لكن عند اعتال الحيوانات مسيييييتخلصيييييات ثمرة السييييينديان   )المائي ، ،)  (GSSG    23المختزا الى  GSHالذب يحوا 

بمسييييييتوى الكلوتاثيون مقارنة م  م موعة تصييييييلب  P ≤0.05صييييييابوني ( . ودا ارتعام معنوب الزيتي،العسفونيدب ، ال

شرايين المستحدثة  شرايين  إذاال يعزى هذا الارتعام  المستخدمة،ودا الارتعارم خسا الاسبوم الاوا مقارنة م  تصلب ال

ر الحرة ولها دورا دفاعيا في وماية الانسيي ة الى دور هذه المركبات المضييادة لسكسييدة التي تعمل على الحد من انتاج ال ذو

 & CATالاكسييدة  لأنزيماتوايالة السييموم من ال سييم كذلك تنشيييط التعبير ال يني  القلبية،وخصييوصييا الانسيي ة الوعائية 

SOD (24; 25). 

 

 مستخلصات ثمرة السنديان على مستوى الكلوتاثيون في الدم رتأثي(: 2)جدول 

عة
و
جم

لم
 ا
قم

ر
 

 تركيز الكلوتاثايون المعاملات

 )مايكرومول/ لتر( 

 اسبوع ثاني اسبوع اول 0زمن 

 0.14±4.09 سيطرة سليمة 1
a 

4.01±0.28 
a 

4.008± 0.145 
a 

 0.21±1.95 مصابة بتصلب الشرايين المستحدث 2
a 

1.91±0.3077 
a 

1.953±0.83 
a 

 A 2.05±0.46مصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص  3
a 

4.936±1.16 
b 

5.34±0.765 
b 

 B 1.975±0.19مصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص 4
a 

4.59±0.96 
b 

4.01±0.28 
b 

 C 1.971±0.213+مصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص 5
a 

3.79±0.655 
b 

3.98±2.09 
b 
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 D 1.971±0.213مصابة بتصلب الشرايين المستحدث+المستخلص+ 6
a 
 

4.088±0.598 
b 

4.923±1.912 
b 

 

تشير القيم اعسه الى المعدا  ،p≤0.05الاورف المختلعة افقيا الى وجود اختسف معنوب عند مستوى اوتمالية  تشير

=مستخلص متعدد العينوا  B ال سم،ملغم/كغم( وين 250=المستخلص المائي الخام) A+الانحراف القياسي 

كغم( ملغم/ 10= المستخلص الصابوني )Dملغم/كغم( وين ال سم، 7= المستخلص الزيتي )C ال سم،ملغم/كغم( وين 37.5)

 .ال سم نوي

بمستوى بيروكسي نتريت بسيما دم الحيوانات المستحدثة  P ≤ 0.05معنويا  ارتعاعا (3)الموضحة في ال دوا  تبين النتائج

الناتج   No.يعزى السبب الى الاجهاد والتاكسد الذب يتخذ م  جذر  السليمة،بتصلب الشرايين مقارنة م  م موعة السيترة 

وبوجود الاوكسيي ين  INOS)    ) Inducitle Nitric oxide synthaseبواسييتة انزيم      L – argnine من اكسييدة 

ساهم في تلف وهدم الاغشية في  والات الالتهاب لينتج جذر البيروكسي نتريت الذب يعد من ال ذور المؤكسدة القوية التي ت

 ( .(26 وتصلب الشرايين

 P ≤ 0.05العسفونيدب،الصابوني ( لثمرة نبات السنديان ودا انخعاضا معنويا  الزيتي، )المائي،اما عند اعتال المستخلصات 

بمستوى بيروكسي نتريت في بسيما دم الحيوانات المستحدثة بتصلب الشرايين ، قد يعزى السبب هذا الى دور  المستلخصات 

المضادة لاكسدة من خسا منح الالكترون لل ذور الحرة وتحويلها الى الحالة المستقرة ، وتثبيط  التعبير ال يني لانزيمات 

 CATمثل انزيم  لأكسدةالمضادة  ل نزيماتوتنشيط التعبير ال يني  NADPH- oxidaseالمولدة لل ذور الحرة مثل انزيم 

, SOD     27).) 

 جدول )3(: تأثير مستخلصات ثمرة السنديان على مستوى البيروكسي نتريت

عة
و
جم

لم
 ا
قم

ر
 

 تركيز بيروكسي نتريت )مايكرومول/ لتر( المعاملات

 اسبوع ثاني اسبوع اول 0زمن 

 0.88±51.366 سليمةسيطرة  1
a 

49.86±5.08 
a 

49.7± 0.203 
a 

 2.07±51.21 مصابة بتصلب الشرايين المستحدث 2
a 

50.6±2.67 
a 

52.41±2.20 
a 

مصابة بتصلب الشرايين  3

 Aالمستحدث+المستخلص 
52.68±2.422 

a 
50.46±4.07 

a 
50.65±2.86 

a 

مصابة بتصلب الشرايين  4

 Bالمستحدث+المستخلص
52.91±2.422 

a 
50.5±3.01 

a 
43.66±2.5 

a 
مصابة بتصلب الشرايين  5

 C+المستحدث+المستخلص
52.75±2.28 

a 
45.20±5.05 

a 
42.93±4.466 

b 
مصابة بتصلب الشرايين  6

 Dالمستحدث+المستخلص+
52.58±2.2 

a 
50.63±3.65 

a 
50.66±2.85 

a 
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=مستخلص  B ال سم،ملغم/كغم( وين 250=المستخلص المائي الخام) Aتشير القيم اعسه الى المعدا +الانحراف القياسي 

= المستخلص الصابوني Dملغم/كغم( وين ال سم، 7= المستخلص الزيتي )C ال سم،ملغم/كغم( وين 37.5متعدد العينوا )

 .ال سم نكغم( ويملغم/ 10)

الدم ا اببسيمايد هبمستوى المالون ثنائي الالدي P ≤ 0.05 (وصوا ارتعام معنوب4في النتائج المبينة في ال دوا ) لووظ

يوما من المعاملة ، ويعزى السبب  15الحيوانات المستحدثة بتصلب الشرايين مقارنة م  م موعة السيترة السليمة خسا 

 ≥ P لكن ودا انخعاضا معنويا( (28التأكسدبلحدوا والة الاجهاد  مؤشرا MDAالدهن اذ يعد  بيروكسيدلحدوا عملية 

في بسيما دم الحيوانات المعاملة بالمستخلصات النباتية لثمرة السنديان ) المائي ، الزيتي ،  MDAبمستوى   0.05

اذ يعزى السبب الى ان هذه المستخلصات لعب دورا هاما في  خسا الاسبوم الاوا من المعاملة  العسفويندب والصابوني (

وتكوين ال ذور الحرة وقد  التأكسدبلدهنية غير المشبعة من التعرن لكرب وماية اغشية الخلية ومكوناتها من الاومان ا

وبالتالي من  الاكسدة وتكوين ال ذور الحرة في الدهون من خسا منح ذرة الهيدروجين  Eيعمل على ييادة مستوى فيتامين 

تنظيم مستوى الحديد ومن   الموجودة بم موعة الهيدروكسي وتكوين مركبات كيليتة قادرة على اياوة ال ذور الحرة م 

الى انتاج مواد  بالخلوية ويؤدال هاي الهضمي لان وجوده بشكل يعمل على تلف  الاغشية  لكبيرة داخامتصاصه بكميات 

 MDA  (29;30.)    سامة ومنها 

 جدول )4(: تأثير مستخلصات ثمرة السنديان على مستوى المالون ثنائي الألديهايد

عة
و
جم

لم
 ا
قم

ر
 

 تركيز المالون ئنائي الالديهايد )مايكرومول/ لتر( المعاملات

 اسبوع ثاني اسبوع اول 0زمن 

 0.042±1.485 سيطرة سليمة 1
a 

1.472±0.06 
a 

1.447± 0.031 
a 

 0.669±1.658 مصابة بتصلب الشرايين المستحدث 2
a 

1.64±0.855 
b 

2.133±0.134 
c 

مصابة بتصلب الشرايين  3

 Aالمستحدث+المستخلص 
2.23±0.306 

a 
2.079±0.17 

b 

1.9233±0.219 
b 

مصابة بتصلب الشرايين  4

 Bالمستحدث+المستخلص
2.28±0.376 

a 
1.665±0.75 

b 
1.458±0.217 

B 
مصابة بتصلب الشرايين  5

 C+المستحدث+المستخلص
2.199±0.198 

a 
1.77±0.097 

b 
1.37±0.138 

c 
مصابة بتصلب الشرايين  6

 Dالمستحدث+المستخلص+
2.188±0.261 

a 
1.658±0.66 

b 

1.583±0.227 
b 

=مستخلص  B ال سم،ملغم/كغم( وين 250=المستخلص المائي الخام) Aتشير القيم اعسه الى المعدا +الانحراف القياسي 

= المستخلص الصابوني Dملغم/كغم( وين ال سم، 7= المستخلص الزيتي )C ال سم،ملغم/كغم( وين 37.5متعدد العينوا )

 .ال سم نكغم( ويملغم/ 10)

بمسييتوى الكلوتايثون في نسييي ي   P≤0.05( وصييوا انخعاضييا معنويا   5تشييير النتائج الموضييحة في ال دوا ) 

الكبد والكلى بالحيوانات والمسييييتحدثة بتصييييلب الشييييرايين مقارنة م  م موعة السيييييترة السييييليمة ، يعزى السييييبب في هذا 

من الانس ة  في والة الاصابة  GSHالانخعان الى والة الاجهاد التأكسدب الذب يعمل على بيروكسيدة الدهون واستنزاف 

،اما عند معاملة الحيوانات بالمستخلصات النباتية لثمرة السنديان ) المائي ، الزيتي ، العسفونيدب ،  (31)بتصلب الشرايين 
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في مسييتوى الكلوتاثيون بنسييي ي الكلى والكبد مقارنة م  الحيوانات المسييتحدثة  P≤0.05الصييابوني ( لووظ ارتعاعا معنويا 

بتصلب الشرايين خسا اسبوعين من المعاملة بالمستخلصات  ، والسبب هو قدرة هذه المستخلصات  على تنشيط خسيا بيتا 

ت اذ يتضييمن تنشيييط تحويل السييكر البنكرياسييية لإفراي الانسييولين وخعض كلوكوي الدم وهذا التأثير مهم في ايض السييكريا

في   GSHالى  GSSGالسيم لاختزاا  NADPH ةالأنزيميالذب يعتبر  الم هز الاسيياسييي للمرافق   ( PPP )الخماسييي 

تعمل هذه المركبات على مكافحة ال ذور الحرة وبالتالي تقليل تراكمها في نسيييييي ي الكبد  والكلية كذلكالانسييييي ة مثل الكبد 

في  P≤0.05( ودوا ارتعام معنوب بمسييتوى المالون ثنائي الالديهايد   2ر النتائج المبينة في ال دوا ) (، تشييي32 (والكلى

سبب الى  سليمة اذ يعزى ال سيترة ال شرايين مقارنة م  م موعة ال سي ي الكبد والكلى في الحيوانات المستحدثة بتصلب ال ن

لنات ة من فرط كوليستروا الدم ان ييادة ال ذور الحرة وانخعان ييادة مستويات ال ذور الحرة وانوام الاوكس ين الععالة ا

 (.33مستوى مضادات الاكسدة تعزي من الادلة التي تدعم الاكسدة في تصلب الشرايين)

دت المعاملة بالمسييتخلصييات ) المائي ، الزيتي ، العسفونيدب ، الصييابوني ( لثمرة السيينديان الى انخعان معنوب أ

P≤0.05 بنسي ي الكبد والكلى مقارنة م  الحيوانات المستخدمة بتصلب الشرايين ، اذ    الألديهايدالون ثنائي في مستوى الم

يعزى السبب الى قدرة هذه المستخلصات العالية ضد اكسدة دهون الاغشية الخلوية والارتباط م  التبقة الدهنية المزدوجة 

 التأثيراتدهون وبالتالي يؤدب هذه المسيييتخلصيييات م موعة من ال بيروكسييييدمما يقلل من ال ذور الحرة التي تسيييبب عملية 

 .(34)في مت انس الكبد والكلية كدليل على والة التعافي في مرضى تصلب الشرايين  MADوالاي ابية من خسا خعض 

 

 مستخلصات ثمرة السنديان على مستوى مضادات الاكسدة في نسي ي الكبد والكلى تأثير (:5)جدول 

م 
رق

عة
و
جم

لم
ا

 

 المعاملات
 تركيز الكلوتاثايون

 )مايكرومول/ لتر( 

 تركيز المالون ثنائي الالديهايد

 لتر( /مول)مايكرو

 الكلى الكبد الكلى الكبد  

 سيطرة سليمة 1

1427.537±23.9

1 

A 

5459.339±41.58

2 

A 

138.5±2.66 

A 

398.333±2.732 

A 

2 

مصابة بتصلب 

 الشرايين المستحدث

688.123±37.02

8 

B 

4738.333±112.1

3 

B 

152.5±10.8 

B 

600.600±2.19 

bB 

3 

مصابة بتصلب 

الشرايين 

المستحدث+المستخلص 

A 

1184.394±28.3

2 

A 

4900.00±47.672 

B 

138.5±6.74 

A 

491.66±16.44 

C 

4 

مصابة بتصلب 

الشرايين 

المستحدث+المستخلص

B 

1299.198±16.8

8 

A 

5339.5±41.35 

A 

138.66±2.5

0 

A 

448.142±4.079 

A 

5 

مصابة بتصلب 

الشرايين 

المستحدث+المستخلص

+C 

733.69±37.05 

B 

4999.25±122.50 

A 

141±5.65 

A 

510.333±12.32

3 

C 

6 

مصابة بتصلب 

الشرايين 

المستحدث+المستخلص

+D 

1271.84±23.91 

A 

4880.166±18.01

0 

B 

144.66±5.6

4 

A 

530±14.14 

C 

 

تشير القيم اعسه الى المعدا  ،p≤0.05تشير الاورف المختلعة عموديا الى وجود اختسف معنوب عند مستوى اوتمالية 

=مستخلص متعدد العينوا  B ال سم،ملغم/كغم( وين 250=المستخلص المائي الخام) A+الانحراف القياسي 

كغم( ملغم/ 10= المستخلص الصابوني )Dملغم/كغم( وين ال سم، 7= المستخلص الزيتي )C ال سم،ملغم/كغم( وين 37.5)

 .ال سم نوي
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يوم ودوا  15ملغرام / كغم وبعترة  500يظهر العحص النسي ي للحيوانات المستحدثة بتصلب الشرايين بتركيز 

في الالياف  ( necrosis zenkers)تغيرات نسيييييي ية في عضيييييلة القلب مقارنة م  م موعة السييييييترة تمثلت بحصيييييوا 

 . (2) العضلية القلبية م  اوتقان الاوعية الدموية وارتشا  الخسيا الالتهابية كما موضح في الشكل 

والسبب في هذه التغيرات يعزى الى ييادة الالتهاب والاجهاد التاكسدب المتمثلة بزيادة مؤشرات الاجهاد التاكسدب 

 (،35  ;  36(واواطة القلب والشييريان بانسيي ة دهنية التي تؤدب الى تصييلبها  خلوب المبرمج مثل ال ذور الحرة والموت ال

ملغم /كغم من وين ال سييم( بالنواتج التبيعية لثمرة نبات 500معاملة الحيوانات المسييتحدثة بتصييلب الشييرايين  )كوليسييتروا

سبوعين الى شعال اجزال كبيرة من انس ة القلب والشريان الابهر في الحيوانات المصابة بتصلب الشرايين  سنديان لمدة ا ال

ربة للحالة التبيعية عند مقارنتها م  الحيوانات المسييييتحدثة بتصييييلب الشييييرايين ، م  رجوعها الى شييييكلها التبيعي او المقا

يعزى السييبب في هذه التغيرات النسييي ية هي قدرة هذه النواتج التبيعية بمعال ة الانسيي ة المتضييررة من خسا العمل على 

كولاجين المتقاطعة عن طريق انزيم تحسيييين الخواص الميكانيكية ل نسييي ة في القلب والشيييريان الابهر م  تعزيز روابط ال

اللذان يعمسن على تعزيز التواين والمرونة والشد في الانس ة  2-الداخلي وانزيم السيسل اوكسيديز  1-السيسيل اوكسيديز 

 .(2( كما موضح في الشكل ) 37) البنال والتقويض (   )

 

 

 

A:،نسيج القلب لم موعة السيترةB نسيج القلب بم موعة المستحدثة بتصلب الشرايين:C نسيج القلب بالم موعة :

: : نسيج القلب بالم موعة   E  : نسيج القلب بالم موعة المعاملة بالمستخلص الكحوليD  :  المعاملة بالمستخلص المائي

 Fالمعاملة بالمستخلص الدهني 

 .القلب في ذكور ال رذان المستحدثة بتصلب الشرايين مستخلصات ثمرة السنديان على انس ة رتأثي (:2)الشكل 

 :الاستنتاجات -5

  .الكيموويوية في الدم والانس ة تأثيراتهومضاد لتصلب الشرايين من خسا  ل كسدةيعتبر نبات السنديان نبات مضاد 

 

 :التوصيات والمقترحات-6

 .ال ينية لمستخلصات ثمرة السنديان في دم الحيوانات المستحدثة بتصلب الشرايين التأثيراتدراسة -1

 .الكيموويوية في الدم والانس ة تأثيراتهاعمل مستخلصات نانوية لثمرة السنديان ودراسة -2
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