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 الملخص 

، وذلك من خلال دراسة بعض ليبيا  -لى تحديد جودة المياه المستخدمة في بعض المخابز في مدينة ترهونةإالدراسة  هذه  تهدف  

خذت  وأمن الماء المستخدم في صناعة الخبز في المدينة    عينات عشوائيا    6ع  يجمتتم   حيث  ،الخواص الفيزيائية والكيميائية

الطرق   فباستخدام  .الاختباراتلى مجموعة من  قد خضعت هذه العينات إية، وفة سكان على كثاأالعينات من وسط المدينة حيث  

بالإضافة إلى الأملاح      ECوالموصلية    pHما درجة الحموضة  أ،  THيون الكلوريد والعسرة الكلية  أالحجمية تم قياس تركيز  

 لعينات الماء المدروسة  الاختباراتوأظهرت نتائج    ،جهار محمول صمم لهذا الغرض  باستخدامفتم قياسها    TDSالذائبة الكلية  

الليبية   257.بمتوسط    6.91و  7.63بين    تراوحت   pHن قيمأ والتي كانت ضمن الحدود المسموح بها حسب المواصفات 

فقد وقعت ضمن الحدود الموصي    ،  المقاسة  TDS و كذلك الحال بالنسبة لقيم    ، WHOومواصفات  منظمة الصحة العالمية  

بمتوسط   11mg/lو   mg/l  1429بين    و قد  تراوحت النتائج    ،التي تجاوزت الحد المسموح به  6بها فيما عدا العينة رقم  

757.83 mg/l  أ بين  ما  ،  تراوحت  فقد  الكلوريد  العسرة    80.82بمتوسط   mg/l  14.9و   mg/l  114.8قيم  و سجلت 

والتي وقعت أيضا في الحدود المسموح بها    mg/l 60.33 بمتوسط     mg/l  25و   mg/l  80تراوحت بين    ا  قيم   THالكلية

الليبية القياسات  العالمية و  و   mC/Sµ2177والتي تراوحت بين    المقاسة EC أما بالنسبة الى قيم  ،حسب منظمة الصحة 

mC/Sµ 23    وبمتوسطmC/Sµ 1305  أعلى   6بها لمياه الشرب، و كان للعينة رقم   فقد وقعت العينات في الحدود المسموح

استخدامها على شكل و  قد يؤثرو  حسب مواصفات المياه المستخدمة في صناعة الخبز،  وتعد بذلك مياه عالية الملوحةقيمة  

                                                                         طعم الخبز الناتج.

 .المياه، الخبز، مدينة ترهونةجودة الكيميائية، الخواص الفيزيائية و: مفتاحيةالكلمات ال

Abstract 

This study aims to determine the quality of water used in some bakeries in Tarhuna city in 

Libya. This is through studying some physical and chemical properties. 6 samples of water 

used in making bread were randomly collected, and the samples taken from the city center 

where the population has the highest density. The samples were subjected to a series of tests. 

Using volumetric methods, the concentration of chloride ions and total hardness (TH) were 

measured, while the pH and conductivity (EC), in addition to the total dissolved salts (TDS) 

were measured using a portable micrometer designed for this purpose. Tests results for the 

water samples showed that the pH values ranged between 7.63 and 6.91 on average 7.25 which 

was within the permissible limits according to Libyan specifications and WHO specifications. 

The same was true for the measured TDS values, as they fell within the recommended limits 
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except the sample number 6, which exceeded the permissible limit, the results ranged between 

1429 mg/l and 11 mg/l with an average of 757.83 mg/l. While chloride values they ranged 

between 114.8 mg/l and 14.9 mg/l with an average of 80.82 mg/l. Total hardness values 

recorded ranged between 80 mg/l and 25 mg/l with an average of 60.33 mg. /l, which also fell 

within the permissible limits according to the World Health Organization and Libyan standards. 

while the measured EC values which ranged between 2177 µS / Cm and 23 µS/Cm with an 

average of 1305 µS /Cm the samples fell within the permissible limits for drinking water and 

sample number six had the highest value and is considered highly salty water according to the 

specifications of water used in bread making, and its use may affect the shape and taste of the 

bread. 

Keywords: physical and chemical properties, water quality, bread, Tarhuna city. 
 : المقدمة- 1

نصف   ويعتمد أكثر من،  العناصر الغذائية  كثير منلل  ا  مصدر  حيث يمثل  ،يعتبر الخبز الغذاء الرئيسيفي كثير من بلدان العالم   

كما أنه يحتوي ،  التي يحتاجها الانسان يوميا    السعرات الحراريةمن       %50على الخبز في الحصول على أكثر من  سكان العالم

  .]1[الإنسانجسم ل المهمةن إلى جانب بعض العناصر المعدنية ومن الده على نسبة من البروتين وقليل  

  وتشمل   ،الاختلافاتولكن مكوناته تبقى نفسها مع بعض  ،  دان العالم بل داخل البلد الواحد بل  باختلافتتعدد طرق إعداد الخبز  

  يعتبر و،  ]2[  ومنتجاته  الدقيق، الماء، الخميرة، الملح، السكر، الدهون واللبن  :الخبزالمستخدمة في صناعة  الرئيسية  المواد  

وبالتالي  أهمية الدقيق    علىالماء من المكونات الهامة الداخلة في صناعة الخبز، فهو المكون الثاني للعجين وله أهمية لا تقل  

الناتج  نإف الخبز  الماء تؤثر بشكل كبير في جودة  لذا]3,4[جودة  المهتماالإ  يعد  ،  من كافة    والحرص على خلوه  ءام بنظافة 

مسامية  )  نها قد تؤثر على خواص ومظهر الخبز الناتجإكما    جدا ،  هاما    ا  مرأ  لصحة الانسان  ا  ضررالملوثات التي قد تسبب  

 .(]5,6 , [1 به  حتفاظلإا وفترة الجماليالمظهر  ،اللامعة الفتات، القشرة الناعمة

  للشرب   صناعة الخبز صالحا  ن يكون الماء الداخل في  أيجب   (274/1983للخبز )م ق ل    الليبية  وحسب المواصفات القياسية

الماء وهي طعم  . [6,7] الماء  وبصفة عامة هناك عوامل يجب مراعاتها لتقييم جودة  البكتيريا    ورائحة  والمواد  ومحتواه من 

 .]4[لهوالمحتوى المعدني  الكيميائية

الماء   التيو  ،هم عنصر على وجه الأرضأيعتبر  المياه  للشرب هي  الصالحة    ، ن يشربها مباشرةأنسان  يستطيع الإ المياه 

ث ويحد    ا  صبح ملوثيقد  الذي    و    ،للعجن  شبكاتمعظم الأحيان ماء ال  يستخدم الناس في  .و   ]8[ويستخدمها في إعداد الأطعمة

من البيئة المحيطة   تعرض لها أو تنتقل إليهيبسبب المواد التي    ؛صنبور المستهلك  لىإ  صليقبل أن    تغير في بعض خصائصه

الشرب ومياه الصرف بين مياه    الامتزاجقد يحدث نتيجة  التلوث    ن  أكما   ، [9]خلالهانتقل  ي  التي  نابيبالأ خزانات ولكا  ،به

المخابز المياه الجوفية   م  ما في مدينة ترهونة فتستخد  أ  .]5[بها أعطابعندما تكون الشبكات قديمة و   الملوثة بالميكروباتالصحي  

و  أنابيب تصنع من البلاستك  ألى المخبز عبر خزانات و  إ تحت الأرض و تصل    جخزن في صهاريالتي ت  و   ،لصناعة الخبز

  ، استخدامهافترة    طولهمال تنظيفها و  إن تتعرض للأتربة و التلوث بملوثات أخرى بسبب  أ   الحديد، حيث من المحتمل جدا  

 كليا على المياه الجوفية في الطهي والاستعمال المنزلي.   عتمادالإويكون 

أنظمة معالجة للحصول    استخدام   لىإ  مما دفع الكثير من الدول  ،رئيسيا    وتحديا    على مياه الشرب مشكلة عالمية  ويعد الحصول

والأطعمة المياه    استخدام مراض المنقولة بالماء والغذاء تأتى من  ن أكثر الأإبحسب منظمة الصحة العالمية ف و .نظيفةعلى مياه  

  . ]3[سهال بالمياه الملوثةمراض الإأ% من 88حيث يرتبط حوالي  ،الملوثة

للماء والتي تؤثر على   ساسيةلأمعرفة بعص الخواص ا  يجب  تقديم الأفضل لهعلى  حفاظا  على صحة المستهلك وحرصا   

التلوث بالميكروبات  كذلك    العسرة الكلية و  ،الاملاح الذائبة الكلية    ، التوصيل الكهربي،  س الهيدروجينيمثل الأ  جودة الخبز

 يؤثر  ولى التغير في طعم الخبز،  إ ملاح تفوق المعدل الطبيعي يودي ذلك  عندما تحتوي المياه على كمية من الأف ،]4[الضارة

يحدد المحتوى المعدني للمياه مدى نعومة و صلابة   كما   ،نزيمات عمل الإعلى    و  الخميرة،  نشاط  الكلور على  مستوى  ارتفاع

المعادن،  يحتوي  الماء العسر  فالماء،   المعادنأعلى كمية كبيرة من  اليسر فيحتوي على كمية محدودة من  الماء   . ]10,11[ما 

يؤثر على خصائص   والذي بدورهي تركيزها يؤثر على خصائص التخمر  بواسطة الخميرة، لذلك فان التغير ف  والتي تستخدم

ة  و قدرته على إبادة المواد الموجودأسمية الماء    ىس الهيدروجيني فيدل على مدما الأأ  ،]4[أضعفقوى او  أيجعلها  فالعجينة  

 .  ]21[ن يؤثر على خصائص الخبر الناتجأ  ن وجود كائنات دقيقة من شانه  أ، كما  نزيميةالعمليات الإعلى    يؤثر  وبالتالي فهو  فيه

خاصة حتى  لمواصفات قياسيةالتي تخضع  الشرب،لمعايير مياه  ن تكون المياه مطابقةأالماء يجب  بغض النظر عن مصدر

كيميائية  المواد  الالمكروبيولوجية ون تكون المياه خالية من المواد  أيجب    ، أي]31[نسانثار سلبية على صحة الإألا يكون لها  

 .]3[يكون الخبز الناتج صحي لكيبتراكيز أكبر من القيم المسموح بها 

بين هذه الدراسات،  الخبز، ومنجودة المياه المستخدمة في صناعة  والعالمية علىجريت العديد من الدراسات المحلية ولقد أ  

 ,Lajthiza, Tepelena, Sprigوهى الجوفيةأنواع مختلفة من المياه    تأثيردراسة  حيث تم فيها  دراسة أجريت في البانيا  

Trebeshin)  ( على  والبيولوجيةالتحاليل الكيميائية  وأجريتالخبز الناتج  وخواصعلى صفات عداد الخبز إالمستخدمة في

وقد تمكنت هذه الدراسة من تحديد التلوث العضوي من    خبز بمواصفات جيدة.  لإنتاجفضل نوع مياه ألتحديد  الأنواع الأربعة  
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، و أوضحت الدراسة  نبعاثات التي تأتي من أماكن صناعيةصله الإأصل برازي وكذلك التلوث غير العضوي الذي قد يكون  أ

ما أ  ،مرغوبة  مواصفاتفضل مياه لعمل مخبوزات ذات  أ( هي  Lajthiza( )مياه  8.2-7ن المياه ذات الرقم الهيدروجيني )أ

نتاج الغاز و زيادة  أتسبب في ضعف    انخفض نشاط الخميرة  ممأ( فقد  9.8-9ذات درجة الحموضة )  (Trebeshin)    في مياه

ن المياه القلوية تؤثر على شكل الشبكة الجلوتينية و لأمياه خفيفة الحموضة    باستخداموصت الدراسة  أ، وقد  طول فترة التخمر

مسامية بخبز    لإنتاجملاح  لأية المثلى من امتحتوي على الك    (Sprig ,Lathiza) ن مياه الينابيع   أ الدراسة  أثبتت  لدونتها، كما  

  al.etSinani ([4] (2014.حجم اكبربالتالي وعلى أ

عسرة الماء   تأثير، في رومانيا والتي تناولت  University Politehnica Bucharestما الدراسة التي قامت بها جامعة  أ

الريولوجية للعلى   الدقيق    ن من المكو  عجينالخواص  العجين    صلب،القمح  فيها تتبع سلوك  الخلط  أحيث تم    باستخدام ثناء 

و طراوة العجين،  أالذي بواسطته يمكن معرفة خصائص العجين المتمثلة في ليونة    (farinogramمنحنى الفارينوجراف )

، (Stability   ثناء عملية الخلط )ثبات العجينأالوقت اللازم لتكوين شبكة الجلوتين ومحافظة العجين على قوامها الطبيعي  

منها  واحدة   (Distilled water ,Borsec, Grădiștea ,Saguaro)هىالماء أنواع من   أربعهذه الدراسة اختبار  وتم في

ينبوع  خذت من  أ  و      مياه جوفية  فهى    (Grădiștea)  الرابعة  ما العينةأ  Saguaro, (Borsec)  تجاريةثنان مياه  إماء مقطر و  

من الخلط، زمن    )دقيقة  12و    10بعد  (زمن التليين    ،الامتصاصية  و تم قياس Grădistea  متر شمال شرق مدينة 11بعمق  

الفارينوجراف قد    ،للعجين    (NQF)  الارتباط, رقم جودة  الدراسةأو  المتحصل  ن  ا   وضحت هذه  الفارينوجراف  منحنيات 

مع الأنواع    القمح  دقيقلى المنحنيات المتحصل عليها للعجينة الناتجة من  الينبوع تختلف عمع ماء  القمح    دقيق    لعجينة  عليها

ستخدام الماء إفي حالة      وقوية    ذات ثبات قياسي  ن العجينة تكونأأيضا  الدراسة  بينت  و    ،الثلاثة الأخرى من المياه العذبة

Grădiștea  الماء  ستخدامإمع    سرعأ يحدث  فالتليين  ما  أ ل Stabilityن )أ الدراسة    ت  ثبتأ  كما،  الأنواع العذبة من  لعجين ( 

في العينتان التجاريتان و   7.7زداد الى  أدقيقة و   6.5حيث بلغ في خليط الدقيق مع الماء المقطر  يزداد بزيادة عسرة الماء  

       .2015) al .et Madalina([6](Grădiștea) كثر في عجينة الماء العسرأزداد اكثر فأ

حيث تضمنت الدراسة    ،ما في مدينة براك الليبية وضواحيها فقد أجريت دراسة على جودة المياه المستخدمة في صناعة الخبزأ

براك   مدينة  في  المخابز  في بعض  المستعملة  المياه  للمواصفاتمطابقة  التصنيع   وضواحيها  في  المستعملة  للمياه  القياسية 

ما عن الاختبارات  أ تقع ضمن الحدود المسموح بها،  ن جميع العناصر التي قيست  ألى  إ  قد خلصت هذه الدراسةو  .الغذائي

هتمام عدم الإو  أالتي قد يكون سببها تلوث الخزانات  كتيريا القولون في بعض العينات والبكتيرية فقد أوضحت الدراسة وجود ب

  .[8] (2018واخرون الشريف  عبد اللهمحمد ) بالنظافة من قبل العاملين

أجريت على مصنع خبيز قريب من مدينة تيران والذي كان يستخدم مياه الابار المحيطة بالمدينة   في البانيا أخرى   دراسةو  

المخبوزات الأ  ،لصناعة  قيمة  تقدير  الدراسة  هذه  في  الكهربي وتم  التوصيل  و  الهيدروجيني  محتوى    ،س  تقدير  وكذلك 

الكلوريد المغنيسيوم و  الكالسيوم،  النترات،  العيناتجرى  أ    ، كماالامونيوم،  الميكروبيولوجي على  قد أوضحت    و  ،التحليل 

الشربأالدراسة   مياه  جودة  معايير  بها حسب  المسموح  الحدود  كانت ضمن  عليها  المتحصل  الهيدروجيني  الرقم  قيم   ،ن 

  و ما الطعم و الرائحة فلم تسجل العينات أي تغير في الطعم و الرائحة خلال فترة الدراسة،  أ(  6.95-6.85وتراوحت بين )

نابيب  حيث تعتبر عالية مقارنة بمياه خط الأ  (1230µS/Cm-1250µS/Cm)بين  في هذه الدراسة  تراوحت قيم الموصلية  

        2022) Selamaj and  Bakalli( [3] (2500µS/Cmفي تيران و لكنها ضمن الحدود المسموح بها البالغة )

المستخدمة في صناعة الخبز في مدينة    والكيميائية للمياهالخواص الفيزيائية    وتقدير بعضدراسة    لى إالحالية    وتهدف دراستنا

شكال التلوث  أ  والتعرف علىالغذائي  صلاحيتها للتصنيع   مدى  وذلك لمعرفة  ،، والتي هي بطبيعة الحال مياه جوفيةترهونة

المياه،   الحلول  االحد منه  والعمل على في هذه  الملوثات حفا  ووضع  على صحة    ا  ظالمناسبة لإنتاج خبز صحي خالي من 

    المستهلكين.

 

 المواد وطرق البحث -2

وعية بلاستك معقمة أست مخابز في مدينة ترهونة في    والتي مصدرها مياه جوفية من  ،مياه الصنبور   معت العينات منج  

وحسب الطرق المناسبة    التعقيم   تم جمع العينات في ظروف  د، وقعدد من التحاليل الكيميائية  مل وأجريت عليها500سعتها  

 لجمع عينات مياه الشرب. 

 

 الكيميائية  الاختبارات

 pH Value س الهيدروجينيالأ

ستخدام محاليل قياسية إمعايرته ب  وتمت  HANA HI 8314نوع    reteM- Hpجهاز    باستخدامس الهيدروجيني  تم قياس الأ 

 س الهيدروجيني. معلومة الأ

 

 Electrical Conductivityالكهربائية  وصيليةملا

 . HQ14dوموديله   HACHنوعه Conductivity  الكهربائية تم قياس الموصلية الكهربائية بجهاز قياس الموصلية 
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 Total Dissolved Salts (TDS) الكليةالأملاح الذائبة 

 HACH HQ 40dالجهاز  باستخدامملاح الذائبة الكلية في محلول العينات تم قياس الأ

 

 Chloride  الكلوريد

 (Cl-Bللطريقة    فقا  و  مع محلول قياسي من نترات الفضةطريقة المعايرة    ستخادمإتم تقدير تركيز الكلوريد في عينات الماء ب

4500] (41[ 

 

 Total Hardinessالكلية العسرة الدائمة 

 Ethylene Diamine Tetra Acetic  (EDTA)المعايرة مع محلول قياسي لمركب    باستخدامتم تقدير العسرة الكلية  

Acid 10=وجود محلول منظم من كلوريد الامونيوم  في)pH(  مركب وT  Plack Erochrome  51[ كدليل[. 

 

   العالمية للمياه الجوفية. الصحة ومعايير منظمة والمعايير الليبيةيوضح نتائج الاختبارات للعينات المقاسة  1الجدول  

T.H 

mg/l 

1-Cl 

mg/l 

T.D.S 

mg/l 

E.C 

μ S/cm 
pH Samples 

50 90.8 806 1558 .127 1 

78 95.8 907 1807 .357 2 

60 85.8 743 1181 .637 3 

66 72.8 651 1084 .167 4 

28 24.9 11 23 .916 5 

80 114.8 1429 2177 .367 6 
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1200 
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 والمناقشةالنتائج  -3

  رومعايي   ]16[2008  لسنة  82رقم    الليبيةوقد تم مقارنتها مع المعايير  1نتائج هذه الدراسة كانت كما هو مبين بالجدول رقم  

 للمياه الصالحة للشرب.  [17] 1984 لسنةالعالمية منظمة الصحة 

 

 pH Value س الهيدروجيني  الأ   

وللأس   .[18]  الماءيون الهيدروجين في  أالسالب لتركيز    وهو اللوغارتمهم خصائص مياه الشرب،  أس الهيدروجيني من  لأا 

من    أكبريعمل الماء القلوي )الرقم الهيدروجيني    الناتج، حيث  وجودة الخبزتأثيره الفعال على صفات العجينة    الهيدروجيني

ستخدام ماء قيمة إنشاطا عند    أكثر  الجلوتينية، وتكون الخميرةالسلبي على الشبكة    تأثيره( على زيادة وقت الخبز بسبب  7.5

تراوحت   والتيس الهيدروجيني في عينات الدراسة  قيم الأ  1رقم    ويستعرض الجدول.  [6]  5-  4س الهيدروجيني له من  الأ

الليبية ومواصفات منظمة    القياسية  حققت متطلبات المواصفات  ونجد انها  5في العينة رقم    6.91و  3في العينة رقم    7.63بين  

                             .(8.5-6.5مياه ذات رقم هيدروجيني )  باستخداموالتي تسمح  الصحة العالمية
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pH لعينات الماء المدروسة.    يوضح قيم .1شكل ال  

 

Total Dissolved Salts TDS الذائبة الكلية  الأملاح   

ا الى  لأيشير مصطلح  الكلية  الذائبة  في  إملاح  الذائبة  الاملاح  البجمالي  مثل  و  يالماء  الكالسيوم  و  الكلوريدات  و  كربونات 

ختبار بمثابة مؤشر عام على  وغيرها من مجمل الايونات السالبة و الموجبة الموجودة في الماء و يعتبر هذا الا  الماغنيسيوم

  / gmlملاح الذائبة الكلية للعينات المدروسة تراوحت كما هو موضح بالشكل بين  لأنتأئج فحص ا.  [19]  صلاحية مياه الشرب

الحدود المسموح بها وفق المواصفات   متفقة مع و جاءت جميع القيم  5 في العينة رقم l /gm11 و  6في العينة رقم  1429

باقي  مقارنة ب  (l /gm 11)  متدنية جدا    نتيجة  سجلتالتي    5العينة رقم    ثنان منها،إ  ما عدا   و منظمة الصحة العالمية  الليبية

ن المياه الجوفية  لا تتواجد بحالة نقية بل تحتوي على مواد عالقة و أخرى ذائبة بنسب إحقيقة  وهي بذلك لا تتفق مع    ،العينات

  ن الماء في لأملاح الذائبة  لأمن ا   100l /gmقل من  أن لاتحتوي على  أمياه الشرب يجب  كما ان    [20]متفاوتة تحدد نوعيتها  

ن  أ و قد لوحظ  .  [31]  ضه لنوبات تراجع في القلب و الدماغيعر   امم  الجسم  ملاح من خلايالأهذه الحالة له القدرة على إزالة ا 

هذه العينة هي مياه معبأة    تكون نألذ فإنه من المحتمل  ،أعطت نتائج شاذة عن باقي العينات ختباراتلإا هذه العينة في جميع

المياه المستخدمة في هذا المخبز قد تم معالجتها بجهاز تنقية و معالجة    أن    أما الاحتمال الأضعف هو    ،جوفية  مياه  و ليست

ن هذه العينة من الماء قد تكون تلوثت  أالى   الحد المسموح بمقدار ليس بالكبير في إشارة    تجاوزتالتي    6العينة رقم  و،  ياهالم

الماء   لحفظ  المستخدمة  الخزانات  العاملين،  عن طريق    وأبسبب  العينة مصدرها  الأشخاص  الجوفية  او ان هذه  الخزانات 

الملوحة، و من الجدير  العميقة التي تح ن السحب الجائر للمياه من الخزانات الجوفية  أ   بالذكر أيضاتوي على مياه مرتفعة 

ويشترط في المياه المستخدمة في صناعة   .[20]  طبقات المجاورة للطبقات العميقةيؤدي الى سحب مياه ذات نوعية متدنية من ال

      .1200mpp[8]ن لا تتجاوز نسبة الاملاح الذائبة الكلية فيهاأالخبز 

                                                                                                                        

 

                     

لعينات الماء المدروسة  TDS   يوضح قيم .2 شكلال   
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                    Electrical Conductivity EC الكهربية الموصلية      

تشير   وهي ،[21]والصوت والحرارة الكهربي وتوصيل التيارقدرة الماء على حمل ل وصيلية الكهربائية قيمة عدديةمال طيتع

  ، في المحلول  للأيونات  أكبرزادت قيمة التوصيل دل على وجود تركيز    وبالتالي كلمامستوى تركيز الايونات والملوحة،    الى

عليها ومن خلال النتائج المتحصل    .يونات الذائبة الموجودة في الماء ودرجة حرارة الماءلأ على تركيز ا  وتعتمد هذه القيمة

في العينة رقم    mC/Sµ 23و    6في العينة رقم    mC/Sµ 2177تراوحت قيم التوصيل الكهربي في العينات المدروسة بين  

ن العينة ألا  إو لقد وقعت جميع العينات ضمن الحد المسموح به حسب مواصفات المياه الصالحة للشرب الليبية و العالمية،    ،5

والتي     بالنسبة للمياه المستخدمة في الصناعات الغذائية  عاليةعلى قيمة للتوصيل الكهربي،و تعد هذه القيمة  أ   6رقم سجلت  

ن المياه الجوفية المستخدمة في هذه  أرتفاع  الإ  سببيعود    و قد   ،  في أسوأ الحالات  Sµ/mC 2000 [22]ن لا تتجاوزأيجب  

إلى    قد يرجع    ملاحيز الأتركن زيادة  إكما      تلوث خزانات المياه ،  هقد يكون بسببو  أمنطقة عالية الملوحة،      مصدرهاالمخابز  

 مقارنة بباقي العينات،   جدا    ةقيمة قليل   كالعادة    5العينة رقم    عطتأ  .[23]العالية  مناخ شبه الجاف للمنطقة و معدلات التبخرال

قيمة   النتيجة متفقة مع  ا  وهذه  الكلي من  الأالمحتوي  لهذه  الذائبة  التوصيل لعينةملاح  قيمة  ان  الجدول  يتضح من  . و كما 

   في الماء زادت قدرته على توصيل ة  الكهربي ترتبط بعلاقة طردية مع  قيمة الاملاح الذائبة الكلية، فكلما زاد تركيزالاملاح

                                 الكهرباء. 

 

لعينات الماء المدروسة.   EC يوضح قيم .3 شكلال     

 

Chloride  الكلوريد 

متوفرة ملاحه سريعة الذوبان في الماء و أن معظم لأوذلك  ؛في المياه الجوفية و تركيزا   يون الأكثر شيوعا  لأيعتبر الكلوريد ا

خميرة كونها كائن حي حساس  نشاط العلى  في جودة العجين خاصة  الكلوريد    ؤثر ي  و.  [42]بكثرة في الصخور الرسوبية  

النتائج المتحصل عليها    أوضحت  .[4]  نزيماتلأالدقيق و خاصة على اوظيفة  فالمستوى المرتفع للكلور يؤثر على    ،للكلور

تقع ضمن الحدود    5ستثناء العينة رقم  إن قيم الكلوريد في جميع العينات  بأ   1للعينات المدروسة و الموضحة في الجدول رقم  

و   6في العينة رقم  114.8اسة بين قالمسموح بها في القياسات الليبية و حسب منظمة الصحة العالمية و قد تراوحت القيم الم

                                                                   .  اقي العينات للأسباب التي ذكرت سابقا  ذات قيمة تنحرف عن ب ما  ئوالتي تبدو دا  5في العينة رقم   24.9

 
 الشكل 4 يوضح قيم Cl-1  لعينات الماء المدروسة.  
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Total Hardness (TH) الكلية العسرة   

ملاح بينما  لأ)العسر( على كمية كبيرة من ا  دني للمعادن صلابة و نعومة الماء، حيث يحتوي الماء الصلبيحدد المحتوى المع

هم المواصفات التي تحدد مدى صلاحية  أيعتبر عسر الماء من  .  [4]  ملاحلأمن ا   يحتوي الماء العذب على كمية محدودة جدا  

درجة ( بالمقياس   10-5ستخدام الماء الذي له درجة صلابة )إلا سيما في المخابز حيث يفضل  ،ستخدامات المختلفةلإالماء ل

  نتائج و قد بينت    [6]هي المفضلة و ذلك حسب خواص الجلوتين    20لى  إ   10لماني  و في أحيان أخرى تكون الدرجة من  لأا

ان قيم العسرة الكلية    5  للعينة رقم  25و    6للعينة رقم    80بين    تراوحتوالتي    1في الجدول     تقدير العسرة الكلية و الموضحة  

تصنيف الأمريكي ل الدليل  حسب  العسرة الخفيفةد و تبقى في حدو للمواصفات الليبيةلم تتجاوز الحدود المسموح بها بالنسبة 

الكلية   المتوسط العسرة والذي يقدر محتواه من .  [52](  2011لمياه )لالعسرة  الماء  ويستخدم بشكل شائع في صناعة الخبز 

  كثر أكان الماء  و كلما    ،في  تقوية الشبكة الجلوتينية  ا  على شكل كربونات كالسيوم، التي تلعب دور  l/gm 100-50المعادن  

نه  لأعداد العجين  إ  ستخدام الماء اليسر في  إ  ه لايفضلنأ، كما    [5]  و زادت مقاومته للشد  عسرة قلت مطاطية العجين الناتج

لزج و طريإيودي   العناصرأ،  لى تكوين عجين  قلة  فتكون ضعيفة بسبب  الجلوتينية  الشبكة  التي تعمل على   ما  المعدنية 

س الهيدروجيني و بالتالي يكون الخبز لأنخفاض قيمة اإ  ،ستخدام الماء اليسر يعمل على تقليل زمن التخمرإن  إكما  تقويتها. 

كبر من الملح و الخميرة  و تقليل الماء أستخدام ماء يسر للعجن إضافة كمية  إذا ينصح عند  لناتج ذو لون و قوام غير جيد، و لا

بنسبة   للعجن  النتا [62]  %2اللازم  حسب  بالتالي  و  من  ئ،  ضير  لا  عليها  المتحصل  صناعة ستخدام  إج  في  المياه    هذه 

  الخبز.                                     

                                              

 
TH  لعينات الماء المدروسة.    يوضح قيم .5 شكلال 

 

 : ةصالخلا

ن العينات المدروسة أعطت نتائج وافقت الحدود المسموح بها حسب منظمة الصحة العالمية و  أى  إل خلصت هذه الدراسة  

قيم ختبارات إيجاد قيم الاس الهيدروجيني و  إو ذلك في    المستخدمة في المخابز  الصالحة للشرب وللمياه    المواصفات الليبية

ت الليبية مع القياسا  ج متفقةفقد كانت النتائ  التوصيل الكهربي  اختبار الاملاح الذائبة الكلية و  ما في  أ  الكلوريد و العسرة الكلية،

التي تجاوزت الحد المسموح   6الخاصة بمياه الشرب و  قياسات منظمة الصحة العالمية ما عدا العينة رقم    2008لسنة    82رقم  

    الاختبارات.التي كنت نتائجها غير منطقية في كل  5به و كذلك العينة رقم 

نوصي في هذا البحث بضرورة وجود رقابة مشددة على المخابز في مدينة ترهونة من ناحية النظافة و الالتزام بالمعايير 

جراء التحاليل اللازمة للتاكد من جودة المياه المستخدمة في صناعة  إلزامهم بإ و    القياسية للمياه المستخدمة في صناعة الخبز

انشاء  نوصي، كما  الخبز   ا  بضرورة  تعنى بتحليل عينات من مياه  المدينةمراكز  المدينة  ألاسيما    ،لابار في  ن جل سكان 

تشمل أماكن  و نتمنى أن تكون هناك دراسات جديدة    ،يعتمدون على المياه الجوفية في الشرب و الطهي و صناعة المخبوزات

القريبة من التجمعات السكانية حيث إحتمالية تلوث الأبار بمياه الصرف مياه الأبار  ، و على وجه الخصوص  أخرى من المدينة

 . الصحي كبيرة
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