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 الملخص

الكشةف ع  أرر اسةتاداا التعلم الئا م على الدماو ورورة التئ ةل الئنا ية فل ينمية   إلىهدفت الدراسةة      

يم  ، صةةةنعاء - العارات العئلية لتدريس الكيمياء لدى طلبة ال ةةةف العافةةةر فل مدارس أمااة العاصةةةمة

، والضةةةاب،ةذ،  ات المئياس الئبلل  بت ةةةميم المجموعتي  ل التجريبية  ،التجريبل فةةةبة  اسةةةتادا المنه 

ذ طالبة م  طالبات ال ةف العافةر لمدرسةتي  م  مدارس من،ئة معي   93يكوات العينة م  لوالبعدي،  و

مجموعتي     :رلاث مجموعةات   إلىقسةةةةمةت  ، ب،ريئةة ق ةةةةديةة العينةة  اختيرت وقةد    فل الأمةااةة،الحكوميةة 

باسةةتاداا التعلم الئا م على  ررسةةت  لالتل   التجريبية الأولى  :يجريبيتي  ل،البات المدرسةةة الأولى، وهما

ررسةت المجموعة الضةاب،ة  و،  ذررسةت باسةتاداا رورة التئ ةل الئنا يةلالتل   والتجريبية الئاايةذ، الدماو

  ،عدار الباحئة إم    لعارات العئليةامئياس  ب  الدراسةةةةويمئلت أراة المعتارة، فل المدرسةةةة الئااية بال،ريئة  

ن عند  إوجد فروق رالة ي:  ييةالآنتا    ال  سةةة رت الدراسةةةة ع أوقد ،  يم التأكد م  صةةةدقث وربايثو ح ةةةا يا

لالأولى، والئاايةذ، وررجات   :ررجات طلاب المجموعات التجريبية  ات متوسة،ذ بي   α≤0.05مسةتوى ل

  تي ل ةةةةةالج المجموع و  ،طةالبةات المجموعةة الضةةةةةاب،ةة فل الت،بيل البعةدي لمئيةاس العةارات العئليةة

ن بي   إوجةد فروق رالةة  ي، كمةا أاةث    وان حجم التةأرير كبير فل قيةاس العةارات العئليةة  تي  التجريبي ح ةةةةا يةا

ئياس  موطالبات المجموعة التجريبية الئااية فل المجموعة التجريبية الأولى  ررجات طالبات   ات متوسةة،

وجور ال ةاعليةة  ا  لهمةالتعلم الئةا م على الةدمةاو ورورة التئ ةةةةل الئنةا يةة  ن  أعلى ممةا يةد     ؛العةارات العئليةة

م     عدر  إلى دراسةةةةاليوصةةةلت   اتا   يلك  ، وفل ضةةةوءفل يدريس الكيمياء والعلوا بشةةةكل عاا  هاا سةةة

 .المريب،ة بموضوعها التوصيات والمئترحات 

 

 العارات العئلية.التعلم الئا م على الدماو، رورة التئ ل الئنا ية، الكلمات المفتاحية: 
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Abstract 

he study aimed to reveal the effect of using brain-based learning and the bilateral 

investigation course on developing mental habits for teaching chemistry among tenth grade 

students in Sana'a Municipality, The semi-experimental curriculum was used, designed by 

the two groups (experimental, and control), with a pre- and post-scale, the sample consisted 

of (93) female students from the tenth grade of two schools from the schools of the Maeen 

governmental area in the Municipality, Selected intentionally, , distributed into three groups, 

two experimental groups for students of the first school, namely the first experimental 

(studied using brain-based learning), and the second experimental (studied using the bilateral 

investigation course), and the control group in the second school was studied in the usual 

way, and the study tool was the scale of mental habits prepared by the Researcher, And it was 

confirmed that it was true and stability, The study resulted in the following results: There are 

statistically significant differences at the level of (α≤0.05) between the averages of the scores 

of students of the experimental groups (first, second), and the degrees of the control group 

students in the dimensional application of the scale of mental habits and in favor of the 

experimental groups in measuring mental habits and that the size of the effect is large, There 

are also no statistically significant differences between the average scores of the students of 

the first experimental group and the students of the second experimental group in the scale 

of mental habits, which indicates that brain-based learning and the bilateral investigation 

cycle have the same effectiveness in teaching chemistry and science in general, and in light 

of the results of the study, The study found a number of recommendations and suggestions 

Related to its subject.  

 

Keywords: Brain Based Learning, Binary Investigation Cycle, Habits of Mind. 

   مقدمة 

يشةةةةهةد العةالم حةاليةا مجموعةة م  الت،ورات العلميةة، وا بتكةارات التئنيةة، بةالتعيرات المتسةةةةةارعةة    

ممةا جعةل هةاا الع ةةةةر الةاي اعيشةةةةث يعرا بع ةةةةر ا ا جةار المعلومةايل، والت،ورات    ؛والمتلاحئةة

،  وأفةةمل للمسةةتئبل   أسةةر التل يعتبر مئدمة لت،ور   التكنولوجية والمعرفية الها لة، وفل المجا ت كافة

ولمواجهة هاه التعيرات والتحديات فل الحاضةةةةر والمسةةةةتئبل،   بد م  ا عتراا بأن العمل هو عمل  

لمواجهةث مئةل هاه  ، إ  يئتضةةةةل الئيةاا بالأعمةا  ال كرية الئةا مةة على يعلم مهةارات الت كير الماتل ةةفكري

 الت،ورات المتسارعة.

و لةك م     ،ل يةارة ا هتمةاا بةالتعليم واوعيتةثالةدمةاو،  لئةا م على  التعلم ا  اسةةةةتاةداا علىلةالةك دار التركي   و  

  ،أسةةةاليب ماتل ة فل عمليتل التعليم والتعلم   اسةةةتاداايت،لب والتل    ،ر النوعل لمناه  العلوايخلا  الت،و

التل يرك  على التلئي  ويلئل   معتةارةفتحسةةةةي  العمليةة التعليميةة مريبت بئةدريهةا على التحو  م  ال،ريئةة ال

ويسةاعدهم    ،م  خلا  الموقف والأاشة،ة  ،يعلم يسةتئير لدى ال،لاب الرببة فل ا سةتئ ةاء إلى ،المعلومات 

 .ذ2017لالحراحشة، وينشيت ما يملكون م  معارا سابئة ،وي عيل رورهم ،بناء معرفتهم بأا سهمعلى 

والمعرفةة العلميةة  بهةدا يحئيل التكةامةل بي  ال،ريئةة   ،يوظيف كةافةة اسةةةةتراييجيةات التةدريس الحةديئةةإن     

، وينمية  ةا يجاهات والميو  العلميعبر التعلم الئا م على ا سةةةتئ ةةةاء الاي يمك  لث أن يعمل على ينمية  

مهارات الت كير وحب ا سةت،لا  عند ال،لاب ويهيةة مواقف مئيرة لممارسةة العمليات العئلية لمسةاعديهم  

ال،الب على اكتشةاا وبناء  يسةاعد التعلم الئا م على ا سةتئ ةاء    حيث على فهم واكتشةاا المعرفة العلمية، 

 .ذ2022،لع ي للا اشي،االم اهيم ويكون رورة فيها 

ويعتبر رورة التئ ةةل الئنا ية م  ال،را ل الحديئة فل التدريس الئا م على ا سةةتئ ةةاء، ويئ ةةد بدورة    

عدت مئدماَ، أالتئ ةةةةل الئنا ية ما يئوا بث المتعلم يحت إفةةةةراا المعلم ويوجيهث، أو ضةةةةم  خ،ة بحئية  

، كما أاث يناسةةب  ااالأهد طار واضةةج، ومحدر إيعتمد هاا النو  م  ا سةةتئ ةةاء على المتعلم، ولك  فل و

التعليم م  خلا  مناه  رراسةةية محدرة، فهو مرحلة وسةةي،ة بي  الحدارة والتئليدية فل التدريس، بحيث يتم  

ي ور المتعلمون بتعليمات يك ل لضةمان ح ةولهم على   وأن  يهيةة العملية التعليمية لما يكون عليث مسةتئبلاَ،
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تشةةةةاا الم ةاهيم والمبةارم العلميةة ويعلمهةا اعتمةاراَ على  خبرة، واجةاحهم فل اسةةةةتاةداا قةدرايهم العئليةة  ك

 .ذ2019 ل الحتحوت، قدرايهم الاايية

أن يعليم مهةارات الت كير والتعليم م  أجةل الت كير يرفعةان م  ررجةة   ذ2017ل  أفةةةةةارت ال را  وقةد      

ن وفةاعلان، فينعكس  لةك على يحسةةةة  مسةةةةتوى   ا رةارة والجةاب للابرات، ويجعلان رور المتعلمي  إيجةابيةا

التعليمية المرجوة، ول،الما   الأهداامما يسةةةهم فل يحئل    ؛يح ةةةيلهم، وي كيرهم، ومهارايهم، وايجاهايهم

منهةا الةاكةاء، والعةارات العئليةة، وال ةاعليةة الةااييةة، ومهةارات الت كير التل و  ، كير عةدة متعيرات رافل الت

يملكهةا ال رر، وا يجةاهةات، والئةدرات، واياةا  الئرار، وحةل المشةةةةكلات، و  سةةةةيمةا إ ا يم يح ي  هةاه 

 .المتعيرات ع  طريل إعما  العئل وعارايث وعمليايث م  أجل ينميتها ويح ي ها

 

     لة الدراسة: مشك 

ن       الةدور اييجةابل للمتعلم فل ي عيةل    يؤكةد على  التل  طرأ ي،ور كبير على فلسةةةة ةة يةدريس العلوا حةديئةا

على طرق وامةا       عتمةار م  خلا  االعمليةة التعليميةة ويهيةتةث لممةارسةةةةةة مهةارات الت كير الماتل ةة،  

واسةتراييجيات يدريس حديئة يواكب التئدا العلمل والتوسةا المعرفل الكبير، وينئل محور العملية التعليمية  

البحث وا سةةةتئ ةةةاء، واسةةةتاداا التعلم و ،اسةةةتاداا الدماوويدفا بالمتعلمي  احو    ،المتعلم إلىم  المعلم 

و لك   ،يوفير قدر كبير م  ا هتماا بموضو  العلوا، والكيمياء خاصة  إلى يسعى الدراسة الحاليةوال عا ، 

يعتمةد   :م  خلا  العمةل على ي،وير بع  العةارات العئليةة، لةدى ال،لاب، بةاسةةةةتاةداا امو جي  يعليميي 

رورة التئ ةل الئنا ية، وللمسةاهمة  يعتمد على    خرا م على الدماو، والآأحدهما على التعلم بنظرية التعلم الئ

ما أرر اسةةتاداا التعلم الئا م على  "   :يلفل حل المشةةكلة يحاو  الدراسةةة ايجابة ع  السةةؤا  الر يس الآ

أمااة  الدماو ورورة التئ ةل الئنا ية لتدريس الكيمياء فل ينمية العارات العئلية لدى طلبة ال ةف العافر فل  

 :تيةالآالفرعية السؤال الرئيس الأسئلة هذا ويتفرع من  العاصمة؟"

ما أرر استاداا التعلم الئا م على الدماو لتدريس الكيمياء فل ينمية العارات العئلية لدى ل،لبة ال ف  •

 العافر؟

ل،لبة ال ف ما أرر استاداا رورة التئ ل الئنا ية لتدريس الكيمياء فل ينمية العارات العئلية لدى   •

 العافر؟

فل الئياس البعدي للعارات    رورة التئ ل الئنا يةو  التعلم الئا م على الدماوما ال رق بي  أرر استاداا   •

   ؟ل،لبة  العئلية

   :فرضيات الدراسة

 : يية ال رضيات الآصحة التأكد م   ةالدراسة الحالي ت فل ضوء أسةلة الدراسة السابئة، حاول   

متوسةةةة،ةات ررجات طلبةة المجموعة التجريبيةة الأولى    بي   يوجد فروق  ات ر لة إح ةةةةا يةة   •

لالتل يم يدريسةها باسةتاداا التعلم الئا م على الدماوذ وطلبة المجموعة الضةاب،ة لالتل يم يدريسةها  

 .ال ف العافر ب،ريئة التدريس المعتارةذ فل قياس العارات العئلية ل،لبة

ررجات طلبة المجموعة التجريبية الئااية لالتل    ات متوس،  بي   ر لة إح ا ية   يوجد فروق  ات  •

يم يدريسةةةها باسةةةتاداا رورة التئ ةةةل الئنا يةذ وطلبة المجموعة الضةةةاب،ة لالاي  يم يدريسةةةهم  

 .ال ف العافر ب،ريئة التدريس المعتارةذ لئياس العارات العئلية ل،لبة

ررجات طلبةة المجموعة التجريبيةة الأولى    ات متوسةةةة،ة  بي   يوجد فروق  ات ر لة إح ةةةةا يةة   •

لالتل يم يةدريسةةةةهةا بةاسةةةةتاةداا التعلم الئةا م على الةدمةاوذ والمجموعةة التجريبيةة الئةاايةة لالتل يم  

 .ال ف العافر يدريسها باستاداا رورة التئ ل الئنا يةذ فل الئياس البعدي للعارات العئلية

 

 الدراسة:أهداف 

  ورورة التئ ةةل الئنا ية أرر اسةةتاداا التعلم الئا م على الدماو ىالتعرا عل إلىالحالية    دراسةةةال يهدا     

الكشةةف ع   و، طلاب ال ةةف العافةةر فل أمااة العاصةةمة العئلية لدىعارات  اللتدريس الكيمياء فل ينمية  
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ر لة ال روق فل الت،بيل البعدي  ختبار التعلم الئا م على الدماو واختبار رورة التئ ل الئنا ية ما مئياس  

 للتعرا على أرر الت اعل فل كل طريئة يدريس. ؛لكليهما يةعارات العئلال

 

  أهمية الدراسة:

 ،التعلم الئا م على الدماو  :وهما  ،مهمي   يدريسةيي عتمد على امو جي   يم  أاها   اأهميته دراسةةسةتمد الي     

عتبر استجابة موضوعية لما يسميث التربويون حاليا إعارة النظر وإعارة التنظيم،  يو،  ورورة التئ ل الئنا ية

، يؤكةد على الت ةاعةل بي  المعلم والمتعلمي  فل المواقف حةديئةةمنةاه  بةأسةةةةةاليةب يةدريس  امةا    ويوفير  

لنمو جي   اهاي     أهمية إلىل ت أاظار معدي المناه  والمسةؤولي  ع  عملية التعليم والتعلم  يكما ،  التعليمية

بما يتوافل ما مت،لبات ع ةر    ،ا م  رور مهم فل ينمية مهارات وقدرات ال،لاب ملما له ؛فل عملية التعلم

 .يةعارات العئلالالتعلم لتنمية  إلىالعلوا والمعرفة وا بتكار، واحتياجهم م   لك 

 

 الدراسة الحالية على الحدور الآيية:  اقت رت  الدراسة:حدود 

اقت رت على معرفة أرر كل م  التعلم الئا م على الدماو ورورة التئ ل الئنا ية    :أولاَ: الحدود الموضوعية

 .فل ينمية العارات العئلية

محافظة   –بمديرية معي    لعافةةراقت ةةرت الدراسةةة على عينة م  طلبة ال ةةف ا  ا: الحدود البشرررية:ثاني  

 صنعاء.

ا  2023/ 2022ال  ةةةل الدراسةةةل الئاال للعاا الدراسةةةل   فل  الدراسةةةةي،بيل    كانالحدود الزمانية:   ثالثاَ:

 ه.1444 -1443الموافل 

اقت رت الدراسة على مدرسة الرسالة النمو جية، ومدرسة ا ادلس للبنات، التابعة    رابعاَ: الحدود المكانية:

 أمااة العاصمة صنعاء. –لمكتب التربية والتعليم بمديرية معي  

 

يناولت الدراسة الحالية يعريف الم ،لحات الآيية: اظرية       Definition of Study Termsمصطلحات الدراسة:  

 : على النحو الآيل   الدماو، ورورة التئ ل الئنا ية، وعارات العئل، ويمك  يعري ها التعلم الئا م على  

     based learning:  –brainالتعلم الئا م على الدماو

التعلم م  خلا  ي،بيل مبةارم الةدمةاو النةايجةة ع  أبحةارةث،    إلىذ بةأاةث: النظرة  2018عرفتةث التويتل ل  

 أفضل اتا   مرجوة. إلىللوصو   ؛والمتنابمة ما آلية عملث أرناء عملية التعلم

بنيةة    إلىالةدمةاو بةأاهةا: اظريةة يعلم حةديئةة يسةةةةتنةد   إلىذ اظريةة التعلم المسةةةةتنةد 2019ل  وعرا العةامةدي    

جريت على  أايجراءات التن يةاية التل ي،بل اتةا   البحوث التل  الدماو ووظا  ةث، ويتكون م  مجموعة م 

 ومحاولة ا ست ارة منها فل ينمية مهارات ما وراء المعرفة لدى طلاب ال ف السارس.، الدماو

التعلم الةاي يتوافل وينسةةةةجم ما ال،ريئةة ال،بيعيةة التل   هو  الةدمةاو:التعريف ايجرا ل للتعلم الئةا م على  

مجموعة م  اسةةتراييجيات التدريس على يعتمد  ويتعلم بها الدماو، ويتمافةةى ما مبارم الدماو الر يسةةة،  

مبارم اظرية التعلم الئا م على الدماو عبر المراحل التل يمر فيها يئوا على  جراءات وا اشةةة،ة التل واي

مارة الكيمياء  ، واكتسةاب، وي  ةيل، ويكوي  للااكرة، والتكوي  الوظي ل، فل موضةوعات  التعلم م : إعدار 

 .ثوهو الاي سوا يتم بناء البراام  عليالأولى  ف العافر لتدريس المجموعة التجريبية لل

     Binary investigation cycleرورة التئ ل الئنا ية:

بأاها طريئة يدريس يسةةير با،وات متتابعة ومتراب،ة لحل مشةةكلة معينة، بحيث    ذ2022عرفها الع ي ل ل

والمناقشةةة    بمواقف يعليمية يت،لب الت كير والتعاون مرورهالمتعلم محور العملية التعليمية م  خلا  يكون  

 لها.، حتى يئدا حلو  للمشكلة الم،لوب حم  قبل المعلم وإرفارهوا ستنتا ، والت ميم ويتم يوجيهث 

 ،المعلمعلى   طريئة للتعلم يجما بي  او  ا سةةتئ ةةاء الموجة الاي يعتمد   :أاهابذ  2019عرفها حتحوت لو

هةةل:    ،مةة  سةةت مراحةةل ر يسةةيةهاه ال،ريئة  الحةةر المتمركةة  حةةو  ال،الةةب، ويتكةةون    وا سةةتئ اء

ا ستئ اء، وا ستئ اء الموجث، واستكشف بن سك، وا سةةتئ اء الم تو،، واياةةا  الئرار،   إلىلالدعوة  

 والتئييةم.
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، ويكون  امةةو   فةةل التدريةةس الئا ةةم علةةى ا سةةتئ اءهل    التعريف ايجرا ل لدورة التئ ل الئنا ية:  

يتةةم بموجبةةةةث يدريةةةةس محتةةةةوى  و  ،علةةى فةةكل رورة يجمةةا بيةة  اوعةةل ا ستئ اء الموجةةث، والحةةر

  . ف العافر لالمجموعةةة التجريبيةةة الئاايةذلمواضيةةا مةةارة الكيمياء ل

   Mind Habits ofالعارات العئلية:

ن، بعد التدريب الكافل عليها فترة 2015الحكيمل ل  عرفها     ذ بأاها: سةةلوكيات  كية، يسةةتادمها ال رر يلئا يا

ن أو مشةةكلة، أو قضةةية ماعندما  و لك م  ال م ،  ن يعليميا فتولد عنده طاقة  ايية راخلية كبيرة   ؛يواجث موق ا

ينير عئلة، ويشةةةحا همتث، وي وره بايصةةةرار على التعلم ل هم الموقف التعليمل أو حل مشةةةكلة، أو إاجاد  

 .الئضية

المهارات العئلية   إلىذ بأاها: ي ضةةةيل امت م  السةةةلوكيات الاكية التل يسةةةتند  2018وعرفتها التويتل ل    

  .لل رر وايجاهث وميلث احو استادامها، فل مواجهة المشكلات، واياا  الئرارات الشا ية

م  المهارات الاهنية والئدرات العئلية التل يتم اكتسةةةابها    مجموعةهل    لعارات العئليةَ:را ل لجايتعرا ال

اشة،ة والمهارات والأروات ال نية التل يتا، ل،لبة ال ةف والتدريب الكافل عليها م  خلا  الأبعد معرفتها 

الئةا م على الةدمةاو او التعلم بةدورة التئ ةةةةل    لالتعلمبةسسةةةةتراييجيةات التعليم الحةديةث   همالعةافةةةةر بعةد يعلم

 المعد فل هاه الدراسة.، درجة التل يح ل عليها طلبة ال ف العافرال، ويئاس بذالئنا ية

 

 ( Theoretical Frameworkالنظرية )الخلفية 

، والتل م  بينها الهدا المنشةةور،  لتدريس العلوا   يتحكم فل  اختيار ا سةةتراييجية التدريسةةية متعدرة  هناك عوامل      

وي ضيلايهم المعرفية وأاماط    ،  ليمية ع ت والمرحلة ال   وطبيعتث،   يناسب  المحتوى العلمل ومستوى ال،لبة واوعيتهم، وما  

معتئةدات المعلم وي ةةةةورايةث و أفكةاره ع  ال،لبةة وكي يةة  وكةالةك    م  حيةث الئةدرات والمهةارات والت كير، يعلمهم،  

والعايات    الأهداا فل يحئيل    ه تسةةةاعد ، ل ا سةةةتراييجيات الحديئة   ما يت،لب م  معلم العلوا يبنل    ، ولعل هاا   ، يعلمهم 

  م وإيئةاظ رافعيته   يهم وإرةار   ي  المتعلم  لبةة يحةديةد الابرات التعليميةة الأكئر فةاعليةة فل يح ي  ال، ، و م  يةدريس العلوا 

الأكئر فةاعليةة فل يشةةةةكيةل المعرفةة لتع ي  التعلم، والتتةابا الأكئر  يعةد    الحةديئةة  هةاه ا سةةةةتراييجيةات  ؛ كمةا ان  م وميوله 

يهتم هةاه الةدراسةةةةة بت،بيل امو جي   و   ، والعمليةات الأكئر فةاعليةة للتعةايةة الراجعةة والتئييم فةاعليةة لتئةديم المةارة التعليميةة  

 . ورورة التئ ل الئنا ية   ، التعلم باستاداا التعلم الئا م على الدماو   : فل يدريس العلوا، وهما    سيما للتعلم مهمة ومناسبة  

   Theory of learning based on the brainعلى الدماغ قائم نظرية التعلم ال

 كرت التويتل    حيةث فل التسةةةةعينةات م  الئرن العشةةةةري ،  اظريةة التعلم الئةا م على الةدمةاو  ظهرت    

  لما فةهد م  ي جر  ؛ذ أن يسةعينات الئرن الماضةل سةمل بعئد الدماو م  قبل الكواجرس الأمريكل2018ل

اتيجةة لظهور يئنيةات حةديئةة مكنةت العلمةاء م  الت ةةةةوير الوظي ل لآليةة   ؛معرفل هةا ةل فل أبحةاث الةدمةاو

وما ات  عنها م    ،ي  هاه الأبحاث بنوا  ،وعلماء الن س خاصةةة ،عمل الدماو، مما دار اهتماا الناس عامة

أسةس ومبارم يسةهم فل ي،وير عملية التعليم والتعلم م  خلا  فهم العمل ال كري وال،ريئة التل يئوا بها  

فرضةةيات  إلىعرفت بأاها أسةةلوب أو منه  فةةامل للتعليم والتعلم يسةةتند  قد والدماو لمعالجة المعلومات، 

الةدمةاو هو    إلىبمعنى أن التعلم المسةةةةتنةد   ؛لعمليةة التعليم والتعلم بهةدا يوفير إطةار عمةل ؛العلوا الماتل ةة

 .التعلم ما حضور الاه  وفل إاجاد عمليايث ال،بيعية

قد و العلوا،رية التعلم الئا م على الدماو م  النظريات الحديئة التل يمك  أن يسةهم فل يدريس  ظايعد  و    

ظهر اتيجةة لأبحةاث الةدمةاو، حيةث كةان لةث يةأرير كبير فل عةدر الةاي  م  علم ا ع ةةةةاب المعرفل،    ت بئئةاا

 ،وعلم الن سوعلم وظا ف الأعضةةاء، والكيمياء الحيوية، وال،ب،   ،ع ةةاب م  المجا ت؛ منها: علم الأ

لالعةامةدي،   ميلار اظريةة التعلم الئةا م على الةدمةاو  إلىوعلم المعرفةة، وقةد أرى هةاا التكةامةل والتعةاون  

يركيةب الةدمةاو ووظي تةث، ويتلا  فل أاةث إ ا لم يمنا الةدمةاو م  إاجةاد عمليةايث    إلى  سةةةةتنةد يالتل   ذ2019

ال،بيعية فسن التعلم سةةةيحدث، كما يعد التعلم الئا م على الدماو إسةةةتراييجية ل يارة إاتا  المتعلمي  ويئليل  

رصة لت،بيل  ويع،ل المعلم ال   ،ن الدماو يتعلم بشكل طبيعل فل ظل هاه النظريةإحباط المعلمي ، حيث  إ

 .ذ2016 لمحمور، وفتج الباب يمكاايات بير محدورة فل قاعة الدرس ،يعلم أفضل

بأاث التعلم الاي يحدث حينما يكون الاه  حاضةةران   ،اعا  كلشةةالدماو بئا م على وصةةف التعلم اليمك   و    

ن ومسةةةتعدان  لى الدماو على مجموعة م  الأسةةةس النظرية التل ئا م عويئوا اظرية التعلم ال  للتعلم،ومتيئظا
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ن ما اظرية التعلم ال إلىيسةةةتند   هل النظرية البنا ية، حيث و ،لى الدماوع  ئا مأن اظرية التعلم الأكئر اي اقا

فل التعلم،   هرورو  الت اعل ا جتماعلوهل: التعلم  و المعنى، وبامسةةة مبارم أسةةاسةةية،   معها  يشةةترك

  .ذ2019 والعامدي، ؛2014 ،لالاوالدةالتعلم عملية ي،ويرية ن أو وبيةة التعلم، واستراييجيات التدريس،

وإمكةااةايةث، واختيةار الأسةةةةلوب أو ال،ريئةة  ن التعلم الئةا م على الةدمةاو يجعةل المتعلم يةدرك قةدرايةث العئليةة،  س فةوبةالةك      

إلى  يتضةم : بيةة صة ية مسةتندة    أو طريئة للتعلم   المناسةبة؛ مما يئوي الدافا للتعلم فل بيةة مليةة بالمئيرات؛ فهو منه  

لدماو، واسةةتراييجية قا مة على مبار ث، ومعلم يمتلك الئدرة على يوظيف ا سةةتراييجيات فل ال ةةف، ومتعلم يدرك  ا 

 ث ومبار ث. م هوم 

 

   :مبادئ التعلم القائم على الدماغ

عندما انظر للجسةم والدماو والعئل كوحدة رينامية ي ةبج م  الممك  يحديد الجوااب العامة الأسةاسةية      

؛ وعبيدات  2012؛ وال بلو ،2018لتعلم هاا النظاا، وقد أفةةةارت العديد م  الدراسةةةات، مئل لالتويتل،

 على النحو الآيل: لك و ،مبارم التعلم الئا م على الدماو إلىذ 2019؛ والعامدي، 2013وأبو السميد ،

 الدماو جهاد حيوي. •

 البحث ع  المعنى يجري م  خلا  التنميت. •

 العاط ة عامل ضروري فل التعلم والتنميت. •

 يتعامل الدماو ما الكليات والج  يات فل آن واحد.  •

 كل رماو فريد باايث. •

 التعلم عملية ي،ورية وبنا ية. •

 بالتهديد.يحس  التعلم المعئد بالتحدي ويكف  •

 لدينا على الأقل طريئتان لتنظيم الااكرة.  •

 البحث ع  المعنى عملية بري ية وف،رية فل الدماو.  •

 الدماو اجتماعل ب،بيعتث.  •

 التعلم يتضم  عمليتل يركي  ا اتباه وا رراك الجاابل. •

 يشترك الوعل واللاوعل فل عملية التعلم. •

 

يتضةةةةج أن كةل مبةدأ م  هةاه المبةارم يمك  يحئيئةث فل مواقف التعليم والتعلم م  خلا    ممرا سررررب و  

التةدريس بمراحلةث الئلارةة لالتا،يت، والتن يةا، والتئويمذ، وهةاا ب،بيعةة الحةا  يتضةةةةم  قيةاا المعلم بتبنل  

هاه ، ويكون  أسةاليب وأاشة،ة وطرا ل واسةتراييجيات يدريسةية يتنابم ما مبارم التعلم الئا م على الدماو

الأسةةةةاليةب وال،را ل والأاشةةةة،ةة بمئةابةة المت،لبةات الضةةةةروريةة لحةدوث التعلم النةاجج وال عةا ، ويمك   

يوظيف هاه المبارم فل بناء وينظيم محتوى منه  العلوا، كما يمك  ا سةةةت ارة منها وي عيلها فيما يا  

 الماري والن سل. :بمكوايها ،البيةة التعليمية

 :ما يأيلك هل ،على الدماو التعلم الئا منظرية ب ،ذ أن مراحل التدريس2019ل عامديويشير ال    

: وهنا يتم التهيةة للموضةو ، وإع،اء فكرة عامة حولث، وي ةور  Preparationمرحلة ايعدار  •

  هنل للمواضيا الم،روحة.

وهل مرحلة يشةةكيل يراب،ات يشةةابكيث بي  الابرات الجديدة   :Acquisitionمرحلة ا كتسةةاب  •

وعندها يكون التعلم  ،والابرات الأصةةلية، ويا ينها وا حت اظ بها، رم ي،بيئها فل مواقف الحياة

  ا معنى.

ورعم يعميل ال هم   موضةوعات،: وهل يكشةف ع  يرابت الElaborationالت  ةيل لاييضةا،ذ •

او يحةاف  على التراب،ةات التشةةةةابكيةة التل يكواةت اتيجةة التعلم وا سةةةةتيعةاب؛ للتةأكةد م  أن الةدمة

 .الجديد 
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 فل هاه المرحلة يتم الربت بي  الأج اء التل يم يعلمها Memory Formation :الااكرةيكوي    •

يئوية التعلم واسةةترجا     إلىلكل يتم اسةةترجاعها فل أوقات  حئة، وهل يهدا   ؛ل،الب م  قبل ا

 الأفكار.

يتم اسةةةتاداا التعلم  المرحلةوفل هاه  :Functional integration التكامل لالتجمياذ الوظي ل •

 وايضافة إليث. ،ويوسيعثالجديد فل ا،اقات واسعث؛ لكل يتم يع ي ه بشكل أكبر 

فة آلية عمل الدماو يسةةةةهل  أنَّ معر  ،ذ2009، و ب؛ ال 2014مئل لالاوالدة،    ،ويؤكّد عدة رراسةةةةات     

الن سةل وا جتماعل، وإاجاد المهمة بدقة   ا سةتئرار  وإحداث اكتسةاب المتعلمي  للمعرفة، ويا يف الئلل، 

ولالك يجب رراسةة كل م  آلية عمل الدماو، واظرية التعلم بجاابل الدماو، و لك م  أجل رفا   ؛وسةهولة

  تئليلالو  ،الدماو هو اسةةتراييجية ل يارة إاتا  ال،لاب   الئا م علىفالتعلم    ،مسةةتوى الأراء وينشةةيت الت كير

دراسةةةة  ار عينة الخاصةةةة أن أفر، ال رصةةةة لت،بيل يعلم أفضةةةل  ونإحباط المتعلمي ، ويع،ى المتعلم م 

وفئا لنظرية بياجية، إ  ينتئل عملية    ،يئعون فل مرحلة العمليات المجررة -طلبة ال ةةف العافةةر -الحالية  

الت كير م  العالم الاارجل لت ةبج عملية راخلية خاصةة بال رر، وينمو لديهم الئدرة على وضةا ال رو  

قها أو عدمث، والئدرة على الم اضةةةةلة بي   صةةةةد  للتأكد م  ؛جراء المحاكمات وا ختبار لهاه ال رو  إو

واختيار البديل الأمئل، والئدرة على عمل ا سةةةةتد  ت وا سةةةةتنتاجات المن،ئية على   ،البدا ل الماتل ة

والبحث فل جميا الأسةباب المحتملة لحدوث ظاهرة    ،أسةاس رم ي يجريدي، والئدرة على الت كير المنظم

 .ما

 Coupled Inquiry Cycleدورة التقصي الثنائية  

سةةس وفلسةة ة  أذ أن التعلم الئا م على ا سةةتئ ةةاء يسةةتند على 2022ل  الع ي لو  ،ذ2014ل   كر صةةالج    

م  خلا  ا سةةةةتكشةةةةاا    بن سةةةةثالتل يعتمةد على أن المتعلم ينبعل أن يبنى معرفتةث    ،النظريةة البنةا يةة

م  معارا وخبرات سةابئة، فال،لاب يتعلمون بشةكل أفضةل عندما يبنون    ثمعتمدان على ما لدي  ،والتجريب 

الموار والأروات  ن ما  ن وعئليةةا يةةدويةةا الت ةةاعةةل ا جتمةةاعل ما معلميهم    وأ  ،يعلمهم ع  طريل الت ةةاعةةل 

 ودملا هم.

ةةةةى ا سةةةةتئ اء، التةةةةل مةةةة  ا سةةةةاليب الحديئةةةةة فةةةةل التدريةةةةس الئا ةةةةم علهاه ال،ريئة  ويعةةةةد      

جمعةةةةت بيةةةة  اوعةةةةل ا سةةةةتئ اء: الموجةةةةث لالمتمركةةةة  حةةةةو  المعلةةةةم ذ والحةةةةرل المتمركةةةة  حةةةةو  

،  فل جامعةةةةة  2000ذ فةةةةل العةةةةاا   Dunkhaseالمتعلةةةةمذ، وقةةةةد قدمهةةةةا العالةةةةم ا مريكةةةةل راكةةةةس ل

سةةةةلوب مريكيةةةةة، حيةةةةث ظهةةةةر هةةةةاا الأيةةةةات المتحةةةةدة الأذ فةةةةل الو   University of Iowaيةةةةوا ل أ

رنةةةةاء ين يةةةةا ا سةةةةتئ اء ألت ةةةةاري ال عوبةةةةات التةةةةل يواجههةةةةا المعلمةةةةون فةةةةل ضبةةةةت ال ةةةةف فةةةةل  

الحةةةةر، ويع،ةةةةل المعلةةةةم فرصةةةةة لتدريةةةةس الموضوعةةةةات التةةةةل   يسةةةةت،يا المتعلةةةةم يئ يهةةةةا بن سةةةةث  

و الم هةةةةوا المةةةةرار يئ يةةةةث،  أن يتحمةةةةل جةةةة ءا مةةةة  يعليم الظاهةةةةرة  أكاملةةةةة، ويت،لةةةةب مةةةة  المعلةةةةم 

كبةةةةر فةةةةل مراحةةةةل كبةةةةر فةةةةل بعةةةة  منهةةةةا، وللمتعلةةةةم الةةةةدور الأور الأبحيةةةةث يكةةةةون للمعلةةةةم الةةةةد 

 ذ.2011، خرونآو خةةرى لالع ي ةةلأ

قوى طرق يعلم العلوا أأن رورة التئ ل الئنا ية يعد م   إلى  ذRooney, 2012ل أفارت رراسةوقد      

لأاها يرك  على ال هم العلمل؛ وهاا يحسة  م  أراء ال،لاب وايجاهايهم   ؛لتعلم  و المعنىاإلى   التل يؤري

وينمل الئئةافةة العلميةة وال هم وعمليةات العلم   ،احو العلوا، ويحسةةةة  م  قةدريهم على ي سةةةةير النتةا  

 مهارات الت كير العليا. إلىبايضافة  ،وا يجاهات اييجابية والدافعية

م  مجموعة م    الئنا ية يتكونأن رور التئ ةل  إلى ذ  2019لحتحوت،ليث فل إالمشةار أفةار راكس و    

بحيةث يكون للمعلم الةدور الأكبر فل بع  منهةا، وللمتعلم الةدور الأكبر فل   ،الا،وات أو المراحةل

 : الآيل مراحل التدريس بدورة التئ ل الئنا ية فليتلا  ومراحل أخرى، 

يتم إرةارة ااتبةاه ال،لبةة   فيهةاو  ،ذInvitation to inquiryل  ا سةةةةتئ ةةةةاء  إلىالةدعوة    المرحلرة الأولى:

 .موضو  الدرس وح   الدافعية لديهم إلىوجابهم 

 ،يتكون هاه المرحلة م  خمس خ،وات و  ،ذGuided Inquiryا سةةتئ ةةاء الموجث ل  المرحلة الثانية:

ربات، والت سير، والعر ، ويتمي  هةةةةةةاه المرحلة بأهميتها  طر، الأسةلة، والبحث، واي  بالترييب:وهل  

 .المةةرار يحئيئها ع  الم هوا أو الظاهرة المرار رراسةةتها الأهداافل يوجيث ال،لبة احو 
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يعد أهم مرحلة فل الدورة، فهل يمئل  و  ،ذExplore on your ownلاسةتكشةف بن سةك   المرحلة الثالثة:

 .مرحلة ا سةةتئ اء الم تو، إلىمك  ال،لبة م  عبور مرحلة ا سةةتئ اء الموجث يالجسةةر الاي 

يكةةةةون ا سةةةةتئ اء فةةةةل هةةةةاه المرحلةةةةة  و  ،Open Inquiryا ستئ اء الم تو،    المرحلة الرابعة:

ولها  ،ةةةةس بشةةةةكل كامةةةةل رايةةةةة ا سةةةةتئ اء الم تةةةةو،لكةةةةل يعك  ؛كليةةةةا حةةةةو  ال،الةةةةب   ان متمركةةةة 

 بدءا م  طر، ا سةلة، فالبحث، رم ايربات، يليث الت سةةير، فالعةةر . :كاملةالخ،وات ا سةةتئ اء 

يكم  أهمية هاه المرحلة و  ،Inquiry Resolution)لاياا  الئرار فل ا سةةتئ ةةاء   المرحلة الخامسررة:

ما يم يحئيئث م  أهداا خلا  المراحل السةةةةةةةةابئة م  لملا   إلىللوصو    ؛علمتللمفل يوفيرها فرصة 

 .الدورة

ن يحةةةةدث أمرحلةةةةة التئييةةةةم يجةةةةب و  ،ذInquiry Assessmentيئييم ا ستئ اء ل المرحلة السادسة:

لأاها يؤري    ؛ا  يعد هاه المرحلة مت امنة ما جميا المراحل السةةةةابئة ؛جةةةة اء رورة التئ ةةةةلأرنةةةةاء كل  أ

 .المرجوة الأهدااعةةلاا المعلم عةة  مدى يئدا ال،لبةةة فل يحئيل إمهما فل  روران 

 

 دور معلم العلوم والمتعلم في دورة التقصي الثنائية:

ويتمئل رور معلم العلوا فل الئياا    ،الئنا يةيعد المعلم الرك  الأهم فل اسةةةتاداا امو   رورة التئ ةةةل      

بدور الميسةةةر لتعلم المتعلمي ، ويسةةةاعدهم على الئياا بأروار فعالث فل بناء يجارب التعلم الااصةةةة بهم،  

ويئيم المعرفة السةةابئة لديهم، والتحئل م  فهمهم طوا  مسةةار عملية ا سةةتئ ةةاء، ويمكنث م  اسةةتاداا 

وا سةت ارة م  اسةتاداا المداخل التل يع د م  ا قتراب م  الظاهرة العلمية،   يكنولوجيا التعلم المتكاملة،

والتل يت،لةب م  المتعلم جما البيةااةات، وينظيمهةا، ويحليلهةا، ومنةاقشةةةةتهةا، كمةا يت،لةب رور المعلم أن 

و لك   ،ن يمتلك الئدرة على يرسةةيم مبارم البنا ية ا جتماعيةأيسةةتادا موار التعلم الئا مة على البحث، و

 .ذ22،   2018 م  خلا  استادامث للمهاا م توحث النهاية، والتمئيلات المتعدرة لالئح،اال،

ج  ي وضةةي يتمئل فلذ أن رور معلم العلوا فل اسةةتاداا رورة التئ ةةل الئنا ية  2019حتحوت لوأضةةاا   

المناقشةةات وطر،  يشةةجيا  ت للاسةةتئ ةةاء ويا،، والتالم اهيم ال ةةعبة الم،لوب اسةةتئ ةةا ها لل،لاب 

وفر الموار والأروات  ، كما ييظهار قدرايهم على التعلم  ؛ر فر  متكافةة لجميا ال،لاب يوف، ويالأسةةةةةلة

رفةةةارية ومبارم يوجيهية للئياا بعملية  إخ،ة    ويجهي   ،والم ةةةارر اللادمة للئياا بعملية ا سةةةتئ ةةةاء

و لك   ،لمية فل مواقف حئيئية اسةتئ ةا يةيشةجيا المتعلم ويح ي ه على اسةتاداا المعرفة العو،  ا سةتئ ةاء

ي ةةةميم مواقف و، سةةةواء كاات م  إعدار المعلم أو المتعلم  ،ع  طريل ي ةةةميم أسةةةةلة م توحة النهاية

ويشةجيعهم على التوسةا فل المعرفة،   ،حدى ي كير ال،لاب تلت  ،سةةلة علمية مح  ة للت كيرأاسةتئ ةا ية، و

 .لوالئياا بالبحث العلم

   of Mind Habitsالعقلية  عادات  ال 

م هوا فل اهةايةة الئرن العشةةةةري ، وم  خلا  ايجةاه جةديةد فل بةأاهةا  بةدأ ا هتمةاا بةالعةارات العئليةة  وقةد    

والت كير ايبةةداعل، وحةةل   :مئةةل  ،ينميةةة الت كير ومهةةارايةةث  إلىالت كير التربوي يةةدعو   الت كير النةةاقةةد، 

مشةةةكلات، واياا  الئرار، وعدر م  ي،بيئات اواي  أبحاث الدماو، وقد رك  أصةةةحاب هاا ا يجاه على  

والتل أصةبحت فيما بعد يعرا   ،ضةرورة ينمية عدر م  ا سةتراييجيات التل ينمل الت كير بأبعاره الماتل ة

ضةةةرورة ا لت اا   إلىعلماء ومنظرو العارات العئلية   يشةةةيرلاا  ،  ذhabits of mindبالعارات العئلية ل

 إلى، والعارة كما هو معروا فةةلء رابت ومتكرر يعتمد عليث ال رر، بير أن العارة العئلية يسةةتند  بتنميتها

ومنه  رةابةت فل حيةاة    ،سةةةةلوك متكرر  إلىينبعل التركي  على ينميتهةا ويحويلهةا و ،وجور روابةت يربويةة

  .ذ٢٠١٨ال را ، المتعلم ل

   Habit of Mind & Brain Researchوأبحاث الدماغ: يةادات العقلالع

ذ سةةةلوكا  كيا للت كير ال عا ، 16ذ على بت ةةةنيف العارات العئلية وفل ل2003عمل كوسةةةتا وكاليك ل    

المجا ت، وقاما بوصةف كل عارة م  هاه العارات، وكيف يمك  أن يسةهم فل بناء إاسةان أفضةل م  كل 

وأن يسةاعد العئل البشةري على يحسةي  وي،وير ا سةث، وأن يسةهل ين يا    ،ويمكنها أن يرفا مسةتوى الاكاء

لكل يتواجةد فل عمل العمليةة التعليميةة حتى يعتةار المتعلمون    ؛وهل ضةةةةروريةة ،المهةاا فل حيةاينةا جميعةا
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ذ،  Costa,2007؛ 2018على ممةارسةةةةة يلةك العةارات، وقةد وصةةةةف عةارات العئةل كةل م  لال را ،  

 :اوج ها فل الآيل ذ عارات عئلية9وهل ل ،وسوا ااكر منها ما يستهدا الدراسة الحالية

 حيث ذ: وهل عارة العئل التل يأخا مكااتها فل صةدارة العارات الماكورة، Persistanceالمئابرة ل -1

 يئبلون اله يمة.ن النجا، يريبت بالنشاط وال عل، والناجحون هم أولةك الاي    أيرى كوستا 

ذ: ويضةةةةم  هةاه العةارة امتلاك الئةدرة على التةأال  Managing Impulsivityالتحكم بةالتهور ل -2

 وال بر والم ابرة.

يتمئةل هةاه العةارة فل الئةدرة على معرفةة وذ  (Thinking about Thinkingالت كير حو  الت كير  -3

يةات مت،ورة فل بنةاء  حةدور مةا اعرا ومةا   اعرا، ويجسةةةةةد هةاا قةدرينةا على يا،يت منهج

 معلومات جديدة وإعارة إاتاجها.

فهم  إلىيشةير  هل  ذ وQuestioning and Posing Problemsالتسةاا ت وطر، المشةكلات ل -4

ورصةةةةد المعلومات بدقة وينظيمها، و لك م    ،أعمل للمواقف م  حيث التناقضةةةةات الئا مة بينها

 والتاكر، وا سترجا .خلا  يساا ت وطر، المشكلات، والئدرة على ايرراك، 

 Applying past Knowledge to Newي،بيل المعةارا السةةةةابئةة على أوضةةةةا  جةديةدة ل -5

Situationsماضةةيهم   إلىعندما يواجث المتعلمي  مشةةكلات جديدة محيرة يراهم يلجؤون   ، و لكذ

 ليستال وا منث يجاربهم. 

 Think and Comminuting with Clarity andالت كير والتواصةةةةةل بوضةةةةو، ورقةة ل -6

Precisionمئةدرة ال رر رورا مهمةا فل   يؤري  يرك  على أهميةة التواصةةةةةل، حيةث   عةارة  ذ: وهل

 يهديب اللعة، ويع ي  خبرايث المعرفية.

عةارة  هنيةة وعئليةة  هل ذ:  Creating، Imigary and Inovatingالتجةديةد ل –ا بتكةار  -التايةل  -7

جعل يمرهواة بالوسةةت الاي يعيف فيث المتعلم، وأاث م  الممك  عبر التجربة والممارسةةة والتعليم  

 المتعلم قاررا على التايل وا بتكار وايبدا .

يسةةةةتمد هاه العارة م  الت كير وذ:  Thinking Interdependentlyذ لالت كير التبارلل لالتعاوال -8

أكئر يواصةلا ما الآخري  وأكئر حسةاسةية يجاه   أا سةهمن  ويجد المتعلم  حيث الآخري ،  بايسةاق ما 

 احتياجايهم.

حيث ذ:  Remaining open to Continuously Learningا سةةتعدار الدا م للتعلم المسةةتمر ل -9

 وأااس متشوقي  للتعلم.   ،إيجار طلاب مبدعي إلى يهدا جميا الأاظمة التعليمية 

الن ةةة ي  الكرويي ، بشةةةكل خا ، يتضةةةج  وبأبحاث الدماو، بشةةةكل عاا،    يةالعئلعارات  العند ربت و    

 & Costaل  الأيم  والأيسةةةر، كما وضةةةحها كوسةةةتا وكاليك :على جاابل الدماو يةعارات العئلاليوديا  

Kallick,2005أن الجااب الأيسةر للدماو يحوي  ، وعلى جاابل الدماو  يةعارات العئللأن رمة يوديا لو،  ذ

ذ هاه Costa,2005يحوي يسةةا عارات، وقد رم  كوسةةتا لفهو سةةبا عارات عئلية، وأما الجااب الأيم   

نظرية  لالجااب الأيم  الأسةةاسةةية للدماو وفئا    ات عملي  نإ، حيث بعمليات جاابل الدماووسةةميت    ،العارات 

 الآيية:قد ودعت على الجوااب الدماو 

ي،بيل المعارا الماضية على    :يتضم  رلاث عارات عئلية، هل هلو : Cognitiveالمعرفة   ▪

 ، والتساا ت وطر، المشكلات. فل الت كيرأوضا  جديدة، والت كير 

وي ح  الدقة فل    ،ة فل التعلم والت كيرقالد  :ا همو  ،ضم  عاريي  عئليتي توي   :Exact الدقة ▪

 المنتجات. 

  ،وايبدا  ،هل المرواة فل الت كيرو  ،رلاث عارات عئليةويضمنت : Supple اللين أو المطاوعة ▪

 وا ستجابة برهبة ورهشة. 

 هل إيجار الدعابة.  ،ويتضم  عارة عئلية واحدة  :Sillyالسذاجة  ▪

 ودعت عليها بئية العارات العئليةوقد أساسية،  جوااب أما الجااب الأيسر للدماو فيتضم  رلاث  ▪

 النحو الآيل: على 

المئابرة، وايقداا على مااطر  :هل  ،رلاث عارات عئلية  ويتضم  :Controlالتحكم أو السيطرة ▪

 مسؤولة، والتحكم بالتهور. 
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الآخري  بت هم   إلىا ستما   :هماو   ،عئليتي   ويتضم  عاريي  :Understanding الفهم ▪

 ويعاطف، والت كير التبارلل.

ا ستعدار للتعلم مدى الحياة، واستاداا    :هما  ،ويتضم  عاريي  عئليتل  :Sensorial الحواس ▪

 جميا الحواس.

بنو  م  التوادن لدى المتعلمي  يعمل على  يةعارات العئلالالعمل على يوظيف  عليه فإن وبناء    

 ان يعملان معا للمشاركة فل عمليتل التعليم والتعلم، و  سيما أن   دماو الاينشيت وظا ف جاابل 

 يشارك فل عمليتل التعليم والتعلم أصبحت معلومة ومحدرة م  قبل علماء الأع اب.مناطل الدماو التل  

 Instructional principles for Developingة المبادئ التعليمية في تطوير العمليات العقلي

Intellectual process : 

لةدى المتعلمي ، ينبعل ا عتمةار على مبةارم يعليميةة فل ي،وير    يةةعةارات العئلالتم ينميةة  وم  أجةل ي    

 Cognitive Researchالعمليات العئلية، وهناك خمسةةة مبارم ر يسةةية ينبئل ع  الأبحاث المعرفية ل

Literatureإلىوهاه المبارم يدعو   ،والعمليات العئلية يةعارات العئلاليؤكد على ضةرورة ينمية  وهل    ،ذ 

أكئر سةةةةهولة با عتمار على الأبنية المعرفية لل،لبة، وييسةةةةير  ب ةةةةورة  ويعلم    ،يةالعمليات الت كير رفا

الت كير اةاقةدا وأكئر عمئةا، وم  المبةارم التل يسةةةةاعةد على ي،وير    جعةلعمليةات معةالجةة المعلومةات، و

علمي  على ينظيم  مسةةاعدة المت  هل: ذ  2018 كما وضةةحتها ال را  ل ،والعمليات العئلية  يةعارات العئلال

، ييسةةير التاكير المتعملو،  يسةةهيل عملية معالجة المعلومات و،  البناء على معارا المتعلمي و،  معارفهم

 .يوضيج عمليات الت كيرو

فل أ هااهم، و   ووضةةةةوحها  اكتمالها   فل حالة فسن المتعلمي  سةةةةيهتمون بالمهاا الموكلة إليهم  وبالك    

وي،وير الحلو  المئلى   ،ويحليلها  ،وسةيكواون قارري  على وضةا المشةكلات بأا سةهميسةتسةلمون بسةهولة،  

اسةتراييجيات بديلة لحل المشةكلات الماتل ة، كما   بأاها  يسةتادموهاللها، وسةيكون لديهم خبرات مات اة،  

يسةةتبدلواها بأخرى،  فسةةيسةةتادمون البراهي  والأرلة م  أجل قياس اجا، اسةةتراييجيايهم، وإن لم ينجج  

خيارات أخرى متحمسةةي   سةةتاداا كل إلى  باسةةتاداا طرق علمية فل حل المشةةكلات، وسةةي ةةلون  

ن خيةارايهم، وي،بيئهةا على واقا معي ، وخلا  يلةك المرحلةة قةد يبتكرون طرقة واسةةةةتراييجيةات جةديةدة،   ا

 مدى الحياة. وستستمر معهم هاه العارات والمهارات ويت،ور

 لدى المتعلمين: يةعادات العقلالمية دور المعلم في تن

و لك م     ،فلث رور فاعل ور يس فل ينميتهاية،  عارات العئلالد المعلم عضوا فعا  وباردا فل ينمية  عي   

 : ذ 2018لال را ،  الا،وات الآييةخلا  

  ية.عارات العئلال طبيعةمساعدة المتعلم على فهم   •

  ية.عارات العئلالمساعدة المتعلمي  على يحديد وي،وير ا ستراييجيات المريب،ة بتنمية  •

 . ، وينميتهايةعارات العئلالاستاداا على  يشكيل بيةة يعلم ص ية ومدرسية يشجا •

وسةةةتظل هاه العارات قيد الت،بيل طالما ي،بئها المعلم، ويكون محدرة لث، وعارة لث فل كل ي ةةةرفايث      

 ،رم ي ةبج عندهم عارات مسةتديمة ،مما سةيجعل المتعلمي  يمارسةون هاه العارات رببة فل يئليده ؛وأفعالث

يت،لب م  المعلمي  اسةةتاداا أسةةاليب يدريسةةية يسةةاعد على يجسةةيد  ، وهل    بنى لهم عنها فل التعلم

الأاشةة،ة التعليمية التل   الأفكار  سةةتيعابها، كما أاها يريبت بمراحل النمو المعرفل؛ ولهاا يجب أن يكون

مناسةةةبة للمرحلة النما ية المعرفية أن يكون  لدى المتعلمي   العارات العئلية إلى ي،وير  اسةةةعى م  خلالها 

 للمتعلم.

 

بما    ، ي  ر يسي   ي  ر و مح   سيتم عر  الدراسات بسيجاد م  خلا  :  ( Literature Reviewالسابقة ) الدراسات  

 ويسلسل محاورها. تسل ما سياق هاه الدراسة  ي 

 : المحور الأول: الدراسات التي تناولت نموذج التعلم القائم على الدماغ .1.1

 التعرا على فعالية أامو   مئتر، لتدريس العلوا قا م على    إلى ت هدفوقد   ،(2019) الغامدي رراسةةة    

مهارات ما وراء المعرفة لدى طلاب ال ةةةف لتكامل بي  البنا ية والتعلم المسةةةتند على الدماو فل ينمية ا

يجريبية    : بمجموعتي م  مدرسةةتي  ماتل تي ،  ذ طالبان 68السةةارس ا بتدا ل،  ويكوات عينة البحث م  ل
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جور فروق  ات ر لة اتا   البحث ع  ووأسةة رت  ذ طالبان، 34ضةةاب،ة بلعت ل، وذ طالبان 34ل عدرها  بلغ

الضةاب،ة فل الت،بيل  و  ذ بي  متوسة،ل ررجات طلاب المجموعة التجريبية0.05إح ةا ية عند مسةتوى ل

قسةم العلوا على  فل ، وأوصةى الباحث على حث المشةرفي  التربويون  البعدي ل ةالج المجموعة التجريبية

 .م  مبار هاستراييجيات التعلم الئا م على الدماو وا ست ارة ا  ستاداايث المعلمي  يوج

الدماو  إلىرر براام  قا م على التعلم المسةةتند أالكشةةف ع    إلىهدفت  وقد   (،2018)  التويتي رراسةةة    

ذ  77ويكوات عينتها م  لاحوها لدى يلمياات ال ةةف الئام  الأسةةاسةةل،  فل ينمية عارات العئل وا يجاه  

ن   وأظهرت ذ،  ليجريبية وضةةةاب،ة  مجموعتي على  ودعت   ،يلمياه عند  النتا   وجور فروق را  اح ةةةا يا

ررجات المجموعة التجريبية والضةةاب،ة ل ةةالج المجموعة  بي  متوسةة،ل  ذ  α = 0.05لر لة  مسةةتوى  

وا هتماا بتدريس عارات وصةت الدراسةة بتدريس العلوا باسةتاداا التعلم الئا م على الدماو،  أو،  التجريبية

 .العئل وينميتها لدى المتعلمي 

فاعلية وحدات م،ورة فل العلوا وفئاَ لنظرية التعلم المسةةتند  إلىهدفت  وقد   (2018الحوامدة )رراسةةة     

يكوات  و،    للدماو فل ينمية مهارات الت كير ايبداعل وعارات العئل لدى طالبات ال ةف الئام  الأسةاسةل

ضةةةاب،ة  مجموعة  و ،ذ طالبة22لمكواة  مجموعة يجريبية    :مجموعتي  بطالبة    ذ42لم   عينة الدراسةةةة  

 = αكش ت اتا   الدراسة ع  وجور أرر  ي ر لة إح ا ية عند مستوى ر لةلوذ طالبة،  20مكواة م  ل

ل  يحسةةي  مسةةتوى الت كير ايبداع  لذ  سةةتاداا اظرية التعلم المسةةتند للدماو فل يدر س العلوا ف0.05

وا بتدريس العلوا باستاداا  معلم العل دراسة؛ وأوصت الل الج المجموعة التجريبيةوينمية عارات  العئل  

وينمية عارات العئل ل  لما لها م  أرر فل يحسةةي  مسةةتوى الت كير ايبداع ،اظرية التعلم المسةةتند للدماو

 .لدى ال،لبة

  الئا م علىاسةةتاداا اسةةتراييجية مئترحة قا مة على التعلم   إلىهدفت  وقد   (2016)  جاد الح رراسةةة و    

  الدماو لتنمية مهارات الت كير التأملل وعارة ا سةةةتاكار فل الكيمياء لدى طلاب ال ةةةف الأو  الئااوي،

ن ذ طةالبة59ل  هةام  المجموعةة التجريبيةة وعةدر يكواةت عينةة الةدراسةةةةة  و هةا  المجموعةة الضةةةةاب،ةة وعةدر و،  ا

ن ذ طالب60ل ر لة إح ةةةا ية بي  متوسةةة،ات ررجات  ات  وجور فروق     ع  ، وكشةةة ت اتا   الدراسةةةة ا

وصةةةت  أو  ،فل الت،بيل البعدي ل ةةةالج المجموعة التجريبية  المجموعة التجريبية والمجموعة الضةةةاب،ة

، وكي ية  تدريسالبضةةةرورة يدريب المعلمي  على كي ية اسةةةتاداا التعلم الئا م على الدماو فل  دراسةةةةال

 يهيةة بيةة ص ية فل ضوء ايمكااات المتاحة.

 المحور الثاني: الدراسات التي تناولت دورة التقصي الثنائية 

الئنا ية  فاعلية اسةةةةتاداا امو   رورة التئ ةةةةل  ع     الكشةةةةف إلىهدفت   : (2022)العفيفي رراسةةةةة     

ويكواةت عينةث  ، المتوسةةةةتذ فل يةدريس العلوا لتنميةة الئيم العلميةة لةدى طلاب ال ةةةةف الئةالةث  CICMل

ذ طةالبةا للمجموعةة الضةةةةاب،ةة،  38ذ طةالبةا للمجموعةة التجريبيةة ول38ممئلةة فل ل، ذ طةالبةان 76البحةث م  ل

ن عند مسةةتوى لإ  ةر فروق رالووجالدراسةةة وأظهرت اتا     ذ بي  متوسةة،ل ررجات α ≤ 0.05ح ةةا يا

يل البعدي لمئياس الئيم العلمية طلاب المجموعة التجريبية وررجات طلاب المجموعة الضةاب،ة فل الت،ب

 .ل الج طلاب المجموعة التجريبية

التحئل م  أرر اسةةتادا رورة التئ ةةل الئنا ية فل ينمية   إلىرراسةةة عمدت   (2018القحطاني )  ويناو   

ذ طالبة،  85ل  م عينة الات  وكيوالم اهيم العلمية وا عات الت كير لدى طالبات ال ةةف الئاال المتوسةةت،  

ذ طالبة يم يدريسةها باسةتاداا امو   رورة التئ ةل الئنا ية،  43ل  عدرها  ،يجريبية  :مجموعتي    إلىقسةمت 

ر لة  ات وجور فروق    إلىعتارة، وأفةةارت النتا    مذ ويم يدريسةةها بال،ريئة ال42وعدرها ل  ،وضةةاب،ة

 .التجريبية والضاب،ة ل الج طالبات التجريبية :إح ا ية بي  متوس،ل ررجات طالبات المجموعتي 

ورورة   ،ط ا  التركيبية الليجويئ ةةل أرر اسةةتراييجيتل لعبة الأ إلى  (2018الأشررقر )رراسةةة  هدفت و  

التئ ةةةل الئنا ية فل ينمية عمليات العلم ومهارات حل المسةةةألة الكيميا ية لدى طالبات ال ةةةف العافةةةر 

ن  ا  يم اختيارهفل رلاث فةةعب    يدرسةة  ،ذ طالبة92عينة م  لالكوات  الأسةةاسةةل، وي  إلىقسةةمت  عشةةوا يا

ذ طةالبةة ررسةةةة  بةاسةةةةتراييجيةة لعبةة الأط ةا  التركيبيةة  29ل ، وعةدرهةامجموعةات رلاث: التجريبيةة الأولى

ذ طالبة ررسة  باسةتراييجية رورة التئ ةل الئنا ية، والمجموعة  30ل  ، وعدرهالالليجوذ، والتجريبية الئااية

وجور فروق  دراسةةةتارة، وأظهرت اتا   المعذ طالبة ررسةة  بال،ريئة ال33ل، وعدرها  الئالئة الضةةاب،ة
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بي  متوسةةة،ل ررجات طلاب المجموعتي  التجريبية والضةةةاب،ة ل ةةةالج طالبات    ات ر لة إح ةةةا ية

 ، المجموعة التجريبية

كسةاب الم اهيم العلمية إرورة التئ ةل الئنا ية فل   ررأالكشةف ع   الى   (2017مشراقبة )رراسةة  وهدفت      

  الدراسةة عينة  عت بل، وعنده فل مارة العلوا لدى طالبات ال ةف السةابا الأسةاسةل فل ضةوء النمو العئلل 

ن لةدورة   ،ذ طةالبةة30لهةا وعةدر   ،يجريبيةة  : ويم يوديعهةا على مجموعتي ،  ذ طةالبةة60ل ويم يةدريسةةةةهةا وفئةا

ن ل،ريئة ال  ،ذ طالبث30ل  هاعدر   ،التئ  الئنا ية، وضةةاب،ة  إلى  عتارة، وأفةةارت النتا  ميم يدريسةةهم وفئا

التجريبية والضةةةةاب،ة    : وجور فروق  ات ر لة إح ةةةةا ية بي  متوسةةةة،ل ررجات طالبات المجموعتي 

 .ل الج طالبات المجموعة التجريبية

 :التعقيب على الدارسات السابقة

بناء برام  وي ةميمات يعليمية واسةتراييجيات قا مة على الدماو  إلىهدفت الدراسةات   في المحور الأول:

ذ،  2018ذ، والتويتل ل2019ل  عةامةديرراسةةةةةة ال  :مئةل  ،عةدر م  التعيرات فل    فةاعليتهةا  الكشةةةةف ع و

بنةاء برام     إلىهةدفةت الةدراسةةةةةات    وفي المحور الثراني،  ذ2016وجةار الحل لذ،  2018والحوامةدة ل

عةدر م    فل  ا مةة على رورة التئ ةةةةل الئنةا يةة وقيةاس فةاعليتهةا وي ةةةةميمةات يعليميةة واسةةةةتراييجيةات قة

ورراسةةةة   ،ذ 2018الئح،االلذ، ورراسةةةة 2019ذ، وحتحوت ل2022رراسةةةة الع ي ل ل  :مئل ،التعيرات 

طبئت  التل البلدان التل يعدرت فيها المراحل وينوعت فيها   خلا  هاه الدراسةةات   وم   ذ،2018الأفةةئر ل

  و رورة التئ ةل الئنا ية على ،اظرية التعلم الئا م على الدماو  :كل م   ؤريثأهمية الدور الاي ي  يبي  ،فيها

ن يجما بي   أ  إلىالعمليةة التعليميةة التعلميةة، وبنةاء على  لةك خل ةةةةت البةاحئةة وأررهمةا فل  ال،لاب    يعلم

لسابئة فل المجا  يضةةةةا من الرارسات اأوقةد اسةةةةت ةارت ه ه الرارسة  ،  النمو جي  فل الةدراسةةةةة الحةاليةة

، ووضةةةةا إطةار اظري لةث، وي ويةد المتعلمي  بنمةا   ي ةةةةوريةة  الاظري، وي ةةةةميم المواقف التعليميةة

قياس أرر ى لإهاه الدراسةة   هدفت  وقد سةلوبي  راخل البيةة ال ة ية، الأ  ي وا سةت ارة م  اتا   ها   ،مئترحة

فل المجتما، ولم يجر العارات العئلية اسةةتاداا التعلم الئا م على الدماو ورورة التئ ةةل الئنا ية فل ينمية  

 حسب علم الباحئة.برراسة ممارلة فل المجتما المستهدا 

 ( Research Methodology)   الدراسة منهجية وإجراءات  

 : ييةايبعت الباحئة ايجراءات الآ ،وللتحئل م  صحة فرضيايها ،  أسةلة الدراسةعللإجابة 

  Research Approach اولا : منهج الدراسة: 

المجموعتي : المجموعةة    الت ةةةةميم  ي  على  التجريبل المعتمةةد   فةةةةبةةة  اعتمةةدت الةةدراسةةةةةة المنه  

ت الباحئة  اعتمد قد ، وControlled Groupالضةاب،ة    والمجموعة Experimental Groupالتجريبية

 .الأاسب للدراسة الحاليةاث لأالمنه  على هاا 

 .التجريبل لعينة الدراسة، وطريئة ي،بيل أراة الدراسة الت ميم (1الشكل رقم )
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 :  عينتها   ثانيا : مجتمع الدراسة 

صةةنعاء التابعة   –يكون مجتما الدراسةةة م  جميا طلبة ال ةةف العافةةر فل مدارس أمااة العاصةةمة       

ق ةةةةديةة م  مجتما  اختيةار عياة  ا، ويم  2022/2023لودارة التربيةة والتعليم اليمنيةة للعةاا الةدراسةةةةل  

الحكومية  مدرسةتي  م  المدارس الئااوية وهما: مدرسةة ا ادلس   م و،  ذ طالبة100ل االدراسةة بلغ عدره

ومةدرسةةةةة الرسةةةةالةة النمو جيةة لتكون المجموعة    المجموعتي  التجريبيتي ،والتل حةدريهةا البةاحئةة لتكون  

الضةةةاب،ة، ويم اخييارها بطريئة ق ةةةدية، اظرا لتمي ها بأعدار قليلث فل الشةةةعب، خاصةةةة فل ال ةةةف 

الئا م على الدماو، والتعلم   العافر، مئاراة بباقل المدارس م  ا س المن،ئة، وهاا ينسجم ما مبارم التعلم

ذ طةالبةة فل 31ذ طةالبةة، منهم ل93ل  إلىا سةةةةتئ ةةةةا ل، وقةد قةل العةدر بعةد ا اتهةاء م  الت،بيل البعةدي  

ذ طالبة للمجموعة التجريبية  31ذ طالبة فل المجموعة التجريبية الأولى، ول31المجموعة الضةةةةاب،ة، ول

لمئيةاس، أو التعيةب ع  بع  لع  الت،بيل الئبلل او البعةدي  بع  ال،ةالبةات    الئةاايةة، اتيجةة لتعيةب 

  الدروس. 

وجد  يويبي  أاث   ذ للعينات لتحئل م  يكافؤ المجموعات،  t-testاسةتاداا اختبار ل يم  المجموعات:يكافؤ  

وبةالةك    ،ذلالضةةةةاب،ةة والتجريبيةة الئلاث:  المجموعةات  ؤممةا يةد  على يكةاف ؛ح ةةةةا يةةإ ةفروق  ات ر لة

مما يد  على عدا وجور فرق   ؛ذ0.01ذ أن جميا الئيم عند مسةةتوى الد لة أكبر م  لtاتا   لم  ايضةةج  

بي  متوسةة،ات ررجات مجموعات الدراسةةة لالمجموعة التجريبية الأولى، والمجموعة التجريبية الئااية،  

ممةا يعنل وجور يكةافؤ بي  أفرار   ؛لعةارات العئليةةوالمجموعةة الضةةةةةاب،ةةذ فل الت،بيل الئبلل لمئيةاس ا

 المجموعات فل العارات العئلية.

يضمنت الدراسة متعيري  مستئلي ، ومتعير يابا،    Research Variables ثالثا : متغيرات الدراسة:

 على النحو الآيل: ويوضج  لك 

أررها على المتعير التابا، وفل هاه : وهل المتعيرات التل سةتئوا الباحئة بئياس  المتغيرات المسرتقلة -أ

التدريس بنمو   رورة و، التدريس بالتعلم الئا م على الدماو  :هما  ،الدراسةة فسن المتعيري  المسةتئلي 

 . التئ ل الئنا ية

فرار  أينميتهةا لةدى    إلىالتل هةدفةت الةدراسةةةةة    لعةارات العئليةةبةاويمئةل المتعير التةابا    المتغير الترابع: -ب

 .العينة

كما هو    ،يم ضةب،هاقد المحتوى العلمل، والبيةة ال ة ل، وا سةتراييجيات و  وهل: العوامل الداخلية - ج

ن.  موضج  حئا

 

 : متطلبات الدراسةرابعا  

  والتعلمالتعلم الئةا م على الةدمةاو،    :وهمةا  ،على امو جل يةدريسي،لبةت الةدراسةةةةة بنةاء براةام  يعتمةد       

الوحدة السةةابعة " الت اعلات   –لئياس أرر اسةةتادامهما فل يدريس مارة الكيمياء    ؛بدورة التئ ةةل الئنا ية

التل يتحةدر فل اختيةار الوحةدة    المسةةةةتهةدفةة  لتنميةة العةارات العئليةة  ؛الكيميةا يةة والمعةار ت المودواةة  

بناء رليل المعلم كالك ئا م على الدماو، والتعليمية المناسةبة، وبناء رليل المعلم ورليل ال،الب وفل التعلم ال

هل مئياس العارات  و ،للدراسة  بناء أراة قياسكما يم ي،وير وو،  ورليل ال،الب وفل رورة التئ ل الئنا ية

 .العئلية

 عداد وبناء البرنامج وأدلته: إالمتطلب الأول: 

،  التئ ةل الئنا ية   ورورة  ،التعلم الئا م على الدماو  :ربيات السةابئة المريب،ة بالنمو جي يم مراجعة الأ      

ن للا،وات الآيية: يم وبالتالل  بناء البراام ، وفئا

ا طلا  على ا ربيات والدراسات السابئة والمراجا العلمية المتعلئة بنمو   التعلم الئا م  الخطوة الأولى:  

وطرق   واسررتخدامها  بنمو   رورة التئ ةةل الئنا يةالمريب،ة  على الدماو واسةةتادامها وطرق ينميتها، و

 العلمية المتعلئة بالعارات العئلية وطرق ينميتها.والمراجا  ينميتها،

ن لنمو   التعلم الئا م على الدماو ورورة التئ ةةل الئنا ية، و لك   الخطوة الثانية: إعدار أرلة البراام  وفئا

 كما يأيل:
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 التعلم القائم على الدماغ:  وف  دليل المعلم عداد  إ -أ

باسةةةتاداا اسةةةتراييجيات التعلم الئا م على عدار رليل المعلم للاسةةةترفةةةار بث أرناء عملية التدريس  إيم      

لتدريس دليل للهاا ا المعلم براد كي ية اسةةةةتادااإعدار الدليل فل إ، ويتمئل الهدا الأسةةةةاسةةةةل م  الدماو

ب ةةةةورة    المئررة المتضةةةةمنةة فل الوحةدة  عةار ت الكيميةا يةةلكيميةاء فل معةالجةة الم ةاهيم وال ةةةةيغ والما

  لديهم. العئلية العارات وينمية  ،،لبث م  التعلم بسيجابية وفاعليةال مك تحتى ي ،وظي ية

التويتل،    رراسةةةةل  :مئل ،وم  خلا  رراسةةةة الأربيات والدراسةةةات المريب،ة بالتعلم الئا م على الدماو  

قةامةت البةاحئةة بةسعةدار رليةل المعلم الةاي   ذ،2016؛ جةار الحل،2019؛ العةامةدي،  2018؛ الحوامةدة،  2018

رور و ،أهمية الدليلوالدليل،    يحوي اباه يبراد ال لسةةةة ة التل اسةةةةتند عليهاولدليل،  امئدمة   يحتوي على

 العةامةة  الأهةدااوعنةد يةدريس الوحةدة بةاسةةةةتاةداا التعلم الئةا م على الةدمةاو،    ومةا ينبعل الئيةاا بةثالمعلم  

 ،يحديد الم اهيم العلميةو، للدروس المتضةةمنة فل الوحدةالسةةلوكية    التعليمية الأهدااصةةيابة  و، للوحدة

خ،وات  ولتةدريس الوحةدة،  التوديا ال منل  و،  سووالعةارات العئليةة التل يؤمةل ينميتهةا م  خلا  الةدر

إيضةةةا، كي ية يدريس كل مرحلة م  مراحل الدروس الموجورة فل وفل يدريس الموضةةةوعات،   السةةةير

والمهاا الموكلة للمعلم فل كل مرحلة، وفل كل خ،وة ضم  المرحلة، وكالك ا ستراييجيات    ،علممرليل ال

بناء  والت  ةةةيل،  وعدار، وا كسةةةاب، يال  :المناسةةةبة لكل مرحلة، وبالك يم يحديد رور المعلم فل مراحل

ن يحديد الأاشةةة،ة  أتن يا الدروس، ولا،وات  كذ  لالتكامل الوظي والااكرة،   وأسةةةاليب التئويم فل كل يضةةةا

 ررس.

التعلم الئةا م على الةدمةاو  وفل    عةدار رليةل ال،ةالةب إيم      :التعلم القرائم على الردمراغوف    دليرل الطرالربعرداد  إ

ررا يةة  إيحتوي على الأاشةةةة،ةة ومعلومةات  و  ،لةدليةل المعلم مكملان  ان ومبةار ةث، حيةث يعةد رليةل ال،ةالةب ج ء

العلمية، ومبارم    والم اهيم  ال،لبة على اسةةتيعاب المعلومات والمعارابهدا مسةةاعدة    ؛للوحدة التعليمية

العئليةةة والتعلم الئةةا م على الةةدمةةاو،   وكي يةةة ينميتهةةا م  خلا  الأاشةةةة،ةة    ،هميتهةةاأومعرفةةة العةةارات 

عر   و،  ل،لبةة مراعةايهةالرفةةةةارات التل ينبعل  بع  ايوحيةث يضةةةةم  الةدليةل مئةدمةة،  والت،بيئةات،  

ن الااصة بكل ررس وفئالأاش،ة   أوراق التئويم  ولتنمية العارات العئلية،   ؛لمراحل التعلم الئا م على الدماو  ا

   .الااصة بكل ررس م  رروس الوحدة

   التقصي الثنائية: وف  دورةدليل المعلم عداد  إ ب.

مئل:  بعد ا طلا  على عدر م  الأربيات والدراسةات السةابئة المريب،ة بنمو   رورة التئ ةل الئنا ية،       

ذ، قةامةت البةاحئةة بةسعةدار  2022ذ، والع ي ل ل2018الئح،ةاال لو  ،ذ2017ومشةةةةاقبةة ل  ،ذ2011الع ي ل ل

وقد احتوى الدليل على   ،الئنا يةرليل المعلم للإرفةةةةار بث فل عملية التدريس وفل التعلم بدورة التئ ةةةةل  

إرفةةارات ، وخ،وات ين يا رورة التئ ةةل الئنا ية، ويعريف امو   رورة التئ ةةل الئنا يةو،  مئدمة الدليل

الوسةا ل  ، والعامة  الأهدااو ،دروسلالتوديا ال منل ل، وعامة للمعلم عند اسةتاداا رورة التئ ةل الئنا ية

  ، هل:دروس وفل خ،وات رورة التئ ةةل الئنا يةالالسةةير فل   ت اخ،و، ووالأروات التعليمية المسةةتادمة

يئييم  واياا  الئرار فل ا سةتئ ةاء،  وا سةتئ ةاء الموجة، واسةتكشةف بن سةك،  وا سةتئ ةاء،    إلىلالدعوة  

 .ا ستئ اءذ

مسةةةةت يةدة م  إجراءات  البةاحئةة رليةل ال،ةالةب    اعةدت   الثنرائيرة:دورة التقصرررري    الطرالرب وف عرداد دليرل  إ

للاسةةترفةةار بث فل عملية التعلم وفل امو   رورة ، ب ةةورة متكاملة معا ماورر فل رليل المعلم،  الدراسةةة

ن   التئ ةل الئنا ية، وقد احتوى الدليل على خ،وات السةير فل الدروس وفل رورة التئ ةل الئنا ية متضةمنا

ربات والت سةير،  واي  ،ثالاي يتضةم  السةؤا  العلمل المرار يئ ةية م  البحث وخ،واي ا سةتئ ةاء الموجة

على التسةاا ، والبحث، وخ،وات النشةاط، وايربات، والت سةير، ويئييم    وفةمولثرم ا سةتئ ةاء الم تو،  

 ا ستئ اء، رم الواجب المن لل.

، ورورة التئ ةةةةل  ل التعلم الئةا م على الةدمةاو :عةدار الةدليةل لكةل م  المعلم وال،ةالةب إوبعةد ا اتهةاء م        

الأسةاياة  ت الباحئة بعرضةث فل صةوريث الأولية على عدر م  المحكمي  م   وي الابرة م  امالئنا يةذ، ق

و لك  ،مارة الكيمياء   موجهي  ومعلميعلى  ول التدريس، ا أعضةةةةاء هيةة التدريس بئسةةةةم المناه  وطر

 سةةت،لا  آرا هم حو  مدى سةةلامة ال ةةيابة اللعوية لعبارات الدليل، ومدى وضةةو، المئدمة للمعلم، 

ضةو،  وومدى وضةو، أهداا الدليل للمعلم، ومدى وضةو، م هوا رورة التئ ةل الئنا ية، وخ،وايها، و
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ة التئ ةةةل الئنا ية  رور التعلم الئا م على  التعلم الئا م على الدماو، ووفلخ،وات السةةةير فل الدرس وفل  

، ومدى مناسةةةةبة أسةةةةاليب الأهدااللمعلم، ومدى مناسةةةةبة الا،ة ال منية، ومدى ملا مة الأاشةةةة،ة ما 

ما بع    ،التل أكدت على مناسةةةبة الدليل لما وضةةةا لث  التدريس والتئويم، وفل ضةةةوء آراء المحكمي 

ن للت،التعديلات ال، ي ة، أصبج رليل   .بيل على عينة الدراسة الأساسيةالمعلم فل صوريث النها ية صالحا

 (العادات العقلية )مقياس : أداة الدراسةالمتطلب الثاني

ن مكواة  ،عةدار وي،وير البةاحئةةإيم اسةةةةتاةداا مئيةاس العةارات العئليةة م        ذ فئرة، مودعةة على  43م  ل  ا

ن لذ،  5را مةا ليةدر  خمةاسةةةةل ل ن لذ،  4وبةالبةا يتراو، الةدرجةة ذذ، وبةالةك  1وابةدا ل،  ذ2واةارران لذ،  3وأحيةااةا

ذ العارات 1يسةةةةا عارات عئلية، ويبي  الجدو  لمل المئياس على  شةةةةتوي،  43- 215الكلية للمئياس بي   

 .العئلية ويوديا ال ئرات على كل عارة عئلية

 .على كل عارة عئلية فيث مئياس العارات العئلية ويوديا ال ئرات  (1الجدول رقم )

 الفقرات للعادات العقلية العادة العقلية م

الفقرات رقام أ

في  لكل عادة

 المقياس

 عارة المئابرة  1

أستمر فل المحاولة بلا يأس حتى أصل، يهمنل أن يكون عملل  

حاو  حتى أصل أيأكد  ايياَ قبل يئديمث،   استسلم وأصحيج و

كرر المحاولة ب،رق ماتل ة رون  وأمهما كاات ال عوبات، 

 أبحث ب،رق ماتل ة لتن يا مهامل واستسلاا، 

1 - 10 - 19 - 

27 – 36 

2 
الت كير فل  

 الت كير 

استادا النئاش ما دملا ل فيما يدور بااطري م  أفكار، 

علم منل واحاو  ي سيرها، أررى خيالل  أفكاري لم  هو أطر، أ

العلمل بتسجيل ما أفكر بث رم ابحث لأجد لث يبرير وي سير، 

أقوا بتن يا الأفكار التل ي،رأ فل  هنل حتى أيأكد م  صحتها،  

 .حلل افكاري ب،ريئة علميث رقيئةأ

2 - 11 - 20 - 

28 – 37 

3 

ي،بيل  

المعارا 

السابئة على  

 أوضا  جديدة

طر، وأرون كل معلومايل السابئة ع  موضو  النئاش، أ

أرك  قبل والحلو  الملا مة التل مرت سابئاَ فل قضية ممارلة، 

أضا وموضو  جديد على خبرايل السابئة، على ايجابة 

حر  على وأسلسلة الأفكار لدي م  معلومايل السابئة، 

 استاكار معلومايل السابئة فل كل موقف جديد 

3 - 12 - 29 – 

38 

4 

التساا ت 

وطر،  

 المشكلات 

  لما ا؟ بحئاَ ع   أسأسأ  ما ا؟ طلبا للم يد م  المعلومات، أ

  ما ا لو؟ لكشف أسأ  كيف؟ بحئاَ ع  العمليات، أسأالأسباب، 

  ما ا سيكون؟ لتا،يت ويئديم أسأا حتما ت المئترحة، 

 الحلو 

4 - 13 - 21 - 

30 – 39 

5 

الت كير  

والتواصل  

 بوضو، ورقة

كت ل بالمهم  أخت ر فل الكلاا ووأن ألئيها،  أفكاري قبل أكتب أ

ستادا م ارر وأأفكر فيما سأقو ، وبدون الحشو ال ا د، 

الكتب  :رناء رراستل مئل أإضافية للح و  على معلومات 

 يحدث بشكل واضج رون يعميمات وأوالمراجا وا اترات، 

5 - 14- 22- 

31 – 40 

6 
الت ور  

 وا بدا  

سما ال كرة وأنئاش ويوقعايل، لل فيما ي،ر، لأيأوضج ر

مامل أجديدة لها، أحب يجريب ال،رق المتاحة   عر  حلو ن أو

رم أقدا ما  ،ست سر ع  الم،لوب أاتا   جديدة،  إلىلأصل 

ريد يئديمة أعرا ما وأاربب فيث بتمي  ع  جميا دملا ل، 

 .المضمونسلوبل و  أبداَ أكرر أو  

6- 15 - 23 - 

32 – 41 
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المئياس  فئد يم التحئل م  صةةدق  ،فل إطار الدراسةةة الحالية :مقياس العادات العقليةصررد   التأكد من 

مناه   لا  ، م  متا ة ةلم  أعضةاء هيةة التدريس فل الجامعات   مجموعة م  المحكمي   بعرضةث على

جراء بع  التعديلات على ال ةةةةيابة  إفل   آرا هم إلىوا سةةةةتنار  وعلم الن س،  ل يدريس العلواا وطر

وبنةاء   "، كر مئةا ن أ"  ومئةا  لكةل عةارة عئليةة  ذ فئرة،44رة أوليةة م  لاللعويةة، وقةد يكون المئيةاس ب ةةةةو

ن  أو  ،" كر مئا ن أ" المئا   ما،  على آراء المحكمي  يم حاا فئرة كما  ذ فئرة،43لم  صةبج المئياس مكواا

  ، على عينة اسةةت،لاعية م  خار  عينة الدراسةةة  بعد التحكيم  المئياس بت،بيئثيم التحئل م  صةةدق بناء  

  كل فئره للعارة العئليةل، وإيجار معاملات ا ريباط  ذ طالبة30فرارها لأبلغ عدر وقد ،  سةةثوم  المجتما ا 

 ذ961. - 907.، وقد يراوحت ما بي  لهاليإالتل ينتمل 

 ،  على العينة ا سةةةةت،لاعية   ي،بيئثم  خلا    لتحئل م  ربات المئياسم ايالعقلية:  ثبات مقياس العادات  

ال ا ومعامل الئبات الن ةة ل الم ةةحج باسةةتاداا معارلة سةةيبرمان   –كرواباخ  م  معامل اسةةتاداا كل ب

 و لةك على كةل عةارة م  العةارات العئليةة والمئيةاس ككةل، وقةد بلغ معةامةل الئبةات للمئيةاس الكللبراون،  

للايسةةةةاق الةداخلل، كمةا يراوحةت معةاملات الئبةات للعةارات العئليةة، مةا بي     ب،ريئةة كروابةاخ أل ةا  ذ986.ل

  .لأبرا  الدراسة الحاليةوقد اعتبرت هاه الئيم مئبولة  ذ947. - 872.ل

 : للدراسة ضبط المتغيرات :ا  خامس

ن لآ   وقابلة   سليمةاتا      إلى للوصو     ؛والحد م  آرارها  ،التل يتوجب ضب،ها  ،رار العوامل الدخيلةيجنبا

 : على النحو ا يل  هلو ،يم ضبت عدر م  المتعيرات  ،للتعميم

يم يةةدريس طةةالبةةات المجموعتي  التجريبيةةة والمجموعةةة الضةةةةةاب،ةةة .1  المحتوى الةةدراسةةةةل: ا  

والمعار ت المودواة"،    ،الوحدة" الت اعلات الكيميا يةمحتوى  الواررة فل   الموضةةةوعات ا سةةةها

بةات وكةان ال ةارق بينهمةا فل طريئةة المعةالجةة، حيةث يم ي ةةةةميم المحتوى المعرفل المئةدا ل،ةال

المجموعةات التجريبيةة لبةاسةةةةتاةداا مبةارم التعلم الئةا م على الةدمةاو للمجموعةة التجريبيةة الأولى، 

 لمجموعة الضةةاب،ةا  ررسةةت وباسةةتاداا رورة التئ ةةل الئنا ية للمجموعة التجريبية الئاايةذ، بينما  

 .المعتارة بال،ريئة

 والمجموعة الضاب،ة.المعلم: قامت الباحئة بتدريس المجموعات التجريبية  .2

 الفقرات للعادات العقلية العادة العقلية م

الفقرات رقام أ

في  لكل عادة

 المقياس

7 

الت كير  

التبارلل  

 لالتعاوالذ 

ن أكون من ت وستمتا بث، أادم  جدا فل العمل الجماعل وأ  ان جيد  ا

ن ومشارك ن را ع  ا حترا رأي الجميا  وأارناء العمل فل ال ريل،  ا

سار م  أي فكرة ي،ر، فل ائاش المجموعة، لدي الئئة أو  

لت ا  وأفل ا سل والئدرة على يمئيل فريئل بك اءة عالية، 

و أحد الأعضاء   ي رق أبأخلاقل العالية كئا د للمجموعة 

 .مر لديالأ

7 - 16 - 24 - 

33 – 42 

8 
التحكم فل  

 التهور 

طر، وأ لما سيكون قبل الكلاا أو التن يا،  ان ضا ي ورأأفكر و

ستادا وأجيب، أسةلتل فل أي ائ،ة لم يتضج لل قبل أن أ

ستما بحر ، ألأال أا ت لها و  :التوجيهات بشكل رقيل

الناس جيداَ قبل الرر   إلىلأال استما  :فعاللأيحكم فل ررور وأ

 . مرااقشهم فل الأأخري  رم عليهم، أستما جيداَ للآ

8 - 17 - 25 - 

34 – 43 

9 

ا ستعدار 

الدا م للتعلم  

 المستمر

بحث بشكل مستمر لت،وير وأربب فل م،العة كل جديد، أ

و  المهتمي  عند طلب الئياا أأكون  ومعلومايل ومعرفتل، 

أفارك فل الحوارات والنئافات وموضو  معي ، فل ببحث 

أحاو  را ما الح و  على معلومات والعلمية فل أي وقت، 

 إضافية حو  ما أيعلمث 

9 - 18 - 26 - 

35 – 44 
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ايمكةاايةات اللادمةة للت،بيل: اظران  فتئةار بع  الموار الكيميةا يةة وبع  الأروات المعمليةة فل   .3

فئةد يم يوفيرهةا م  قبةل البةاحئةة، واسةةةةتاةدمةت فل يةدريس   ،يم فيهةا الت،بيل  تلالمةدرسةةةةةة ال

 المجموعتي .

 :عت الباحئة ما يأيليبا معالجة ااتئا  الأرر بي  المجموعات التجريبية والضاب،ةل .4

  : يم يئسيم دم  يدريس المجموعتي  التجريبية فئد    تي ،  الأرر بي  المجموعتي  التجريبي المعالجة ااتئ -أ

لالأولى، والئاايةذ بحيث كان السبت والأحد للمجموعة التجريبية الأولى لالتعلم باستاداا التعلم الئا م  

و الدماوذ،  الئنا يةذاما  على  التئ ل  رورة  باستاداا  لالتعلم  الئااية  التجريبية    كاات فئد    المجموعة 

 . يدرس يوا ا رني  والئلاراء

يم اختيار مدرستي  مستئلتي ، كل مدرسة    ،لتجريبية والضاب،ة لمعالجة ااتئا  الأرر بي  المجموعات ا -ب 

ادلس، والمجموعة الضاب،ة فل مدرسة  يدريس المجموعة التجريبية فل مدرسة الأيم  لمجموعة، حيث  

 الرسالة النمو جية. 

على طالبات    ،لمئياس العارات العئليةذ  الدراسة ةيم الت،بيل الئبلل لأرا :الت،بيل الئبلل لأرايل الدراسةة ▪

الدراسية، رم صححت أوراق الوحدة    البدء بتدريسه و لك قبل  ،المجموعات لالتجريبية والضاب،ةذ

ذ  t-testيم التحئل م  فةةرطل التجااس واعتدالية يوديا البيااات، ويم اسةةتاداا اختبار لو،   اجابايه

ذ أن جميا الئيم عند مسةتوى الد لة  tاتا   ل ت ضةحوأوبالك   ،المجموعات تحئل م  يكافؤ  لللعينات ل

الئلاث   ررجات مجموعات الدراسةة  ت اعلى عدا وجور فرق بي  متوسة،  مما يد   ؛ذ0.01أكبر م  ل

فل الت،بيل    ذالتجريبيةة الأولى، والمجموعةة التجريبيةة الئةاايةة، والمجموعةة الضةةةةاب،ةة  لالمجموعةة

 .مما يعنل وجور يكافؤ بي  أفرار المجموعات فل العارات العئلية ؛الئبلل لمئياس العارات العئلية

 

 لدراسةاإجراءات خطوات تطبي  : ا  ادسس

العلملذ م  خلا  بيااات    والمسةةةةتوى  ،حيث: لالعمريم التأكد م  التكافؤ بي  المجموعات الئلاث م    -أ

فل الموار العلمية خاصةة، والمسةتوى العلمل   ال،البات فل المدارس، ومح ةلة ال  ةل الدراسةل الأو 

 .عامة

التل    الةدراسةةةةة  ةضةةةةبت عةدر م  المتعيرات والتحئل م  يكةافؤ المجموعةات فل الت،بيل الئبلل لأرا  -ب

 و لك قبل البدء بتن يا الدراسة. ،يحتمل أن يؤرر على اتا   التجربة

ذ  12بواقا ل  أسةةابيا ربعثأ والضةةاب،ةذ خلا   تي ،لالتجريبي الئلاث   قياا الباحئة بالتدريس للمجموعات  - ج

بواقا يومي  فل الأسةةةبو  للمجموعات التجريبية،  و  م  المجموعات التجريبية،  ح ةةةة لكل مجموعة

ن الئا م على الدماو ، بواقا ح تي  يومين  الأولىلالتعلملمجموعة التجريبية  لفكان السةبت والأحد  وفل   ،ا

ربا ح ة ، وا رني  والئلاراء المجموعة التجريبية الئااية لالتعلم بدورة التئ ةل الئنا يةذ،  أالأسةبو   

ذ ح ةةة  للوحدة 7أسةةةابيا للمجموعة الضةةةاب،ة بواقا ل  ةوأربعبن س الترييب للمجموعة الأولى،  

  ا  7/1/2023بواقا ح ةةتي  فل الأسةةبو ، و لك ابتداءن م  ياريم    حسةةب الا،ة الوداريةب الدراسةةية

 .ا8/2/2023تى ح

 .11/2/2023بتاريم  الئياس بعد ااتهاء التدريس للمجموعات  ةجراء الت،بيل البعدي لأراإ -د

ن: يم ي ريغ البيةااةات الاةاا التل يم الح ةةةةو  عليهةا م   إجما البيةااةات ويبويبهةا ومعةالجتهةا   -ه ح ةةةةا يةا

ن باسةةةتاداا عدر إلالئبلل، والبعديذ  ختبار العارات العئلية، وم  رم معالجتها    :الت،بيئي  م    ح ةةةا يا

الأسةاليب ايح ةا ية الوصة ية وا سةتد لية المتوفرة ضةم  ح مة البرام  ايح ةا ية للعلوا التربوية  

  .ذSPSSل وا جتماعية

 

 :ومناقشتها وتفسيرهانتائج الدراسة 

ما أرر اسةتاداا التعلم الئا م على الدماو "  :  يلايجابة ع  السةؤا  الر يس الآ إلىهدفت الدراسةة الحالية   

ورورة التئ ةةةل الئنا ية لتدريس الكيمياء فل ينمية العارات العئلية لدى طلبة ال ةةةف العافةةةر فل أمااة  

فرعية، وللإجابة ع  أسةةلة الدراسةة يم صةيابة  رلارة أسةةلة ابئل م  السةؤا  الر يس  اوقد   ،العاصةمة؟"

، وبعد جما ايهاجراء الدراسةةة وي،بيل أر إفرضةةيات صةة رية، و ختبار صةةحة هاه ال رضةةيات يم   رلاث 
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ن يوصةةةلت الدراسةةةة إالبيااات ويحليلها    لك  جاءو ،إجابة لكل سةةةؤا  بناء على ال رضةةةيات   إلىح ةةةا يا

 :كا يل

اسةتاداا التعلم الئا م على الدماو لتدريس الكيمياء فل ينمية العارات العئلية ما أرر   :الأول الفرعي السرؤال

التل   ال رضةية الأولى م  مدى صةحة عنث م  خلا  التأكد ايجابة  يمت  وقد   لدى ل،لبة ال ةف العافةر؟

  يوجد فروق  ات ر لة إح ةةةةا يةة فل متوسةةةة،ةات ررجات طلبةة المجموعة التجريبية    :ين  على أاث

التل يم يدريسةها باسةتاداا التعلم الئا م على الدماوذ وطلبة المجموعة الضةاب،ة لالتل يم يدريسةها  الأولى ل

يم    وللتحق  من صرحة هذه الفرضرية. ب،ريئة التدريس المعتارةذ فل الئياس البعدي للعارات العئلية ل،لبة

 اختبار لتذواتا      وا احرافات المعياريةذ لمعرفة المتوسةةةة،ات الحسةةةةابية  t-testاسةةةةتاداا اختبار ل

كل عارة لككل ومسةتوى ا ختبار  ل  ،لدرجات أفرار العينة فل المجموعتي  لالتجريبية الأولى، والضةاب،ةذ

 .ذ2، كما هو موضج فل جدو  لهحد  العئلية على م  العارات 

 

ذ لعينتي  مستئلتي  لد لة ال رق بي  متوس،ل ررجات الت،بيل البعدي  T-testاتيجة اختبارل   :(2جدول )

 ، والضاب،ةذ على اختبار العارات العئليةولىلأ المجموعتي  لالتجريبية 

 المتوسط  N المجموعات  الابعاد 
الانحراف  

 المعياري 
t df 

Sig. 

(2tailed) 

 الدلاله 

η2 

ES=d 

حجم  

 التأثير

حجم  

 الاثر 

 المثابرة 
 0.41 2.43 31 الضابطة 

 ضخم  6.29 0.91 0.000 68.00 25.92
 0.32 4.69 31 الأولى التجريبية 

التفكير في  

 التفكير 

 0.38 2.49 31 الضابطة 
 ضخم  3.97 0.80 0.000 68.00 16.39

 0.58 4.41 31 الأولى التجريبية 

تطبيق  

المعارف  

السابقة  

على 

أوضاع  

 جديدة 

 0.45 2.11 31 الضابطة 

 ضخم  4.78 0.85 0.000 68.00 19.72
 0.53 4.44 31 الأولى التجريبية 

التساؤلات  

وطرح 

 المشكلات 

 0.49 2.47 31 الضابطة 

 ضخم  5.14 0.87 0.000 68.00 21.21
 0.34 4.60 31 الأولى التجريبية 

التفكير  

والتواصل  

بوضوح  

 ودقة 

 0.54 2.61 31 الضابطة 

 ضخم  4.74 0.85 0.000 68.00 19.53
 0.29 4.64 31 الأولى التجريبية 

التصور  

 والابداع 

 0.39 2.45 31 الضابطة 
 ضخم  6.02 0.90 0.000 68.00 24.81

 0.34 4.63 31 الأولى التجريبية 

التفكير  

التبادلي  

 )التعاوني( 

 0.49 2.35 31 الضابطة 

 ضخم  3.67 0.77 0.000 68.00 15.13
 0.73 4.60 31 الأولى التجريبية 

التحكم  

 بالتهور 

 0.59 2.40 31 الضابطة 
 ضخم  3.64 0.77 0.000 68.00 15.02

 0.55 4.46 31 الأولى التجريبية 

الاستعداد  

الدائم  

للتعلم  

 المستمر 

 0.29 2.21 31 الضابطة 

 ضخم  5.04 0.86 0.000 68.00 20.80
 0.62 4.62 31 الأولى التجريبية 

العادات  

العقلية  

 ككل

 0.14 2.40 31 الضابطة 

 ضخم  10.80 0.97 0.000 68.00 44.53
 0.25 4.57 31 الأولى التجريبية 
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ن عند مستوى ر لة لإ  ةق رالووجور فر  ذ2رقم ل   يتضج م  الجدو       ات بي  متوس،  )  α ≤  0.05ح ا يا

التجريبية الأولى، وأن قيمة ل الج المجموعة  و  ،الضاب،ةذول التجريبية الأولى،    :ررجات المجموعتي 

المجموعتي tل ررجات  متوس،ل  بي   لل رق  المحسوبة  والضاب،ةذا لالتجريبية    :ذ  الت،بيل    ولى،  فل 

وهاه الئيمة رالة   ،والتل يمئل قيمة المئياس الكلية   ذ،44.53البعدي  ختبار العارات العئلية ككل بلعت ل

ن   فئد كان ،  ا ولى  النتا   ل الج المجموعة التجريبية  جاءت   وبناء على  لك،  )α ≤  0.01لعند  إح ا يا

ن العارات العئلية المتضم  فل الدراسة يمئل  ولأ وقيمة كلية للمئياس ككل،  هناك قيمة لكل عارة على حدة،  

الدماو، الأف  جاابل  الجااب  فل  يئا  التل  العئلية  يمئل  العارات  للدماو  الت كير  ولالمئابرة،    : عارات يسر 

التهور،  والتبارلل،   فل  الترييب،  والتحكم  على  المستمرذ  للتعلم  الدا م  لتذ حيث  ا ستعدار  قيمة  بلعت 

 15.13, 15.02 , 20.80المجموعتي  التجريبية الأولى والضاب،ة ل    ات المحسوبة لها لل رق بي  متوس،

 يم  للدماو ت العئلية فل الجااب الأبالنسبة للعاراوبالترييب،    الماكورة  ذ، على العارات العئلية25.92,

الت كير،    :يمئل التل   فل  جديدة،  ولالت كير  أوضا   على  السابئة  المعارا  وطر،  وي،بيل  التساا ت 

بلعت قيمة لتذ المحسوبة لل رق   فئد الت ور وا بدا ذ،  والت كير والتواصل بوضو، ورقة،  والمشكلات،  

الماكورة   ذ العارات العئلية16.39, 19.72 ,21.21 , 19.53 , 24.81ل    :بي  متوس،ل المجموعتي  

وحجم ذ،  𝜂2=    0.97ل  ئيمة آيتاب  ممئلة  لعارات العئليةفل ا  لبراام لالأرر    بلعت قيمة حجم و  الترييب،ب

وبما أن حجم يأرير المتعير المستئل لالبراام  الئا م على التعلم الئا م على الدماوذ  ذ،  Es=10.80ل التأرير  

 العارات العئلية ككل، يبي  أن للبراام  "التعلم الئا م على الدماو" أرران كبيران فل ينمية العارات العئلية  فل

 .خلا  فترة ي،بيل الدراسةلدى المجموعة التجريبية الأولى 

  اثأ رف  ال رضةية ال ة رية الر يسةة وقبو  ال رضةية البديلة التل ين  على  يم  النتا  هاه وفل ضةوء    

ن بي  متوسةة،ات ررجات طلبة المجموعة التجريبية الأولى ل التل يم يدريسةةها  إيوجد فرق را   "  ح ةةا يا

ب،ريئة المعتارةذ فل باسةةتاداا التعلم الئا م على الدماوذ وطلبة المجموعة الضةةاب،ة لالتل يم يدريسةةها  

رر أ،  وهةاا يةد   فل العةارات العئليةة ككةل  مئيةاس العةارات العئليةة ل ةةةةالج المجموعةة التجريبيةة الأولى،

مما يؤري    ؛وينميها  سهم فل جعل المتعلم يمارس العارات العئليةأوالاي ، براام  التعلم الئا م على الدماو

م  خلا  قيامة بتن يا الأاشةةة،ة التل يتيج لث فرصةةةة و لك اشةةةاطث فل المواقف التعليمية الماتل ة،  إلى

سةهاا فل ينمية ويحسةي  مسةتوى العارات العئلية  اي إلىأرى   هالئياا بممارسةة العارات العئلية، وهاا بدور

 .الأولىلدى طالبات المجموعة التجريبية 

أرر اسةتاداا رورة التئ ةل الئنا ية لتدريس الكيمياء فل ينمية العارات العئلية  ما  :نيالثاالفرعي   السرؤال  

تل ال  ايةاال رضةية الئ هاا السةؤا  فئد يم التحئل م  مدى صةحة  ع   وللإجابة، لدى طلبة ال ةف العافةر؟

ررجات طلبة المجموعة التجريبية    ات متوسةةة،  بي   يوجد فروق  ات ر لة إح ةةةا ية  اث "أين  على 

الئااية لالتل يم يدريسةها باسةتاداا رورة التئ ةل الئنا يةذ وطلبة المجموعة الضةاب،ة لالاي  يم يدريسةهم  

وللتحئل م  صةةةحة هاه ال رضةةةية يم اسةةةتاداا  ، ب،ريئة التدريس المعتارةذ لئياس العارات العئلية ل،لبة

لمعرفةة المتوسةةةة،ةات الحسةةةةةابيةة وا احرافةات المعيةاريةة لةدرجةات أفرار العينةة فل   ؛ذt-testاختبةار ل

  ات ذ، ور لة ال رق بي  متوس،tمعرفة قيمة ل إلى، والضاب،ةذ، بايضافة  الئااية  لالتجريبية  :المجموعتي 

ختبار  الدراسةة على مسةتوى ا فل ، والضةاب،ةذ  الئااية  لالتجريبية  : مجموعتي لررجات ا ختبار البعدي ل

 ذ.3ل رقم ، كما هو موضج فل جدو ةعارة عئلية على حد وعلى كل  ،الكلل
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ذ لحساب المتوس،ات الحسابية وا احرافات المعيارية ور لة ال رق t-testاختبار لاتيجة  :  (3جدول رقم )

 ررجات ا ختبار البعدي لمجموعتي  لالتجريبية الئااية، والضاب،ةذ  ات بي  متوس،

 المتوست  N المجموعات ا بعار 
ا احراا 

 المعياري
T Df 

Sig. 

(2tailed) 

 الد لث 

η2 

ES=d 

حجم 

 التأرير

حجم 

 الأرر

 المئابرة 

 0.41 2.43 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  6.88 0.92 0.000 68.00 28.39

 الئااية
31 4.75 0.26 

الت كير فل 

 الت كير 

 0.38 2.49 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  4.55 0.84 0.000 68.00 18.76

 الئااية
31 4.50 0.50 

  ي،بيل

المعارا 

 السابئة

على  

أوضا  

 جديدة

 0.45 2.11 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  5.16 0.87 0.000 68.00 21.29

 الئااية
31 4.62 0.53 

التساا ت  

وطر،  

 المشكلات 

 0.49 2.47 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  5.45 0.88 0.000 68.00 22.47

 الئااية
31 4.70 0.32 

الت كير  

والتواصل  

بوضو،  

 ورقة 

 0.54 2.61 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  4.77 0.85 0.000 68.00 19.68

 الئااية
31 4.70 0.31 

الت ور 

 وا بدا  

 0.39 2.45 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  6.72 0.92 0.000 68.00 27.72

 الئااية
31 4.69 0.27 

الت كير  

التبارلل  

 لالتعاوالذ 

 0.49 2.35 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  6.44 0.91 0.000 68.00 26.54

 الئااية
31 4.82 0.25 

التحكم 

 بالتهور 

 0.59 2.40 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  4.75 0.85 0.000 68.00 19.59

 الئااية
31 4.60 0.30 

ا ستعدار 

الدا م  

للتعلم 

 المستمر 

 0.29 2.21 31 الضاب،ة 

التجريبية  ضام  8.12 0.94 0.000 68.00 33.50

 الئااية
31 4.69 0.33 

العارات 

العئلية 

 ككل

 0.14 2.40 31 الضاب،ة 

لتجريبية ا ضام  12.92 0.98 0.000 68.00 53.27

 الئااية
31 4.68 0.21 

ن عند مسةتوى ر لة لإذ وجور فرق را  3يتضةج م  الجدو  رقم ل     ات بي  متوسة،) α ≤  0.01ح ةا يا

ذ  t، وأن قيمة لئاايةل ةةةالج المجموعة التجريبية ال  ،، الضةةةاب،ةذالئاايةررجات المجموعتي ل التجريبية  

ن 53.27بلعت لالمحسةةوبة  ختبار العارات العئلية ككل  ، ) α ≤  0.01ل عند   ذ، وهاه الئيمة رالة إح ةةا يا

العةارات العئليةة التل يئا فل جةاءت  ، حيةث  وقةد يم يحةديةد ررجةات العةارات العئليةة على جةاابل الةدمةاو

ا سةتعدار  والتحكم فل التهور، والت كير التبارلل،  ولالمئابرة،    يية:يسةر للدماو يمئل العارات الآالجااب الأ

  ةالمجموع ات  بلعت قيمة لتذ المحسةوبة لها لل رق بي  متوسة،وقد الدا م للتعلم المسةتمرذ على الترييب،  

 المةاكورة  ذ، على العةارات العئليةة28.39 ,26.54 ,19.59 ,33.50والضةةةةةاب،ةة ل  ئةاايةةالتجريبيةة ال
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التل يمئةل لالت كير فل الت كير،    للةدمةاويم   كةااةت بةالنسةةةةبةة للعةارات العئليةة فل الجةااةب الأ، وبةالترييةب 

الت كير والتواصةةل  والتسةةاا ت وطر، المشةةكلات، وي،بيل المعارا السةةابئة على أوضةةا  جديدة،  و

  :المجموعتي    ات بدا ذ، حيث بلعت قيمة لتذ المحسوبة لل رق بي  متوس،الت ور وايوبوضو، ورقة،  

الترييةب، وبةالةك كةااةت قيمةة المةاكورة بةلعئليةة  ذ العةارات ا 18.76 ,21.29 ,22.47 ,19.68 ,27.72ل

، وبمةا أن حجم يةأرير  يمئةل قيمةة المئيةاس الكليةة  هلذ و53.27لتذ للعةارات العئليةة لجةاابل الةدمةاو ككةل  ل  

ذ،  η2= 0.98ل  :المتعير المسةةتئل لالتعلم باسةةتاداا رورة التئ ةةل الئنا يةذ على العارات العئلية ككل هو

 .للبراام  "التعلم باستاداا رورة التئ ل الئنا ية" أرران كبيران فل ينمية العارات العئليةيتبي  أن 

التل    اسةتاداا رورة التئ ةل الئنا يةذ فيما يا   2019ل  حتحوت ويت ل هاه النتيجة ما اتا   رراسةة      

ن فميعت ن حديئا ن يربويا   ثالاي بموجب   ،ل التعليمد على أسةةاس التعلم الئا م على ا سةةتئ ةةاء الاي يمئل ايجاها

بمعنى أخر و  ،ينميةة مهةارات البحةث العلملث  العر  منةويعتبر المتعلم الأكئر فعةاليةة فل عمليةة التعلم،  

يعتمد بشةةكل ر يسةةل على الجااب   ثان ا سةةتئ ةةاء   يحدث بدون العمليات العئلية فل ا كتشةةاا ولكن

ن م  بالعلمل، و عملية يئورها فضةو  وهو   ،العمليات العئلية والمهارات التالل ي ةبج ا سةتئ ةاء م يجا

وهو يشةةمل ال،رق ،  واهتمامايهم ورببتهم فل ال هم والملاحظة وحل المشةةكلات   ،لبةوحب اسةةت،لا  ال

ويئةديم ي سةةةةيرات للظواهر الماتل ةة، وكةل  لةك يت ل ما    ،الماتل ةة لةدراسةةةةة العلم ال،بيعل م  حولهم

 ات العئلية.الدراسة الحالية فل ينمية الئدر

التا ل لعينتي  مسةةتئلي  ييجار ر لة ال روق بي  متوسةة،ل المجموعة التجريبية    را ختبا  (4) جدول رقم

 رالتأريااية وحساب معامل آيتا وحجم ا ولى والمجموعة التجريبية الئ
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الئنا ية فل    :السؤال الفرعي الثالث الئا م على الدماو ورورة التئ ل  التعلم  بي  أرر استاداا  ال رق  ما 

م  خلا  التأكد م  مدى صحة ال رضية الئالئة  ث نع يم ايجابة قد و،لبة؟ لالئياس البعدي للعارات العئلية ل

ررجات طلبة المجموعة التجريبية   ات إح ا ية فل متوس،  يوجد فروق  ات ر لة أاث  :التل ين  على 

الأولى لالتل يم يدريسها باستاداا التعلم الئا م على الدماوذ والمجموعة التجريبية الئااية لالتل يم يدريسها  

  يم   وللتحق  من صحة هذه الفرضية،  باستاداا رورة التئ ل الئنا يةذ فل الئياس البعدي للعارات العئلية

لمعرفة المتوس،ات الحسابية وا احرافات المعيارية لدرجات أفرار العينة فل   ؛ذt-testاختبار لاستاداا  

ررجات ا ختبار البعدي    ات لالتجريبية ا ولى، والتجريبية الئاايةذ، ور لة ال رق بي  متوس،  :المجموعتي 

وعلى كل   ،الدراسة على مستوى المئياس الكللفل  لالتجريبية الأولى، والتجريبية الئاايةذ،    :لمجموعتي  

 . ذ4، كما هو موضج فل جدو  رقم لةعارة م  العارات العئلية على حد 

بي  متوسة،ات ررجات المجموعة التجريبية    ان ح ةا يإوجد فروق رالة  ي   ذ أاث4يتضةج م  الجدو  رقم ل

ل التةدريس   :ي المسةةةةتئل  ي المتعيراحةد  ل ةةةةالج  الئيةاس البعةدي    فلالتجريبيةة الئةاايةة    الأولى والمجموعةة

التدريس  باسةةتاداا رورة التئ ةةل الئنا ية ذ على مسةةتوى كل عارة   –باسةةتاداا التعلم الئا م على الدماو 

  ،ذ 0.1ذ عنةد ر لةة لt= 1.9ذ الكليةة للئيةاسل  tقيمةة لجةاءت  م  العةارات العئليةة، وللمئيةاس ككةل، حيةث  

مما يد  على    ؛ذEs= 0.5التأرير لذ وحجم  η2=0.05ل  ةصةةعير  سةةلوبي الأرر بي  الأ  حجم  قيمةجاءت و

الئةاايةةذ ربم اختلاا المتعير    –لالأولى    :اةث   يوجةد فرق واضةةةةج بي  اتةا   المجموعتي  التجريبيتي  أ

 التدريس  باستاداا رورة التئ ل الئنا ية ذ. –ل التدريس باستاداا التعلم الئا م على الدماو المستئل 

"   يوجةد فروق  ات ر لةة إح ةةةةا يةة فل  ةالتل ين  على أاة قبو  ال رضةةةةيةة ال ةةةة ريةة  بةالةك يمو  

متوسةةةة،ةات ررجات طلبةة المجموعة التجريبية الأولى لالتل يم يدريسةةةةها باسةةةةتاداا التعلم الئا م على  

س  الدماوذ والمجموعة التجريبية الئااية لالتل يم يدريسةةةةها باسةةةةتاداا رورة التئ ةةةةل الئنا يةذ فل الئيا 

 ي سير  لك بناء على النتا   ايح ا ية: "، ويمك البعدي للعارات العئلية

كل منهما يأريران   أررالتئ ةةةةل الئنا ية   واسةةةةتاداا رورة ،أن التدريس باسةةةةتاداا التعلم الئا م على الدماو -

ن على المسةةةةتوى العئلل  إ مةل كةل ، وعم  حيةث ينميةة العةارات العئليةة خلا  فترة الت،بيل  ،لل،ةالبةات يجةابيةا

 .لديه  بن س المستوى العارات العئلية ةمتعير على ينمي

م  ضةمنها لا سةتراييجيات  و ،متعدرة  عوامل ن التعلم وينمية المهارات العئلية لدى المتعلمي  يعتمد علىأ -

، وهاا ما س فل العملية التعليميةاالتل يجعل المتعلم هو الأسة الحديئةذوالأسةاليب   –والمناه  الم،ورة   –

 .الأولى والئااية :سارت عليث الدراسة التجريبية على المجموعتي  التجريبيتي 

 

 توصيات الدراسة ومقترحاتها:

 اولا  التوصيات:

 : بالآيل الدراسة الحالية م  اتا   يمك  يوصية الجهات المسؤولة ع  التعليم    ثليإفل ضوء ما يوصلت      

، ويوعية معلمل الدماو ورورة التئ ةل الئنا يةباسةتاداا مبارم التعلم الئا م على   كيمياءيدريس ال •

  ،ويشةةجيعهم على يوظي ها فل ممارسةةايهم التدريسةةية   ،الكيمياء التمرس على ي،بيئها فل ال ةةف

 ريبية ينمل  لك لديهم.وعئد ورش يد 

 –وف ةةةو  رراسةةةية واسةةةعث    –التهوية    –يوفير بيةة ملا مة لعملية التعلم م  حيث: ايضةةةاءة  •

كل  لك ما مبارم    ليتلاءا  -يجهي  المكتبات بكراسةل يناسةب العمل الجماعل  –وكراسةل مريحة 

ومسةةةتويات    العئلية، ويسةةةهم فل ينمية العارات  ورورة التئ ةةةل الئنا ية التعلم الئا م على الدماو

 .الت كير بشكل عاا

 ثانيا  المقترحات:

 يية:فل ضوء ما يوصلت إلية الدراسة الحالية م  اتا   يئدا الباحئة المئترحات الآ

ماتارة م  مجتمعات رراسةةية و ،جراء رراسةةات ممارلة يتضةةم  عينات كبيرة م  ا س ال ةةفإ •

 للوقوا على مدى إمكااية يعميم النتا  . ؛بمحافظات الجمهورية اليمينةماتل ة 
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رر اسةةةتاداا التعلم الئا م على الدماو ورورة التئ ةةةل  أالكشةةةف ع     إلىجراء رراسةةةات يهدا إ •

ينمية متعيرات يابعة أخرى، وعارات عئلية   فل الئنا ية فل يدريس الكيمياء ل،لبة ال ةف العافةر

 .أخرى بير التل يم رراستها فل الدراسة الحالية
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