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وتكونت  ،  دولة الكويت  يفالمرحلة الثانوية  طالبات لدى عينة من  التسامحهدفت الدراسة إلى إعداد مقياس 

،  منطقة مبارك الكبير التعليميةطالبة من طالبات مدرسة فارعة بنت أبي الصلت ب  (222ن )عينة الدراسة م

العا بمنطقة  بنات  الجزائر  التعليميومدرسة  الوصفي،    ،ةصمة  المنهج  على  الدراسة  اعتمدت  تكون  و كما 

  مح اس التساقيلم أنه تم التحقق من الكفاءة السيكومترية    نتائج الدراسة  أظهرت .  ( عبارة27المقياس من ) 

لتجزئة ، وحساب الثبات بطريقة الفا كرونباخ وطريقة ا، وذلك بإتباع الصدق العامليسةلدى أفراد عينة الدرا

 .النصفية

 

 .الكويت دولة  ،طلبة المرحلة الثانوية ،قيمة التسامح :المفتاحيةمات  الكل

Abstract 

The study aimed to prepare a measure of tolerance among a sample of female secondary school 

students in the State of Kuwait. The study sample consisted of (222) female students from the 

Farea Bint Abi Salt School in the Mubarak Al-Kabeer Educational District, and the Algeria 

Girls School in the Capital Educational District. The study also relied on the descriptive 

approach, and the scale consisted of (27) statements. The results of the study showed that the 

psychometric efficiency of the tolerance scale was verified among members of the study 

sample, by following factorial validity and calculating reliability using the Cronbach alpha 

method and the split-half method. 

 

Keywords: The value of tolerance, secondary school students, State of Kuwait. 
 دراسة  مة القد : مأولاً 

ك اجنساااني بهدف فهم راسااة العلمية للجوانا اجيجابية للساالويشااار إلى علم النفا اجيجابي بهنه الد 

خل المجتمع، وبالتالي يركز علم  بكل ما يجعل الفرد أقوى دا  السااالوك وتفسااايرن والتنبؤ والتحكم به، ويهتم

النفا اجيجابي على الصاافات اجيجابية في كل فرد، وكيفية تنميها وتطويرها وتشااجيعها من أنل أن تعود  

 . معلى الفرد نفسه وعلى المجتبالفائدة ع
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على مساتويات متعددة تشامل اعبعاد   واجزدهارالدراساة العلمية لدداء اجنسااني اجيجابي  ا يعتبر  مك

 ,Norrish, Williams) والثقافية للحياة  والمؤساااسااااتية  اجنتماعيةالحياتية والشاااةصاااية والع قات  

Oconnor & Robinson,2013,55سة السمات اجيجابية  ي هو مصطلح شامل لدرا( فعلم النفا اجيجاب

المهارات ، وساامات الشااةصااية اجيجابية، فهو يساااعد الط ب في تعلم  والتسااامحمثل: اعمل، التفاؤل،  

وتعزيز الصاااحة العقلية، عنه يجمع بين أف ااال    Subjective well- beingال زمة لدعم الهناء الذاتي 

ورفاهية اجنساان، كما يعتبر مؤشار   قييمية والمبادئ العلمية إلى تحقالممارساات التربوية والنرريات التعل

 (.Pauline, 2017,11)رئيسي لنجاحات أكاديمية وشةصية ومهنية أعلى وصحة بدنية أف ل 

عتبر الشاةصاية اجنساانية وع قتها بالعوامل النفساية واجنتماعية والتربوية من أكثر العوامل تحيث 

جتمع، حيث يعتمد  يجابية المرتبطة بالمالمفاهيم اجنسااانية اجح من أهم  اة والتسااامالمهلوفة شاايوعا في الحي

لياة واعمن اجنتمااعي وكذلك  يادة المسااااؤوية الهاامة وزن واجنتمااء والف ااااائل اعخ قعلى الثقاة والتعااو

مماا   اعفراد أهمياة وعي الفرد باذاتاه حياث تعمال على زياادة التفااعال والع قاات اجنتمااعياة اجيجاابياة بين  

 .بينهم واجبتعاد عن الجفاء واعنانية في التعامل مع اعخرين لصدق والمحبةاويشيع روح التعاطف 

اريخ اجنساانية برهور اجسا  ، ووتاعت الدول اجسا مية  مح بالرهور في تبدأت قيمة التسااحيث 

نزءا ج يتجزأ من " الذات   والح اارات اجسا مية هذن الساماحة في الممارساة والتطبيق، وأصابح التساامح

" الوطنية والقومية والح ااارية، كما وتااع اجساا   اجقوا  واجمم والشااعوب والقبائل والح ااارات في 

(. وان للقيم اجنساانية عامة، وقيمة التساامح  190،  2018، نورة،  البقميإنسااني له احترامه وتقديرن )ار إط

ا باجعتبار والحفظ هو من  هتبآن العناية بهذن القيم ورعاي  الديني خاصاة صالة وقيقة بمقاصاد الشاريعة، ذلك

اقامة لها، نررا عهميتها  صاالا رعاية الكليات ال اارورية في الشااريعة اجساا مية، وحفرها خدمة لها و

)الحموري،    وقيمتها في الوفاء بحانات النفا اجنساانية في البقاء والونود، ولت زمها اجنسااني والروحي

 (.147، 2020، عبد اللهخالد 

  ظري والدراسات السابقةالن الإطار: ثانياً

من خ ل الرغبة في شااعور مكتسااا يتولد    هيعبر التسااامح عن الطبيعة الفطرية لدى اجنسااان، كون

بية وزيادة الثقة المتبادلة  لمة ل بتعاد عن الع قات الساهاو خطوة  هاجبتعاد عن الشاعور بالحقد واجنتقا ، و

م في حل الكثير من المشاك ت هكما يسا  اعخ قية،تنمية القيم  لشاروع بالع قات اجيجابية، ووا،  اجفراد بين  

رائح  ف شللمستقبل، مما يؤدي إلى زيادة التعاون واجنتماء بين مةتي اا فه، ويمنع حدوقاجفراد القائمة لدى  

 .(Kardus, & Sarricam, 2018, 4) المجتمع

( شاااعور ينشاااه من خ ل الرغبة في موانهة النفا، وذلك 2018،  2)والتساااامح كما يشاااير عمار 

والتركيز عمى المعااني شااااعور باالحقاد والكراهياة وماا ينتج عنياا من الرغباة في اجنتقاا ،  لمتغلاا على ال

 ، لبناء الذات والمجتمع عمى أسا المحبة والتعاون.واجحترا النبيلة، التي تدل عمى المحبة والمودة 

تر والقلق لكثير من مواقف التواساتةدامها في الة والتي يمكن  عليا التكيف الفاالتساامح من أساا  ويعد 

 Gencoglu ; Sahin)اجفراد يفة النفسااية لدى لك في تحسااين الوظكذ في المواقف الحياتية ال اااغطة و

& Topkaya, 2018, 609،)  الطلبة في مةتلف المراحل  وهو من العوامل الوقائية التفاعلية الهامة لدى

وهو يعتبر نزء   (.Barcaccia et al, 2018, 427فساي للفرد  ق بالرفان النتعليمية وله كذلك ارتباط وقيال

اساية  يعتبر من العوامل اجساعلها ناب اة بالحياة النانحة كما ن اجفراد ونية بيقة القومهم للحفاظ على الع 

 .(Shola, 2018, 44)للطلبة لتحديد اجستقرار النفسي واجتزان اجنفعالي 

 ةلص من ال اااغوطنفتاح على الةبرة والتمسااااعدة اجفراد على اج  وكذلك يسااااعد التساااامح على

ن وج تقتصار أهمية  حصال من قبل اجخريمقصاودة التي تعن اجسااءات ال  كار السالبية الناتجةالنفساية واجف

فالفرد الذي يتسام   د اي ااا على المسااتوى الشااةصااي للفر  أهميتهالتسااامح على المجتمعات فقو وانما تبرز  

مما ينعكا بشاااكل   ايجابية وهادئة ومرنةياة انتماعية  تمتع بحي  اعخرينع نفساااه ومع  ح الذاتي مبالتساااام
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ت الةارنية  ة فات والصاراعاتجا منشاغ  بذاته ويبتعد عن الى شاةصايته حيث يصابح فردا منايجابي عل

  (Uysal & Satici, 2014, 2098) .والداخلية

شااااةاد بقدر ما ينموان معهم بدرنة مع اع  أو كفكرة، كما التعصااااا ج يولدان  والتسااااامح كقيمة

ساائد، ومن قم فإن من أهم اجولويات هي الدعوة التساامح أو ج تساامح في مجتمعهم اجنتماعي والثقافي ال

ذهني  حاد  ذلاك اج بتوفر قادر من المروناة العقلياة واجنفتااح الاالتربوياة الى التسااااامح وقبول اجخر، ولن ي

  ،2016)منصااااور،   دي  عن العنف واجرهااب للاذين يجعلون حال المشااااك ت باالادرس والمقاارباة مبادأ با

فكر واجعتقاد، وأن يتمتع بإحساااااس قوي بهويته الفردية بتسااااامح في الن يتعلم كيف أفعلى الفرد    .(185

ه النفسااية، وواققا  و يسااتطيع أن يدرك من يكونو وعلى أي نحو يم ااي في الحياةو مدعما إمكاناتعلى نح

قدراته، وأن يتمتع بذلك الونود المتين بهن له هوية ققافية، ند متميزة شاكلتها قوابت نغرافية في ذاته وفي  

 (.2009، ، ابراهيم)عيد تغيرات تاريةية وم

ما يلي لما أن تسسعة للى تربية الطلبة على يي  التسسامح من للال تنمية  وعلى المؤسسسسة التربوية  

 ح:ة في نمو مفهوم التساملها من أهمي

 رسول صلى الله عليه وسلم في تسامحه مع اجخرين.اجقتداء بال .1

 المجتمع.وعي الط ب بههمية التسامح في تحقيق الس   داخل  .2

 نبذ العنف وعد  استةدامه في فرض رأي أو ونهة نرر معينة. .3

 اجبتعاد عن استةدا  العنف في فرض رأي أو ونهة نرر معينة. .4

 ن ويحترمهم.ء اجخرييقدر آرا .5

 (.71، 2013، لوعبد العا شقير) في تحقيق الس   داخل المجتمعة التسامح إدراك أهمي .6

ليا منطق " قوة الحق " على " غرس قيم التسااامح واحترا  اجخرين ونبذ العنف وتغيعتبر  كذلك    

ع قاات بين المواطنين،  لمشااااك ت، ومن بين كثير من القيم والمباادئ المؤقرة في الحق القوة " في حال ا

قية قيمة " التساامح "، وهذن القيمة تقو  على مبادئ أخ   –أو عكساها  ومن قم في تعزيز ف اائل المواطنة  

 .(71 ،2006)عبد الوهاب،  ني لدخرينمعينة، تعتمد على عد  انتهاك البعد اجنسا

 وهي:( مفاهي  للتسامح (Roberston , 1997 حدد فورست

المقهورة رخصااااة مماارسااااة هاام  من  أن ترخص ساااالطاة اجغلبياة لدقلياة  مفهوم الترليص: ▪

 حرية، تجسد في أقرها قناعاتها الدينية والشعائرية وحقها المدني.ال

هذا المفهو  اج تشااااكل مسااااتوى من   إطارنتماعية في يجا على الق ااااايا اج مفهوم التعايش: ▪

ي الصاااراع وتبني السااالم اجنتماعي  تحاول اجغلبية كما اجقلية الحرد على تفاد   إذاالصاااراع، 

 المؤقتة.لتسوية وفق قواعد ا

ويقو  هذا المفهو  على مقولة " المسااواة للجميع " لكن المسااواة يجا ان تت ز     مفهوم الاحترام: ▪

قانون والمعايير  مع مبدأ اجحترا  بين اجطراف المتساااامحة التي تشاااكلت تحت سااايادة التفاعليا  

 طرف الجميع. كة والمقبولة منالمشتر

ف التسااامح عند حدود المساااواة واجحترا  وساايادة القانون، ولكن يقو  كذلك  يق ج  مفهوم التقدير: ▪

 ير ققافات اجخرين ومعتقداتهم.على تقدير معتقدات اجخرين وممارستهم كقيمة اخ قية، وتقد 

 سمات الأفراد ذوي الشخصية المتسامحة:

 لمعارف والوندانيات والسلوكيات يتميز بالصفح من خ ل ما يملك من ا ▪

 متقب  عفكارن ومعتقداته.  ▪

 راتيا عن نفسه، ونديرا بمحاسبتها ومتساه  معها. ▪

 متحكم في انفعاجته وتوازنه.  ▪

 متحمل لل غوط والشدائد. ▪

 لى تحمل اجج  النفسية والبدنية  ر عقاد  ▪
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 .محترما ومقدرا اراء اعخرين ▪

 الصفح وسعة الصدر.يتقبل ونهات النرر بشيء من السماحة و ▪

 (.163، 2012وعبد العال،  )محسين خ ق والمجتمع والقانونالعقيدة واجمراعيا لقيم  ▪

اما التفساايرات النررية للتسااامح فهي متعددة ومنها المنرور الفساايولوني: حيث يركز على وظيفة  

لى تنشااايو الجهاز حيث يعمل التساااامح ع  المدرك،ز العصااابي في التعامل مع اقار اجسااااءة والرلم  الجها

الى حدو  تحسان نفساي    صابي الباراسامبثاوي والذي يعمل بدورن على خفم مساتوى الغ اا مؤدياالع

 .(Clark , 2005) فسيولوني

ملية نفسااااية نمائية، وان  المنرور الساااايكولوني: حيث ينرر هذا المنرور الى التسااااامح بهنه عأما 

ويركز هذا اجتجان  الى مرحلة الشايةوخة،  قة ويساتمر  حلة المراهاجتجان الى التساامح يت اح من بداية مر

  (.20148)بةاري،  التسامح على الجانا الونداني في

الى ان عملياة العفو التي تتم بين اجفراد تتحادد من خ ل محاددات المنرور المعرفي:  فيماا ذهاا  

السااالبية، والتفكير  تها  قيراية تتحدد في تداعي الصاااور المرتبطة بموقف اجسااااءة واقحا  اجفكار وتهمعرف

 (.433 ،2009 اجنتقامي المصاحا جستجابة الغ ا. )البهاد،

 مجالات التسامح:

ب  :التسامح الفكري والثقافي  :أولاً  بقيم التعدد ه اجقرار  والمقصود   بمبدأ التعدد اجنساني واجيمان 

المةالف مع  اجنتماعي  التسامح  على  ققافته  يقو   الذي  فالمجتمع  واجستقرار واجخت ف  اعمن  يسودن  ين 

 عاي  والتقد  والتطور. والت

سواء كان اقلية او اكثرية    باعخرف  التسامح السياسي اجعترا  ويقت ي  : التسامح السياسي:ثانياً

لفكرواجعترا والترويج  والتنريم  العمل  في  بحقه  وحقوق   نف  والتعددية  والديمقراطية  كالحرية  السياسي 

 . اجنسان

للرحمة بين الناس    تهصي لعنف  المتمثل بسلوك المسالمة وعد  استةدا  ا  جتماعي:الا  حثالثا: التسام

نفيا لسمات التعصا والكراهية والعنف كالبغم  جلفة والتقارب ودة واواوامر المو  عساوترسيةا   فيه 

 . دوانية واجنتقا لسمات السلبية التي تكرس النزعات والعال ن وغيرها من ا الحقد والحسد وسوءو

ية وقبول اجخر وعد  التطرف والغلو والتسامح الديني هو  الوسط   وتعني  رابعا: التسامح الديني:

فتاح الفكري تجان  الديني واجنية ممارسة الشعائر الدينية والتةلي عن التعصا  التعاي  بين اجديان وحر

 ديانات وعقائد دينية مةتلفة.  فراد الذين يمارسوناج

  وآرائهم ترا  نهود اجخرين  د به التواتع العلمي والفكري واح والمقصو  :علميامسا: التسامح الل

لمي يع الح ارات على مر التاريخ والبناء العشر ونمويسهم في بنائها كل الب  أسهم  والمعرفة تراكميةالعلم  ف

 . (223، 2009، ، محمد حسنلمجتمع اجنساني )المزينمقو  اساسي من مقومات ا

 

  ةالدراسات السابق: اثالثً 

  التسامح مقياس   بهعداد قامت والدراسات التي    التسامح في حول مفهو  معر ال   اجطار من خ ل البحث في و 

 ها:نومات  راس الد  توصلت الباحثة الى بعم تلك

ميرةدراسة   وأمل  عمران  بناء    ، (2021)  رنا  التإلى  للطلبة  مقياس  منسامح  الةصائص    والتهكد 

  مفردة   ، ( 29من )وتكون المقياس    ، ة( طالا وطالب 250ن ) م  نة الدراسة وتكونت عي  التسامح السيكومترية لمقياس  

يجا عليهم من خ ل    (. على الحكم الصحيحمعرفة الذات، معرفة اجشياء، القدرة    أبعاد وهي ) موزعة على ق  

البالغة  الجدولية    مقارنتها بالقيمةميع الفقرات كانت دالة عند  رتباط لج معامل اج تائج  وأظهرت النمقياس ليكرت  

ر  تم حساب قبات اجختبا  ا (، كم398)   ةحري ، ودرنة  (0.05)د مستوى  ط دالة عن رتبااج معامل  أن    (، بين0.098) 

 بات نيد. بصدق وقاجختبار يتمتع  وتثير النتائج ان صفية والفا كرونباخ  لتجزئة النبطريقة ا 
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والتهكد  الرياتية للبنين  لطلبة  ح ل ساممقياس التإلى بناء    ، (2020)  لسعيد ا  العصيمي ومحمد  عبد الل دراسة  

وتكون المقياس    ،ة ( طالا وطالب603ن ) وتكونت عينة الدراسة م  التسامح الةصائص السيكومترية لمقياس    من 

يجا عليهم من خ ل مقياس ليكرت    (.، والتقدير والعفو   أبعاد وهي )القبول، موزعة على ق   مفردة ،( 30من ) 

الن اجرتبوأظهرت  معامل  انا  عنرتبااجمعامل  أن  ن  بي  (، 0.884  - 0.707)   تراوحتاط  تائج  دالة  مستوى  ط  د 

والفا كرونباخ  لتجزئة الن ر بطريقة ا بات اجختبا( كما تم حساب ق0.01)  اجختبار يتمتع    وتثير النتائج ان صفية 

 بات نيد. بصدق وق

جامعة المتعرتين  ال   طلبة   ى ديني لدال سامح  مقياس التإلى بناء    ، (2019)   عطراني ومها رشيدسعد ال دراسة  

( طالا  400ن )وتكونت عينة الدراسة م التسامحالةصائص السيكومترية لمقياس   والتهكد من لل غوط الصدمية

تائج انا معامل  ظهرت النوأ   كمامفردة يجا عليهم من خ ل مقياس ليكرت    ، ( 25من )وتكون المقياس    وطالبة، 

ر بطريقة  بات اجختبام حساب ق( كما ت 0.01)د مستوى  ط دالة عن ا رتباجمعامل  كانت مرتفعة أن  ة اجرتباط الناتج

 بات نيد. بصدق وقاجختبار يتمتع  وتثير النتائج ان نباخ  صفية والفا كرو لتجزئة النا 

سامح للطلبة في كلية التربية الرياتية  س الت مقيا إلى بناء   ،(2017)  د المتوكل على الل حسن محمدراسة 

( طالا  300ن )وتكونت عينة الدراسة م  التسامح الةصائص السيكومترية لمقياس    د منن والتهك ا للبنين نامعة حلو 

توزعت الفقرات السابقة  كما  مفردة يجا عليهم من خ ل مقياس ليكرت    ،( 42من ) وتكون المقياس    ،وطالبة  

و عوامل  اربعة  )على  في  التسامح   مفهو  هي  المؤسسة  ونور  التسامح،  سلوكيات  التسامح،  أهمية  ز  تعزي، 

(  0.01)د مستوى  دالة عن  ط رتبااجمعامل  كانت مرتفعة أن  ة  جرتباط الناتجمعامل ا   تائج انا (، وأظهرت النتسامح ال 

بات  بصدق وقختبار يتمتع  اج   وتثير النتائج ان صفية والفا كرونباخ  لتجزئة النر بطريقة ا كما تم حساب قبات اجختبا

 نيد. 

لدراسة في تركيا، وان الغرض من الدراسة  هذن ا   أنُريت  ، Caliskan & Saglam, (2012)دراسة  

لتسامح وتحلي جتجاهات ط ب مدرسة ماري للتسامح من خ ل بعم المتغيرات،  هو تطوير مقياس الميل ل 

يا، وقد  ةتلفة تقع في سكار طالباً، درسوا في خما مدارس ابتدائية م   (،899)حيث يتهلف مجتمع الدراسة من  

٪ من إنمالي    47.97والتي شكلت  فرعية،  عوامل    (، 3)عنصراً مع    (، 18) من  أسفرت عن أداة قياس مكونة  

الفرعية هي »القيمة « و»القبول « و »التعاطف «، وأن نميع اجخت فات بين المجموعة العليا  التباين، اعبعاد  

ئية لديهم ميل  تم اكتشاف بهن ط ب المدارس اجبتدا ٪ كانت كبيرة، باجتافة لذلك    27٪ والمجموعة الدنيا    27

ال  وأن  للتسامح،  ال كبير  إلى  الميل  تقليل  يتم  حيث  نسبياً،  تسامحًا  أكثر  هُنَّ  إلى  طالبات  الط ب  تقد   مع  تسامح 

الدرنات اععلى، أي أن الميل إلى التسامح يرتفع عن اعمهات يتمتعن بوتع تعليمي أعلى، وهذا الوتع التعليمي  

 . ليا للآباء تهقير على الميل للتسامح 

  (،  قصص مزودة بموافق صراع مهلوفة8يتهلف المقياس من )   ، Denham, et al., (2002)دراسة  

للمراهقين في سن المدرسة يت من ع قات انتماعية متنوعة بين اعقران، ومواقف مقتبسة من الواقع، وترنم  

ت  وبعد  القياسية،  التحقق من صدق ترنمته وخصائصه  وتم  العربية  اللغة  الى  البحث  المقياس  طبيقه على عينة 

( مراهقاً لكل عمر من  60( سنة، بواقع )  15،  14،    13(،  مستجيباً من المراهقين في اععمار ) 180البالغة )

احصائياً،   العينة  من  المتحصلة  البيانات  معالجة  تم  واجنا ،  الذكور  بين  مناصفة  بالبحث  المشمولة  اجعمار 

التسامح، بينما ج يمتلك المراهقون  (سنة    14،    13راهقين في عمري )  والتوصل الى النتائج اجتية: يمتلك الم

 ( سنة. ج يتهقر المسار التطوري للتسامح بالعمر والجنا.  15التسامح في عمر )  

بناء مقياس التسامح  إ   ،Rey, et al., (2001)دراسة   والتهكد من الةصائص السيكومترية لمقياس  لى 

. يجا عليهم من  (، مفردة 15من ) ، وتكون المقياس فردا ذكور وانا  (  130)  التسامح وتكونت عينة الدراسة من

وأظهرت    من المحكمين   من الصدق الراهري بعرض المقياس على مجموعة   التهكد ، وتم  خ ل مقياس ليكرت 

فا  حساب قبات اجختبار بطريقة التجزئة النصفية وال   ( كما تم 0.01أن معامل اجرتباط دالة عند مستوى )ائج  النت

 ختبار يتمتع بصدق وقبات نيد. كرونباخ وتثير النتائج ان اج
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   دراسة:مشكلة ال: ارابعً 

  فهتفىمن المفاهيم اجنسانية اجيجابية الذي شق طريقته إلى رحاب تاريخ اجنسانية  يعد التسامح واحد     

تي نرى عليها الكثير ال فهو كغيرن من المفاهيمبالمنغصات  ءالمليمن الس   في هذا العالم عليها المزيد 

(،  2015ويذكر أرشون )  .التونهات  مةتلفات المعرفية وتةلله الكثير من التجاذبات من  لتراكممن ا

 رورية  هيم تشكل القاعدة الح أحد السلوكيات اجنسانية المحمودة فالمفا(، ان التسام 2010وكارول ) 

نزاء نزءا اساسيا من اوالمفاهيم   ت حل المشكللسلوك المعرفي عن اجنسان كالمبادئ والقوانين و 

 التعلم. احلنسانية وتعد هدفا تربويا في كافة مرالمعرفة اج

لطالبات المرحلة الثانوية بدولة    التساامحمقياس   إعداد مفهو  التساامح و تتبلور مشاكلة الدراساة الحالية فيو

ر في تماساك المجتمعات وتآلفها  ؤقدول العالم  تمر بجملة من التحديات التي قد تالكويت، حيث أن  مةتلف 

لادى المراهقين في   باالتسااااامحالتطور، ومن أبرز هاذن التحادياات ماا يتعلق   وقادرتهاا على تحقيق التنمياة و

لديهم يساهم في   قيمة التساامحمرحلة يساعون فيها إلى " البحث عن الذات " وتحقيق الهوية ، إذا أن تعزيز  

داد اعا، ومن هناا ظهرت  عنياال في تواصاااالهاا وتمااسااااكهاا.  ا  الحفااظ على الهوياة الوطنياة ودعمهاا لادى

المنطلق يمكن التعبير عن مشااكلة  ذاومن ه  نويةرحلة الثاعلمات المموتصااميم مقياس التدفق النفسااي لدى 

 ة في التساؤل الرئيا التالي:الدراس

 ؟قياسية لمقياس التسامح لدى عينة من طالبات الثانوية في دولة الكويتالخصائص الما 

 : التالية الفرعية الأسئلة تفرع من السؤال الرئيسيو

 والتسامحالعاملية لمقياس  البنيةما  .1

 ولدى أفراد عينة الدراسة التسامحس مقيال امل الثبات عمما  .2

 

  اسة:ف الدرأهدا: الامسً 

 والتسامحالتعرف على البنية العاملية لمقياس  .1

 والتسامحلمقياس  معامل الثبات  عن الكشف .2

 

   دراسة:أهمية ال: اسادسً 

 ظرية:همية النالأ

المكتباة العربياة لمثال هاذا   لنادرةوذلاك   التسااااامحلبنااء مقيااس    ر الادراسااااة الحاالياة بمثااباة محااولاة ناادةتبتع

  ج ساااايما علم النفا اجيجابي  المقياس في الوقت الذي بدأ هذا المصااااطلح يهخذ اجهتما  مجال علم النفا

غة اعهمية فيما (، من دججت بالقيمة التسااامحما لهذا المتغير ) د بشااكل عا  والصااحة النفسااية بشااكل خا

 تاوع الدراساة من الموتاوعات المهمةمو. كما يعد ج سايما طلبة الثانوية  يتعلق بالصاحة النفساية لدفراد 

  ةكما يعتبر اتاااف   الكويتيالمجتمع  في  المرحلة الثانوية  طالبات لدى   التسااامحة العاملية لمقياس  لتحديد البني

 نوعية في مجال القياس النفسي.

 بيقية:همية التطالأ

قد يفيد العاملين والباحثين في مجال علم    التسااامحعن هذن الدراسااة بناء مقياس    بهن يتمةم   ةباحثتوقع الت

بشاكل   طلبة الثانويةلدى   النفا والقياس النفساي مما قد يسااهم بشاكل أعمق إلى فهم سايكولونية الشاةصاية

 . عا 

   حات الدراسةصطلم: سابعا

الس  :Psychometric Properties  السيكومترية  كفاءةال الةصائص  مفهو   غلى يشير  يكومترية 

اج وصدق  اجختبار  ونودة  النفسية  والمقاييا  باجختبارات  تتعلق  أساسيين  قبات  مفهومين  وهما  ختبار 

  .اجختبار او المقياس مرهون بمدى توافر هذن الةصائص في المقياس
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وله  ة للجدل حيث يجد اخت ف كبير ح لنفسي اقارالقياس ام  الصدق من أكثر مفاهي   يعتبر  :Validity لصدقا

وبتعبير بسيو الصدق هو ان يقيا المقياس ما وتع لقياسه لذلك يشير الصدق الى مدى ص حية استةدا  

 (. 448  :2006أبو ع  ، رناء درنات المقياس للقيا  بتفسيرات معينة )

  تباين الدرنة الحقيقية الى   ثل نرريا نسبةر للمقياس ويم هو درنة اجتساق واجستقرا  :Reliabilityالثبات  

اجختبار   في  الفرد  عليها  يحصل  التي  هي  الم حرة  الدرنة  ان  حيث  الم حرة  الدرنة  نة  والدرتباين 

اجختبار  ت  مستلزما  أحد هي الدرنة التي يحصل عليها من خ ل طرح درنة الةطه ويعتبر الثبات    الحقيقية

 (.22  :2002صراف،  القاسم علي الجيد )

طريق وتع رتبة رقمية او معدل كمي لسمة معينة او سلوك وهو وسيلة للتقدير عن    :Scale  المقياس

محدد انتماعي انفعالي سوي او غير سوي حيث يقو  الفاحص بتحديد الدرنة التي تنطبق على المفحود 

المقياس او  مفحود بنفسه عن  ياس متدرج ويمكن ان يجيا المق من بين عد من الدرنات التي يت منها  

 (. 140 :1996عبد الةالق، أحمد محمد فحود )شةص اخر بتطبيقه على الم يقو 

 

والتنوع بهي من متغيرات العرق أو الجنا أو الدين  تقبل وتقدير الآخرين    :نهأب  التسامحالباحثة  وتعرف  

كما    الفرد،خت ف عن  وغير ذلك من نواحي اج   واجقتصادي،  أو العادات أو البيئة أو المستوى اجنتماعي

نحو ونهات نرر الآخرين التي تةتلف موتوعية وعادلة    اتجاهات يعني التسامح اتةاذ اعفراد والجماعات  

 . عن الفرد 

 .دراسة استط عية لقيمة التسامح لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية بدولة الكويت  الموضوعي:د  الح

 .ولة الكويتبد مدارسالبعض  منالثانوية  طالبة من طالبات ،(222من )نة العي تكونتو لبشري:االحد  

 .دولة الكويت في أنريت هذن الدراسة  الحد المكاني: 

 .2023 - 2022العا   تم إنراء الدراسة في الحدد الزماني:

 

 الطريقة والإجراءات 

ن ذلك في تنفيذ الدراساااة، وم  ةها الباحثتعوصااافاً مفصااا ً لتنراءات التي اتب  الجزءهذا   يتناول

، وتحديد عينة الدراساة، وإعداد أداة الدراساة، والتهكد من  جتمع الدراساةمتعريف منهج الدراساة، ووصاف  

لنتائج، وفيما  صادقها وقباتها، وبيان إنراءات الدراساة، واعسااليا اجحصاائية التي اساتةدمت في معالجة ا

  يلي وصف لهذن اجنراءات.

 

 .الدراسة جمنه

انط قاً من طبيعة الدراسااة الحالية والمعلومات المراد الحصااول عليها، ولتحقيق أهدافها بالشااكل  

 صفي.هج الوالتي يت من الدقة والموتوعية استةادمت الباحاثة فاي هاذن الدراساة المن

 

 مجتمع الدراسة:

في   (،2023-2022)ساي  من نميع طالبات الصاف الثاني عشار للعا  الدرايتمثل مجتمع الدراساة  

ي الصاااالات وقانوية صاااابااح السااااالم بناات التاابعاة لمنطقاة مباارك الكبير التعليمياة في بنت أقانوية فارعة ب

باعتبارها من    للمدرساتين.( طالبة وفقا لتحصاائيات الرسامية 615وقد بلغ عددهم ) الكبير،محافرة مبارك  

  التربياة.نياة مادارس قاانوياة للبناات تتبع وزارة  والموزعين على قماا  السااااتاة،افراات دولاة الكويات إحادى محا

وقد اختيرت منطقاة مباارك الكبير بشااااكال عشااااوائي من خ ل المحاافراات السااااتة التي تتكون منها دولة 

التركيباة  من خ لهاا على المجتمع الكويتي المتجاانا من حياث  الكويات، حياث يمكن تعميم نتاائج الادراسااااة  

 اجنتماعية.
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 : الدراسة عينة

لبات مدرسة فارعة بنت أبي الصلت بمنطقة مبارك الكبير (، طالبة من طا222ينة الدراسة من )تكونت ع

 اختيارهم تم حيث  (اعصلي، الدراسة مجتمع من  التعليمية، ومدرسة الجزائر بنات بمنطقة العاصمة التعليمية

  .العشوائية بالطريقة

 

 التسامح ييمةمقياس 

 .الثانوية المرحلة معلمات  لدى يالنفس التدفق قياس الى المقياس يهدف

 

 :المقياس لعداد لطوات

 تم والتي بالموتوع، المتعلقة والمقاييا السابقة والدراسات  التربوي اعدب  على  باجط ع الباحثة قامت  

 الكويتية البيئة مع ليتناسا  لمقياسا إعداد  في منها الباحثة  استفادت  حيث  ،ة التسامحقيم لقياس استةدامها

 .ة الحالي الدراسة ينةع وطبيعة

 في استةدمت  التي واعننبية العربية والنرريات  والدراسات  المقاييا ببعم  الباحثة استعانت  وقد 

. ومقياس  (2017) ، محمد المتوكل حسن  : بناء مقياس التسامح لطلبة كلية التربيةوهي السابقة الدراسات 

ح  ومقياس مستوى التسام .  (2014د )جواالعزمي عبد  ميرفت    الصف الثاني عشر الثانوي.ة  لطلب  محالتسا

وغيرها من    (.2014، محمود عمر ) التسامح(. مقياس مستوى  2022الحموري )   عبد اللهة، خالد  لدى الطلب

 اسات.المقاييا والدر

 

 المقياس  فوص

 :ياسالمق وصف 

  :يلي  ما العبارات  اد إعد  عند  روعي وقد  ،عبارة (27) من المقياس تكون

 .لعينةا عفراد  بالنسبة الفهم وسهلة اتحةو العبارات  تكون أن

 .لقياسه وتعت  عما عبارة كل تعبر أن

 .طالبات الصف الثاني عشرة العين أفراد  خصائص  مع العبارات  تتناسا  أن

 .العينة عفراد  والبيئي والثقافي التعليمي  المستوى تراعى أن

 

 :المقياس صحيحت

 التي الةانة في  (√) ع مة المعلم وي ع ،) بشدة +7\ +) ماسيخ مقياس مفردة كل أما  وتع تم

 اختار إذا درنات  وأربع " بشدة أوافق "البديل اختار إذا درنات  خما المعلمة يعطى حيث  .معه تتوافق

ً  " البديل راختا إذا درنات  وق    " أوافق "البديل  ودرنة "معارض  " البديل اراخت  إذا ودرنتين " أحيانا

 .260 -52 بين مقياسال درنات  تتراوح  وبذلك ،" بشدة ارض مع " البديل اختار إذا واحدة

 

 :حالخصائص السيكومترية لمقياس ييمة التسام

 :factorial validityالعاملي الصدق 

ل العاملي  طالبا بإنراء التحلي  223على عينة قوامها    معام ت الصدق للمقياس    بإيجاد قامت الباحثة       

نت معام ت اجرتباط بين فقراته وتم تحليلها عاملياً بطريقة المكونات حيث استةر  لبنود المقياس  التوكيدي

وتم تحديد قيم التباين للعوامل )الجذر الكامن(   Hoteling  جلهوتلين  Principal Componentsاعساسية 

Eigen Value  كايزر محك  على  الصحيح  الواحد  عن  تقل  ج  العوامل    Kaiser  بحيث  عدد  لتحديد 

، هذا وقد اعتبر  Varimaxتدويراً متعامداً بطريقة  لتشبعات الدالة، قم أديرت العوامل  المستةرنة ذات ا

 . (1كما يت ح فى ندول ) . 0.30، ذو دجلة ج تقل عن نيلفورد محك التشبع الجوهري للعامل وفقاً لمحك 
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 ح التسامراسة قيمة بمقياس الد الةاصة  التشبعات يبين   (1)جدول 

 تشبعات ال البنود قم العبارةر

 0.811 اتقبل أفكار الآخرين التي قد تةتلف عن أفكاري  1

 0.731 أرى في كل إنسان شيئا طيبا  2

 0.731 أحتر  عادات وتقاليد الآخرين 3

 0.727 أعتقد في المقولة " كن نمي ً ترى الونود نمي ً " 4

 0.651 لتفاهم وحل المشك ت الحوار في اأومن بهسلوب  5

 0.636 ي الدفاع عن المرلو ج أتردد ف 6

 0.582 احتر  تعدد الآراء 7

 0.551 اجخت ف في الرأي ج يفسد للود ق ية  8

 0.549 الصفح يحمينا من تزايد الة فات مع اعخرين 9

 0.538 أؤمن بهن التنوع قوة للمجتمع  10

 0.531 شتركة لت قي أفكاري مع أفكار الآخريناعتقد أنه توند مساحات م 11

 0.525 التسامح يعبر عن شةصية عاقلة  12

 0.519 التسامح يعكا ما يوند لدى الفرد من س   نفسي 13

 0.511 ينطوي التسامح على العي  في أمن وس   بين نميع فئات المجتمع 14

 0.499 في تنوع ققافته أشعر باجعتزاز بما يتميز به مجتمعنا من قراء  15

 0.481 خرين على أساس " من ليا معي فهو علي "أتعامل مع الآ 16

 0.480 أحتر  ونهات نرر الآخرين 17

 0.471 ج أقبل اجهانة للآخرين 18

 0.466 أتيق بهؤجء اجشةاد الذين ج يؤمنون بما أؤمن به  19

 0.455 ن البغم والكراهية نحو الآخرينأشعر بهنني أكسا نفسي حينما ج أكن مشاعر م 20

 0.444 ج أبدي نفوراً من اعشةاد المةتفين عني  21
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 على محك  0.30يث أن قيمة كل منها أكبر من  دالة إحصائياً ح  أن نميع التشبعات   (1)يت ح من ندول  

 نيلفورد. 

 التسامح:معاملات الثبات لمقياس 

النصفية وذلك على    والتجزئة   كرونباخ،  –الفا    بطريقتيقامت الباحثة بإيجاد معام ت الثبات للمقياس      

 : يليطالبا كما يت ح فيما   223عينة قوامها  

 : كرونباخ –بطريقة الفا 

 ( 2) ندولكرونباخ كما يت ح فى   - يجاد معام ت الثبات للمقياس بطريقة الفاقامت الباحثة بإ

 . كرونباخ  –بطريقة الفا  عامل الثبات لمقياس التسامحم (2جدول )

 معامل الثبات  المتغيرات 

 0.759 التسامح 

 . ( ارتفاع قيم معام ت الثبات مما يدل على قبات المقياس2)يت ح من ندول 

 فية: النصبطريقة التجزئة  -1

ال     معام ت  بإيجاد  الباحثة  النصفية  قامت  التجزئة  بطريقة  للمقياس  بين    بإيجاد ثبات  اجرتباط  معامل 

قم استةدا  معادلة سبيرمان    نصفي الثبات للمقياس ككل    جيجاد براون    –المقياس  كما يت ح فى معامل 

 ( 3)ندول 

 .صفيةبطريقة التجزئة الن لمقياس التسامحمعامل الثبات  (3)جدول 

 معامل الثبات  المتغيرات 

 0.719 التسامح 

 . قيم معام ت الثبات مما يدل على قبات المقياس ( ارتفاع3) يت ح من ندول   

 للقياس. مما سبق يت ح صدق وقبات المقياس وبالتالي تعتبر اعداة صالحة  :النتيجة

 

 0.399 ج أشترك في نشاطات مع آخرين مةتلفين عني  22

 0.381 ج أسةر من أحد مهما كان مةتلفاً عني 23

 0.369 أؤمن بهن التسامح يعزز من حقوق اجنسان في المجتمع  24

 0.313 نفسي القدرة على عد  اجساءة للآخرين أرى في  25

 0.301 أن الشةص المتسامح يتمتع براحة البال  26

 0.300 أركز في تعام تي مع الآخرين على أساس ما يجمعنا من نوانا مشتركة  27

 5.124 الجذر الكامن

 %17.993 نسبة التباين 
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 (.ة)اعداد الباحث حييمة التسام مقياس  :ملحق

 أبدا نادرا أحيانا  غالبا  ائماد الفقرات م
      أتقبل أفكار الآخرين التي قد تختلف عن أفكاري   .1
      أرى في كل إنسان شيئا طيبا  .2
      وتقاليد الآخرين ت أحترم عادا  .3
      أعتقد في المقولة " كن جميلًا ترى الوجود جميلًا "  .4
      أومن بأسلوب الحوار في التفاهم وحل المشكلات   .5
      لا أتردد في الدفاع عن المظلوم   .6
      احترم تعدد الآراء   .7
      الاختلاف في الرأي لا يفسد للود قضية   .8
      د الخلافات مع الأخرين تزايالصفح يحمينا من   .9

      أؤمن بأن التنوع قوة للمجتمع   .10
      أعتقد أنه توجد مساحات مشتركة لتلاقي أفكاري مع أفكار الآخرين  .11
      التسامح يعبر عن شخصية عاقلة   .12
      أن التسامح يعكس ما يوجد لدى الفرد من سلام نفسي  أعتقد  .13

14.  
وسلام بين جميع فئات   ينطوي التسامح على العيش في أمن 

      المجتمع 

      أشعر بالاعتزاز بما يتميز به مجتمعنا من ثراء في تنوع ثقافته   .15
      " على أتعامل مع الآخرين على أساس " من ليس معي فهو   .16
      أحترم وجهات نظر الآخرين   .17
      لا أقبل الإهانة للآخرين   .18
      ن بما أؤمن به الذين لا يؤمنو الأشخاص أضيق بهؤلاء   .19

20.  
أشعر بأنني أكسب نفسي حينما لا أكن مشاعر من البغض والكراهية  

      نحو الآخرين 

      عني المختلفين لا أبدي نفوراً من الأشخاص   .21
      لا أشترك في نشاطات مع آخرين مختلفين عني  .22
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 أبدا نادرا أحيانا  غالبا  ائماد الفقرات م
      لا أسخر من أحد مهما كان مختلفاً عني  .23
      ح يعزز من حقوق الإنسان في المجتمع أؤمن بأن التسام  .24
      أرى في نفسي القدرة على عدم الإساءة للآخرين  .25
      الشخص المتسامح يتمتع براحة البال أن   .26

27.  
أركز في تعاملاتي مع الآخرين على أساس ما يجمعنا من جوانب  

      مشتركة 


